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El Domingo 15 de marzo, se dio inicio en el Perú, el 
denominado AISLAMIENTO SOCIAL, con el objetivo 

de poder frenar el avance del COVID- 2019 que había 
llegado a nuestro país. Hasta el momento no 
presentíamos lo que varias semanas después ha 

sucedido: Ampliación tras ampliación. Hoy a 93 
días de aquel día, la situación ha cambiado 

enormemente: ya vamos 232,992 casos confirmados 
de COVID- 2019 y 6860 fallecidos. A todo ello, le 
sumamos el CAOS frente a la necesidad de tener que 

trabajar para poder alimentarse y pagar deudas 
asumidas; CAOS frente al colapso de un sistema 

sanitario, ya debilitado antes de la pandemia, pero 
que muestra su peor rostro; CAOS frente a la 
desenfrenada corrupción que no contempla ni un 

ápice el bienestar común, sino 
la argollería egocentrista de 
nuestra clase político o  

aquellos que suben a  
esa palestra; CAOS  

frente al alza de  
medicinas, desa- 
bastecimiento de 

oxígeno, sin que 
haya alguien que 

los controle; CAOS 
frente a la nueva 
discriminación de la 

sociedad peruana: 
TENER COVID; CAOS  
frente a la propuesta  

educativa del estado que muy  
pocos privilegiados tienen acceso fácil (Comodidad), 

y otros sea por creatividad. A todo ello se suma la 
lucha VALIENTE de los que hablan con su trabajo, 
“quemando hasta el último cartucho”, como diría 

nuestro héroe Francisco Bolognesi. HEROES 
anónimos que nos se gastan en la charlatanería o 

quejas, sino que hacen e incluso han dado su vida 
por vivir con intensidad su vocación de servicio. 
Finalmente, me es necesario mencionar la 

indiferencia, negligencia y abuso de muchos 
conciudadanos quienes esperan verse afectados ellos 
o alguien cercano para tomar importancia a lo que 

vivimos.  
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¡Resistiré! 
“Resistiré para seguir viviendo, soportaré 
los golpes y jamás me rendiré. Y aunque 
los sueños se me rompan en pedazos” 

Resistiré, resistiré; dice la canción Resistiré 
que durante este tiempo de PANDEMIA ha 
resonado en los corazones de muchas personas 

alrededor del mundo. Un himno, que también 
nos identifica y no hemos dudado de ponerlo en 

el periódico mural del Hall del Hogar San 
Camilo, como el objetivo a buscar durante estos 
meses. 

 
El 06 de marzo, nuestras actividades se 

desarrollaban con normalidad, celebrábamos la 
clausura de nuestros Talleres de Verano y el Día 
de la Mujer, un día en dónde pudimos reír, 

cantar, bailar y emocionarnos con los logros 
conseguidos en estos meses (Enero – Marzo). 
Nada nos hacía presagiar que una semana 

después todo cambiaría.  
 

Cuando disponíamos todo para empezar 
nuestros programas sociales el martes 17 de 
marzo, nuestro presidente de la república: Sr. 

MARTÍN VIZCARRA, decretó el 15 de marzo por 
noche, aislamiento social obligatorio hasta 30 

de marzo. Este pronunciamiento nos obligó a  
 
 

 
 

 
 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
a suspender totalmente todos nuestros 

programas asistenciales. Salvo, TARV que, por 
disposición del gobierno a través del Ministerio 
de Salud, tenía que seguir funcionando en el 

Centro de Excelencia, pues tenía que 
asegurarse la continuidad del tratamiento de 

personas con VIH y SIDA que dependen de un 
tratamiento específico para poder sobrevivir.  
 

A pesar de las restricciones: toque de queda 
(No salir de 6:00 PM hasta las 5:00 AM), uso de 
mascarilla obligatorio, mantener las distancias 

de 1 metro y medio, para NOSOTROS como 
Hogar San Camilo, era imposible quedarnos con 

los brazos cruzados y por eso, inmediatamente 
buscamos a través de los teléfonos ponernos en 
contacto con algunos beneficiarios de los 

programas de Camilos Vida y Vida Feliz, 
programas en dónde la vida de los bebés y 

niños, corría el riesgo de verse perjudicados. 
 
La respuesta fue rápida, y ya para el 18 de 

marzo tuvimos la oportunidad de repartir 6 
canastas para las mamás de Vida Feliz y al día 
siguiente, 19 de marzo, 15 canastas para las 

madres de Camilos Vida. ¿Cómo hicimos? Se 
nos permitió poder obtener un permiso para 

que nuestras MAMÀS se trasladen desde sus 
domicilios hasta el HSC y viceversa. La semana 
siguiente 25 de marzo se repartieron 10 

canastas para los beneficiarios de Vida Feliz y 
26 de marzo, 14 canastas para las mamás de 

Camilos Vida. Nuestro radio de acción en cuanto 
a canastas se fue ampliando progresivamente a 
los otros programas: Visita Domiciliaria y 

Alumbrando una Vida. Incluso en algunas 
semanas pudimos repartir algunos víveres (caja 

de leche, yogurt, panetón, entro otros) a los 
beneficiarios de TARV.  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
A la quincena de JUNIO hemos repartido un total de 

899 Canastas de Víveres, por un valor de S/. 
70,536.00, beneficiando semanalmente alrededor 
a 50 personas (Camilos Vida, Vida feliz, Alumbrando 

Una Vida) y quincenalmente a otras 50 personas 
(Visita Domiciliaria), haciendo un total de 100 

familias beneficiadas. 
 
Un merecimiento especial, merece nuestras salidas 

a VISITAS DOMICILIARIAS dejando CANASTA DE 
VÌVERES a las casas de los beneficiarios. Han sido 
más de 800 Km recorridos, en dos movilidades, en 

cuatro salidas quincenales.  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

Por otro lado, era necesario ponernos de 
acuerdo que podríamos hacer con nuestros 
beneficiarios: gestantes, bebés, niños, madres, 

adolescentes. Asimismo, era necesario como 
íbamos a continuar con lo programado. Ante 

todo, ello. Frente a la ampliación del aislamiento 
social, indicado por el presidente de la 
República el 26 de marzo, se llevó a cabo 

nuestra primera reunión VÍA ZOOM a las 09:00 
PM, el mismo 26 de marzo. 

 
A la quincena de JUNIO hemos repartido un 
total de 899 Canastas de Víveres, por un valor 

de S/. 70,536.00, beneficiando 
semanalmente alrededor a 50 personas 
(Camilos Vida, Vida feliz, Alumbrando Una Vida) 

y quincenalmente a otras 50 personas (Visita 
Domiciliaria), haciendo un total de 100 familias 

beneficiadas. 
 
Un merecimiento especial, merece nuestras 

salidas a VISITAS DOMICILIARIAS dejando 
CANASTA DE VÌVERES a las casas de los 

beneficiarios. Han sido más de 800 Km 
recorridos, en dos movilidades, en cuatro 
salidas quincenales.  

 
Por otro lado, era necesario ponernos de 
acuerdo que podríamos hacer con nuestros 

beneficiarios: gestantes, bebés, niños, madres, 
adolescentes. Asimismo, era necesario como 

íbamos a continuar con lo programado. Ante 
todo, ello. Frente a la ampliación del aislamiento 
social, indicado por el presidente de la 

República el 26 de marzo, se llevó a cabo 
nuestra primera reunión VÍA ZOOM a las 09:00 

PM, el mismo 26 de marzo. El aislamiento social 
obligatorio se trasladó hasta el 13 de abril. 
 

¿Qué acordamos? 
 
 Seguir proveyendo de alimentos a los 

beneficiarios del Hogar San Camilo y ampliar 
esta ayuda a gestantes y visita domiciliaria. 

 Acompañar vía telefónica y/o redes sociales 
(Facebook, WhatsApp) a los beneficiarios, 
enfatizando el soporte emocional. 

 Los profesionales de las áreas de: 
estimulación temprana, nutrición, psicología, 

consejero par, educadora, responsable de 
Visita Domiciliaria, han de elaborar videos 
que serán subidos al Facebook del Hogar San 

Camilo y compartido a través del WhatsApp 
con los beneficiarios.  

 Los coordinadores deben proporcionar el 
documento para que los beneficiarios puedan 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



seguir recogiendo sus canastas. Asimismo, 

deben monitorear el recto uso de los mismos. 
 El personal debe alternar su presencia en el 

Hogar San Camilo, según las necesidades 

(recojo de alimentos, selección de alimentos, 
preparar canastas, limpieza, entre otros). DE 

esta manera nos ayudamos a sostener las 
actividades. 

 Solicitar apoyo a los religiosos y seminaristas 

para cubrir algunas necesidades en el Hogar 
San Camilo y Centro de Excelencia. Así 

procurar su continuidad. 
 

El 03 de abril empezamos a subir nuestros 
primeros videos en Facebook. Los cuales 

buscaban acompañar a nuestros beneficiarios 
en las áreas antes señaladas. Estamos 
convencidos que esta herramienta ha permitido 

durante estos meses, mantener el contacto con 
nuestros beneficiarios; además nos ha 

permitido llegar a distintas personas no 
seropositivas. Han sido cerca de 40 videos 
subidos por los profesionales hasta la fecha. 

 
Sostener las canastas nutricionales han 

implicado el trabajo con muchos de nuestros 
benefactores y al mismo tiempo de personas 
que anónimamente se fueron uniendo a 

nuestras campaña de Canastas Solidarias. 
Gracias a esta campaña hemos podido 
recolectar cerca de S/4,000 Nuevos soles, que 

han sido destinados a poder seguir brindando la 
ayuda necesaria. Hay que resaltar el esfuerzo 

de Banco de Alimentos del Perú, Caritas y de 
Técnica Avícola que durante estos meses se han 
manifestado de manera constante y 

sorprendente.  
 

Deseo resaltar el apoyo de Técnica Avícola que 
durante este tiempo nos ha permitido ser 
receptores de más de 5,000 pollos y 1,000 kilos 

de patitas de pollo. Todo ello sirvió para 
sostener a nuestros beneficiarios, pero además 
para compartir con algunas instituciones que 

trabajaban con una población vulnerable. 
¡Cuántos han sido los beneficiados! 

 
Lastimosamente, conforme iban pasando los 
días, el número de contagiados y muertos fue 

aumentando, y se fueron mostrando muchas 
debilidades de nuestro sistema sanitario y 

político, pues la corrupción ¡que al parecer no 
perdona nada! una vez más mostró cuánto 
daño nos sigue haciendo. Frente a ello, una vez 

más se prolongó el aislamiento hasta el 26 de 
abril  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



Esta prolongación no nos desanimó, solamente 

nos dio tiempo para seguir preparándonos y 
buscar alternativas para poder seguir 
prolongado la ayuda a nuestros beneficiarios y 

así concretizar nuevas ideas que nos permitan 
hacer efectivo nuestro apoyo. Una nueva 

prolongación se dio el 23 de abril, hasta el 10 
de mayo y luego, una vez, se volvió a dar otra 
el 08 de mayo, hasta el 24 del mismo mes.  

 
Así, frente a la imposibilidad de nuestros 

beneficiarios de poder venir al HSC para poder 
hacerse los exámenes antropométricos y de 
hemoglobina, nos tocó disponer todos los 

implementos necesarios y dirigirnos hacia sus 
hogares para poder hacer las muestras, 
controles y entregar los alimentos por esa 

semana. Los días señalados fueron 13, 14 y 15 
de mayo. 

 
Durante estos tres días, salieron los 
profesionales del HSC divididos en tres grupos, 

con todos los equipos y materiales de 
protección necesarios para la ocasión. Nuestras 

tres movilidades: “Varguitas”, “Toyota” y 
“Milán” salieron llevando a los profesionales 
desde la mañana hasta la tarde para poder 

visitar todas las casas de los beneficiarios 
programados para el día. Las casas visitadas 
fueron de los programas: Alumbrando una vida, 

Camilo Vida y Vida Feliz (niños y adolescentes). 
 

Jornadas largas, pero satisfactorias al poder 
haber llegado hasta las casas de los 
beneficiarios, quienes se sentían muy alegres 

de poder haber llegado hasta ellos. Esta 
experiencia permitió conocer su realidad social, 

interactuar con los niños y adolescentes, ver el 
crecimiento de los bebés y brindar algunas 
respuestas a las interrogantes de los 

beneficiaros.  
 
Si bien fueron muchos kilómetros recorridos, se 

pudo tomar las muestras y controles necesarios 
para empezar a monitorear a las gestantes, 

bebés, niños y adolescentes, buscando lograr 
un desarrollo y crecimiento normal. 
  

  
   

 
  
  

 
  

  
  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



Cuando ya se hablaba por fin de un 

levantamiento del aislamiento social, las cifras: 
incremento de contagiados y muertos, así como 
el colapso sanitario en varias partes del Perú, 

llevó una vez más al Presidente de la República 
a ampliar el aislamiento social. ¡No ya por dos 

semanas, sino por casi un mes! Hasta el 30 de 
junio. Obviamente, esto trajo mucha 
disconformidad en la población, pero mirando la 

situación no había otra cosa que hacer.  
 

Este tiempo, una vez más nos desafió, 
buscando nuevas alternativas para sostener 
nuestras ayudas, buscar un momento de “relax” 

para nuestras mamás, reforzar nuestros 
protocolos para procurar que el HSC, sea zona 
libre de COVID-2019 y retomar algunas 

actividades que nos permitieran generar 
algunos ingresos. De todo ello surgio las 

siguientes acciones. 
 
¡Mamá, no podíamos dejar pasar tu día!  

La última semana del mes de mayo, 
aprovechando el recojo de las canastas, 

quisimos homenajear a nuestra “MAMÁS 
GUERRERAS”, por eso les hicimos un pequeño 
homenaje con “MARIACHIS”. Eso sí, buscando 

todas las medidadas de seguridad: mascarillas, 
separación de espacios, limpieza de pies, lavado 
de manos. ¡Una hermosa SERENATA! Mas 

detalles compartiremos en el artículo destinado 
a describir ese día. 

 
Proyectos a beneficios del Hogar San 
Camilo, gracias a CADIS; una ONG Camiliana 

destinada a la prevención, intervención y 
acompañamiento en momento de Desastres 

naturales o producidos por el hombre, que 
durante la PANDEMIA ha buscado ayudar a 
proyectos en favor de la población más 

vulnerable alrededor del mundo; el HSC ha 
podido habilitar los distintos espacios del centro 
médico conforme a lo requerido en la normativa 

para la continuidad de actividades en los 
centros médicos a favor de personas 

vulnerables. Asimismo, nos ha permitido cubrir 
algunos medicamentos e insumos para poder 
ayudar a los beneficiarios TARV con algunas 

medicinas y protección; y además, asegurar 
vitaminas y complementos nutricionales para 

nuestros pequeños beneficiarios. Proyectos que 
en estos momentos nos permiten seguir 
ayudando. 

 
Retomar actividades recaudadoras, con la 

ampliación del aislamiento social, se nos 
permitió retomar nuestra actividad de reciclaje, 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



lo cual nos ha permitido generar algunos 

ingresos para poder cubrir los servicios del 
Hogar San Camilo y Centro de Excelencia (luz, 
agua, teléfono, internet, cable). Asimismo, 

retomar el recojo de cartón, botellas y tapitas 
de plástico, fierro, entre otras cosas que nos son 

muy útiles.  
 
Frente a la necesidad que nuestra sociedad esta 

teniendo en medidas de protección frente al 
COVID-2019, decidimos retomar nuestro taller 

de costura y la Sra. Elvia, junto con los 
albergados y nuestras hermanas: Hijas de San 
Camilo, han emprendido la confección de 

mascarillas y mandiles. Hemos empezado con 
los materiales que tenemos en casa, esperamos 
poder hacer que la producción crezca. Sin duda, 

esto nos permitirá generar ingresos.  
 

Protocolos en el Centro de Excelencia y 
Hogar San Camilo, como parte del proceso de 
prevención del COVID-2019 fue necesario 

implementar los protocolos del Centro de 
Excelencia y del Hogar San Camilo, ya sea al 

ingreso, durante el establecimiento y a la salida 
de este. No solo para nuestros beneficiarios, 
sino para el personal de ambos lugares. 

Tuvieron que adaptarse los espacios de mayor 
riesgo pues estaban en contacto directo con los 
beneficiarios: recepción, farmacia, almacén, 

con puertas y micas protectoras. Reducir a la 
mitad el aforo de los espacios: recepción, sala 

de espera (consultorios). Se adquirieron 
equipos de toma de temperatura, de protección 
(mascarillas, protectores faciales, lentes, 

caretas, mandilones, guantes) para el personal. 
Todo en la búsqueda de optimizar los servicios 

y procurar que los beneficiarios encuentren 
espacios seguros. Por otro lado, hemos hecho 
denodados esfuerzos para reaperturar las áreas 

de terapia física y rehabilitación; y odontología, 
acondicionándonos a los protocolos necesarios. 
 

Como parte de ello, el personal del Hogar San 
Camilo y del centro médico, tuvo que pasar por 

una serie de exámenes que nos permitan estar 
médicamente sanos para poder reiniciar las 
otras áreas de TARV que no se habían podido 

continuar debido a la pandemia: social, 
psicología, consejería, nutrición, escucha, 

terapia física y rehabilitación, odontología. Así, 
el martes 02 de junio todo el personal CEHSC – 
HSC se tomó las muestras de sangres para los 

exámenes de hemograma completo, perfil 
lipídico, perfil hepático, VDRL y la prueba rápida 

de VIH. Días después, el sábado 06 de junio, 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



tuvimos la oportunidad de tomarnos la prueba 

rápida de COVID- 2019 gracias al apoyo de INS. 
Por otra parte, en coordinación con el Centro de 
Salud Juan Pérez Carranza, se consiguió que 

gran parte de nuestro personal pueda ser 
inmunizado contra la influenza. Todos estos 

exámenes nos han permitido conocer más de 
cerca la salud de cada uno de nuestros 
colaboradores y personal, con el deseo grande 

de poder seguir brindando mejores servicios, de 
cuidarnos y cuidar a los que confían en 

nosotros. 
 
Durante esta última ampliación del aislamiento 

social (que concluye el 30 de junio) ha sido una 
oportunidad para reprogramarnos y elaborar 
una planificación por los meses de junio, julio y 

agosto. Dejando en claro, que durante estos 
meses las actividades del Hogar San Camilo han 

de ser COORDINADAS y MONITOREADAS por 
WhatsApp, no habrá presencia de los bebés, 
niños y adolescentes por ningún motivo en 

estos meses; en cambio, sus padres o tutores, 
han de venir una vez por semana para seguir 

recogiendo los alimentos. En el caso de Visita 
Domiciliaria, hasta cuando podamos sostener 
esas canastas. 

Asimismo, luego conocer más de cerca la 
realidad de los beneficiarios, hemos decidido 
poner énfasis en aquellos de extrema 

vulnerabilidad para un apoyo continuo, en 
cambio aquellos que están en condiciones de 

recuperación económica, poder sostener una 
ayuda quincenal. Ambos monitoreados. 
 

Creemos conveniente que distribuidos en 
grupos de ocho personas podremos ofrecer a 

nuestros beneficiarios de Alumbrando una Vida, 
Camilos Vida y Vida Feliz, un acompañamiento 
a través de una programación de actividades 

entre las 5:00 PM y 09:00 PM según los días de 
programa establecidos y la coordinación de los 
profesionales en las áreas de: psicología, 

nutrición, estimulación temprana, 
reforzamiento educativo, consejería. Todo ello 

por WhatsApp.  
 
Todo está reprogramación, nos permitirá 

abocarnos de manera especial a los pacientes 
TARV en el Centro Médico. Pues la presencia de 

nuestros profesionales será más constante y a 
la disponibilidad con horarios establecidos en la 
mañana o tarde. Es una manera de dar soporte 

desde las distintas áreas a nuestros 
beneficiarios. 

 

 

   
  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



¿Y el personal, están todos? Durante estos 

meses el personal ha sabido responder 
generosamente con sus tiempos y poniéndonos 
disponibles para las distintas actividades. Ser 

parte del HSC no significa reducirse o abocarse 
al área o responsabilidad confiada, sino estar 

siempre alerta a “DAR UNA MANO” a “SER 
CREATIVOS” y “DAR MAS DE LO 
ESTABLECIDO”, sin duda cosas que se han 

manifestado. El personal ha tenido de 
“REINVERTARSE” en sus obligaciones y luego 

de algunos meses estamos viendo más claro por 
dónde debemos guiar las actividades del HSC y 
las funciones de los distintos profesionales, 

voluntarios y personas que colaboran con 
nosotros. 
 

Durante este tiempo hemos podido sentir una 
vez más, como la providencia nos ha sostenido, 

pues muchas personas han seguido 
depositando a la cuenta del HSC, o las opciones 
de transferencia virtual YAPE, PLIN, TUNKI. 

Asimismo, llamándonos para recoger alimentos 
o trayéndolos al HSC. 

 
¡Un detalle! La comunidad del Convento de la 
Buenamuerte, ha sabido responder 

valientemente a las necesidades del Hogar San 
Camilo, los jóvenes en formación: seminaristas 
y religiosos, se han encargado durante semanas 

de la limpieza, recojo de alimentos, selección de 
alimentos, atención a las personas, etc. Han 

sido y siguen siendo, porque aún contamos con 
sus disponible y valeroso apoyo, las manos que 
siempre necesitamos en nuestras instalaciones. 

¡Gracias! 
 

El futuro (lo que queda de este año) es incierto, 
pero estamos aprendiendo. Las cosas ya no 
serán como antes. Nuestro deseo de seguir 

apoyando, se ha manifestado e incrementado. 
Sabemos que no estamos solos, ¡Muchos nos 
apoyan y no le somos indiferentes! Estamos 

optimistas de saber que seguiremos adelante. 
 

El COVID-2019 ha afectado nuestra salud y 
relaciones interpersonales, nos ha quitado la 
alegría de escuchar y ver a los bebés, a los niños 

y las travesuras de los adolescentes, entre otras 
cosas más, pero no conseguirá afectar nuestra 

VOLUNTAD Y DEDICACION por nuestros 
beneficiarios. ¡Seguimos trabajando por 
ustedes! 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



Visita Domiciliaria 

 

 
   
                              

 
 

Por: Alberto Méndez 
 
 

 
En Perú, la erupción de la pandemia ha sumado 

al deterioro en la economía doméstica de toda 
nuestra población. Tras la caída contundente 
del consumo y la inversión privada, producto de 

la cuarentena impuesta por el gobierno peruano 
desde finales de marzo por la pandemia de 
salud que nos aqueja, se ha sumado el 

deterioro del  comercio internacional y aunque 
la evidencia reciente demuestra la resiliencia del 

gobierno peruano en poder enfrentar esta 
coyuntura mundial; todo hace creer que lograr 
este objetivo no será tarea fácil sin la 

participación de todo sus integrantes.  Aunque 
en nuestro país el binomio, inflación y 

crecimiento económico, ha sido muy favorable 
por años, la llegada del COVID-19 ha gatillado 
el sector salud mostrando la poca inversión 

efectiva en este rubro que amplificada 
claramente nuestras grandes diferencias en 
este servicio (privado-estatal).  

 
Nuestra economía se ha visto retrasada por 

años, impidiendo la formalización de nuestra 
estructura institucional económica, generando 
informalidad laboral y  atención pública de salud 

de muy bajo nivel a nuestra población. Gran 
parte de ella, se ha visto afectada por cierre de 

negocios, restaurantes, hoteles, transporte, 
servicios personales y comercio que se 
encuentran clausurados durante la cuarentena, 

con un impacto severo sobre la tasa de 
desempleo de nuestra población 
(especialmente en Lima metropolitana). Una 

crisis sin precedentes que ha afectado a la 
totalidad de nuestros pacientes en situación de 

extrema pobreza. 
 
 

 
   

  
 
   

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Aunque el gobierno ha  ordenado políticas fiscales 
que buscan aumentar drásticamente transferencias 
de recursos a hogares y familias, especialmente las 

más pobres de la sociedad. Estas medidas siempre 
quedan cortas frente a la urgencia de una población 

desatendida e invisibilizada por años. 
 
 Los efectos de la pandemia en el corto y mediano 

plazo es incierta y ha de depender de varios 
factores, pero no todos serán económicos, muchos 

dependerán primeramente de la duración y 
deshacer gradual de las medidas de aislamiento 
social dictado por el Gobierno; y segundo de la 

efectividad de las políticas fiscales y monetarias para 
evitar un número elevado de quiebras de empresas 
y una pérdida de empleo e ingresos de las familias 

a raíz de la crisis (todo esto responde 
directamente al bienestar de salud de nuestra 

población una vez concluida es asilamiento 
social) 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



La evolución de la pandemia ha sido más rápida 

que la producción de estadísticas y datos 
robustos que puedan medir la evolución 
subyacente en nuestra recuperación, el 

resultado de posibles errores de proyección por 
datos no confiables es un papel a corregir. Sin 

embargo, el desarrollo de indicadores 
cuantitativos robusto puede ayudarnos a liderar 
la evolución y nuestra recuperación a corto-

plazo. Por ello, durante el año pasado la 
Coordinación de Visita Domiciliaria se ha 

encargado de estructurar datos que nos 
permitan desarrollar un apoyo más eficiente a 
nuestra población.  

 
En la próxima documentación se dará algunos 
datos a estimar para tal fin. Teniendo en cuenta 

la división de nuestra población en cuatro 
grandes áreas de ubicación: Lima Este- Lima 

Norte- Lima Sur- Lima Centro. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

EST SGTO RGO EST SGTO RGO EST SGTO RGO TBC PARALISIS INVIDENTE ONCOLOGIA ADICCIONES OTROS

RIMAC 1 1 1 2 1 2 1 1

BBAA 1 1 1 1 1 1 1

EL AGUSTINO 2 2 2 1 1

STA ANITA - ATE 1 2 1 2 1 1 1 1

SJL   I 3 1 5 6 3 4 3 2 2 1

SJL II 1 2 2 5 3 2 1

TOTAL 6 7 11 17 7 13 5 6 3 4 1 1

CONDICION  DE PACIENTE LIMA ESTE (SALUD)
PSICOLOGIA EMOCIONAL TARGA

DISTRITO 
ADICIONAL



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

ANALFA EMPELADO NO EMPLEO LABOR

CONCL. INC CONCL INC CONCL INC CONCL INC

RIMAC (1) 1 2 1 2 2 1 1 2 cosmiatra

BBAA (1) 2 1 1 2 1 1 tienda en casa

EL AGUSTINO (2) 1 1 1 1 1 1 1 1 negocio propio

ATE (2) 2 1 2 1 1 2 2 1venta bolsa-venta varias

SJLI   (3) 7 2 2 1 6 2 2 3 2 5 4

SJL II  (3) 1 5 3 3 1 2 2 3 3

TOTAL 1 15 9 3 8 14 1 6 4 4 2 3 4 13 12

DISTRITO GRADO DE INSTRUCCIÓN 

CONDICION  DE PACIENTE LIMA ESTE (SOCIAL)

EST SGTO RGO EST SGTO RGO

EMPLEO

SUPEROR TECNICA SECUN PRIM

CONDICIÓN VIVIENDA CONDICIÓN FAMILIAR

ANALFA EMPLEO NO EMPLEO LABOR

CONCL. INC CONCL INC CONCL INC CONCL INC

CARABAYLLO (4) 1 4 2 6 1 4 2 4 3

PUENTE PIEDRA (5) 3 3 3 3 2 1 5 1

VENTANILLA (6) 2 2 1 3 3 1 2 1 1 4

LOS OLIVOS (7) 4 2 6 2 3 1 3 3

COMAS (8) 8 3 3 2 1 3 1 3 7 1

INDEPENDENCIA  (9) 2 2 3 1 3 1 3 1

SMP (10) 1 4 1 4 1 4 3 2

TOTAL 4 27 10 4 28 9 1 8 1 10 7 8 2 26 15

DISTRITO GRADO DE INSTRUCCIÓN 

CONDICION  DE PACIENTE LIMA NORTE (SOCIAL)

EST SGTO RGO EST SGTO RGO

EMPLEO

SUPERIOR TECNICA SECUN PRIM

CONDICIÓN VIVIENDA CONDICIÓN FAMILIAR

EST SGTO RGO EST SGTO RGO EST SGTO RGO TBC PARALISIS INVIDENTE ONCOLOGIA ADICCIONES OTROS

CARABAYLLO (4) 3 3 1 5 2 4 2 1

PUENTE PIEDRA (5) 3 3 5 1 3 2 1

VENTANILLA (6) 2 3 3 2 2 2 1

LOS OLIVOS (7) 2 3 1 2 4 4 2 1

COMAS (8) 2 4 2 1 7 7 1

INDEPENDENCIA (9) 1 2 1 3 1 1 2 1 1

SMP (10) 1 4 3 2 3 2 1

TOTAL 9 21 11 6 29 6 24 15 4

CONDICION  DE PACIENTE LIMA NORTE (SALUD)
PSICOLOGIA EMOCIONAL TARGA

DISTRITO 
ADICIONAL

ANALFA EMPELADO NO EMPLEO LABOR

CONCL. INC CONCL INC CONCL INC CONCL INC

VES (11) 4 2 1 1 4 1 1 2 2 4 2

VMT (12) 4 4 4 4 1 1 1 2 2 4 4

SJM (13) 2 2 1 3 2 2 2 2 3

TOTAL 2 10 7 1 8 10 1 1 2 5 2 6 10 9

GRADO DE INSTRUCCIÓN 

CONDICION  DE PACIENTE LIMA SUR (SOCIAL)

EST SGTO RGO EST SGTO RGO

EMPLEO

SUPEROR TECNICA SECUN PRIM

CONDICIÓN VIVIENDA CONDICIÓN FAMILIARDISTRITO

EST SGTO RGO EST SGTO RGO EST SGTO RGO TBC PARALISIS INVIDENTE ONCOLOGIA ADICCIONES OTROS

VES (11) 6 1 1 5 5 1 1 1

VMT (12) 7 1 2 5 1 5 2 1

SJM (13) 1 1 2 3 1 3 1 1

TOTAL 1 14 4 3 13 2 8 8 2 1 1 1

CONDICION  DE PACIENTE LIMA SUR (SALUD)
PSICOLOGIA EMOCIONAL TARGA

DISTRITO 
ADICIONAL

ANALFA EMPELADO NO EMPLEO LABOR

CONCL. INC CONCL INC CONCL INC CONCL INC

LA VICTORIA- CERCADO 1 1 1 1 2

TOTAL 1 1 1 1 2

DISTRITO GRADO DE INSTRUCCIÓN 

CONDICION  DE PACIENTE LIMA CENTRO  (SOCIAL)

EST SGTO RGO EST SGTO RGO

EMPLEO

SUPEROR TECNICA SECUN PRIM

CONDICIÓN VIVIENDA CONDICIÓN FAMILIAR

EST SGTO RGO EST SGTO RGO EST SGTO RGO TBC PARALISIS INVIDENTE ONCOLOGIA ADICCIONES OTROS

LA VICTORIA - CERCADO 1 1 2 1 1

TOTAL 1 1 2 1 1

CONDICION  DE PACIENTE LIMA CENTRO (SALUD)
PSICOLOGIA EMOCIONAL TARGA

DISTRITO 
ADICIONAL



La evolución de la pandemia genera 

incertidumbre sobre nuestras perspectivas 
como institución que hace necesario considerar 
diferentes escenarios de proyección para el año 

en su totalidad.  
 

La coordinación de Visita Domiciliaria en la 
actualidad viene visitando a más de 70 familias 
que sumados dan una total de 93 pacientes que 

vienen siendo acompañados de manera 
permanente. La metodología del 

acompañamiento no solo reúne la ayuda de 
víveres, que gracias al continuo apoyo de las 
instituciones aún podemos seguir llevándoles, 

sino que hemos tratado de continuar la 
coordinación y dialogo con cada uno de ellos, a 
pesar de las duras limitaciones que el 

aislamiento social ha originado e incluso se ha 
podido ingresar a nuestro programa a algunos 

nuevos pacientes provenientes de otros 
programas (Vida Feliz – Camilos Vida). 
 

Son dos meses de apoyo permanente que 
venimos realizando desde nuestra primera visita 

el día 02 de abril del presente año y que viene 
llevándose a cabo hasta nuestros días:  
Abril (02-06-08-13-14-15) Mayo (05-06-07-26-

27-28-29) llegando a una totalidad de 217 
canastas. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Durante el mes de mayo se han realizado siete 

caravanas de visitas al domicilio de nuestros 
pacientes y dos repartos en nuestras instalaciones 
(una de ellas para homenajear el día de la madre de 

manera prudente y muy sentida).   
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

EL RECORRIDO TOTAL DEL MES DE MAYO 
(KILOMETRAJE) 

 
Hemos llegado a recorres más de  800 km en 
nuestro recorrido por los 18 distritos de nuestros 

capital gracias a la coordinación de nuestras 
dirección institucional durante el mes de Mayo. 

 
La realidad de la totalidad de nuestra población se 
ha vista duramente afectada y esta afectación no 

solo ha sido de orden económico, sino que a partir 
de esa realidad la dinámicas familiares ha podido 
mostrar el fuerte conflicto social que empieza a 

revelar la falta de estructuración ordenada en 
nuestro  país.  

 
El Hogar San Camilo intenta de forma permanente 
asistir y acompañar en su proceso de resistencia al 

duro panorama que enfrenta y enfrentaremos 
durante estos largos meses cada una de las familias, 

acompañando con una mirada de fe, puesta en 
acciones concretas,  que puedan mostrar el rostro 
de esperanza del resucitado en momentos en lo que 

más se necesita esa caridad que emana del 
evangelio: “Porque tuve hambre, y me disteis 
de comer; tuve sed, y me disteis de beber; fui 
huésped, y me recogisteis; 36 Desnudo, y me  

ABRIL MAYO

3 2

5 6

7 3

4 4

5 6

26 19

8 5

6 6

3 6

7 4

4 5

8 8

9 8

5 4

6 8

5 11

111 105TOTAL

VILLA EL SALVADOR

VILLA MARIA DEL TRIUNFO

NUMERO DE CANASTAS
DISTRITOS

SAN JUAN DE LURIGANCHO

CARABAYLLO

COMAS

INDEPENDENCIA 

LOS OLIVOS

PUENTE PIEDRA

SAN MARTIN 

VENTANILLA

SAN JUAN DE MIRAFLORES

BARRIOS ALTOS

LA VICTORIA - LIMA -CERCADO

RIMAC

SANTA ANITA - ATE

EL AGUSTINO



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
disteis de comer; tuve sed, y me disteis de 
beber; fui huésped, y me recogisteis; 36 
Desnudo, y me cubristeis; enfermo, y me 
visitasteis; estuve en la cárcel, y vinisteis 
a mí”.  El lema de nuestra organización 
centrada en el acompañamiento de nuestros 

pacientes cobra hoy una connotación muy 
especial, centrada en “sanar desde nuestras 
heridas”, pues el acompañamiento del paciente 

de Visita Domiciliaria no solo compete a un 
orden tangencial de la ayuda material, sino que 

nos compromete en totalidad de nuestra 
peregrinación  en camino del reino de los cielos, 
encarnado entre nosotros. Por ello hemos 

venido colaborando con reuniones virtuales y 
envió de video de reflexión espiritual durante 
todo este mes (tomando en cuenta las lecturas 

Dominicales que durante el mes de Mayo 
tuvieron como talante importantísimo en la 

fiesta de Pentecostés y la Ascensión del nuestro 
señor) 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
El planteamiento de una nueva dinámica se hace 

necesaria no solo como institución, sino que esto 
debe suscitar en cada uno de los hogares que 
acompañamos. Nuevos retos que ayuden a 

replantear y direccionar un apoyo más efectivo, 
teniendo en cuenta que la gran mayoría de nuestra 

población no cuenta con el soporte económico, 
social y emocional idóneo para poder enfrentar esta 
dura realidad y lo que es peor, los procesos de 

empoderamiento se han visto detenidos de forma 
súbita y nos ubica en un lugar de expectación y 

latente búsqueda de fórmulas que puedan originar 
proyectos que puedan sumar cualitativamente y 
cuantitavamente un buen desenlace de esta crisis.  

 
Con la confianza de sabernos amparados en la 
ternura de un Padre que nos atienden con suma 

delicadeza y que busca lo mejor para nosotros, 
agradecemos a nuestra institución por permitirnos 

asistir al resucitar de cada uno de nosotros en la 
esperanza de la patria común, donde el amor se 
consolide en un encuentro lleno de amor y entrega. 

Dios nos siga bendiciendo. PAZ Y SALUD. 
 

 
 
 

 
 

 
 

TOTAL

43 KM

41 KM

149 KM

93 KM

59 KM

72 KM

66 KM

48 KM

85 KM

86 KM

48 KM

75 KM

865 KM

SAN JUAN DE LURIGANCHO

TOYOTA PLACA DOF-830

TOYOTA PLACA BNP-122

INDEPENDENCIA- PUENTES PIEDRA-VENTANILLA

COMAS-CARABAYLLO-LOS OLIVOS-SAN MARTIN

VILLA MARIA DEL TRIUNFO

SAN JUAN DE MIRAFLORES-VILLA ELSALVADOR

TOYOTA PLACA DOF-830

TOYOTA PLACA BNP-122

TOYOTA PLACA DOF-830

TOYOTA PLACA BNP-122

TOYOTA PLACA DOF-830

TOYOTA PLACA BNP-122

TOYOTA PLACA DOF-830

TOYOTA PLACA BNP-122

MARTES 05 DE MAYO

TOYOTA PLACA BNP-122

KILOMETRAJE

234248-234291

2831-2872

234314-224463

2872-2965

234463-234522

2965-3037

235539-235605

235637-235722

BBAA-EL AGUSTINO-ATE-LA VICTORIA

VILLA MARIA DEL TRIUNFO

JUEVES 28 DE MAYO

VIERNES 29 DE MAYO

VIERNES 29 DE MAYO

MARTES 05 DE MAYO

MIERCOLES 06 DE MAYO

MIERCOLES 06 DE MAYO

JUEVES 07 DE MAYO

JUEVES 07 DE MAYO

MARTES 26 DE MAYO

MARTES 26 DE MAYO

JUEVES 28 DE MAYO

SAN JUAN DE MIRAFLORES-VILLA ELSALVADOR

SAN JUAN DE LURIGANCHO

NUMERO DE PLACA FECHA DESTINO

TOTAL DE  RECORRIDO DEL MES DE MAYO 

TRAMSPORTE Y MOVILIZACION 

BBAA-EL AGUSTINO-ATE-LA VICTORIA

TOYOTA PLACA DOF-830

3322-3408

235722-235770

3408-3483

COMAS-CARABAYLLO-LOS OLIVOS-SAN MARTIN

3274-3322

INDEPENDENCIA- PUENTES PIEDRA-VENTANILLA



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

¡A mamá con CARIÑO! 
 

En mayo, es el mes dedicado a la Virgen María, 
dentro de la Iglesia Católica y sobre todo en 
este contexto de pandemia se ha promovido 

algunas iniciativas para unir a todos los 
Santuarios Marianos del mundo para rezar por 

el fin de la pandemia. Coincidentemente, en 
este mes, se celebra el Día de la Madre. Uno de 
los días tan esperados por los hijos que buscan 

homenajear a sus mamás y por supuesto una 
fecha muy significativa en el Hogar San Camilo. 

 
Sin embargo y a pesar de estar planificado para 
ser celebrado en la quincena del mes de mayo, 

no pudimos hacerlo debido a la situación que 
estamos viviendo. Pero es deseo de compartir 
con las mamás un DETALLE seguía vigente. Así 

que, tomamos la decisión de no dejar pasar por 
alto esta celebración. 

 
Los días 27 y 28 de mayo fueron los días 
elegidos. Las mamás como ya sabían venían a 

recoger sus víveres. Pedimos una semana 
antes, que esos días de preferencia las mamás 

vengan y sus acompañantes puedan apoyarles 
a llevar los víveres. El 27 nos acompañaron las 
mamás de Vida Feliz y un grupo de Visita 

Domiciliaria. Mientras que el jueves 28, tocó el 
turno a las gestantes y las mamás de Camilos 

Vida. 
 
Congregadas en el Claustro del Hogar San 

Camilo, las mamás se desplazaron con todas las 
medidas de seguridad (mascarillas, separación 
de metro y medio de distancia, limpieza de los 

zapatos y lavado de manos) hacia la cochera del 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Centro de Excelencia donde se encontraba decorado 
para la ocasión.  

 
Allí sentadas, con la separación debida, se dio inicio 
al momento con una oración, dirigida por el P. Alex 

Ballena, quien agradeció “su presencia y resalto el 
coraje y valentía de cada una de ellas, así como la 
creatividad para poder seguir sosteniendo sus 

hogares a pesar de las dificultades que tenían y 
conocemos, e incrementándose por este tiempo de 

pandemia. 
 
Acto seguido, Rosa Zapata, nuestra trabajadora 

social, dio algunos informes en torno al trabajo que 
se venía realizando. Luego, señala que debían dejar 

sus cosas en las sillas para poder pasar al auditorio. 
Las madres sorprendidas empezaron a dejar sus 
cosas, “confiando en que las cámaras y nosotros las 

cuidaremos”. Una por una, empezaron a ingresar, 
luego de limpiarse los pies y poner algo de alcohol 
en gel en las manos. Al ingreso de la primera, el  

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

¡Tu amor nos protege! 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
grupo de Mariachis “Los Chilis”, empezaron con 

la Serenata a Mamá. Conforme iban ingresando, 
eran ubicadas, manteniendo la distancia. 

 
¡Una serenata! Era la sorpresa para nuestras 
mamitas, que no dudaron en entonar los cantos 

durante los 45 minutos que duró la 
presentación. Emocionadas y relajadas 
agradecieron este momento, para muchas el 

primero en su vida.  
 

Luego de este espacio, nuevamente en la 
cochera, nos dimos tiempo para entonar dos 
cantos: ¡Color Esperanza! y ¡Resistiré! Y luego 

dar las indicaciones para la salida. 
 

Para la última parte había todavía más 
sorpresas. Pues deseamos que esta entrega de 
víveres sea algo espacial y así fue. A la canasta 

se sumó un detalle por el día de la madre, que 
días anteriores habían preparado para ellas un 
grupo de trabajadores. Además, un presente 

para los pequeños de la Casa. Nuestros amigos 
y amigas de la COMUNIDAD DE AMOR, del 

Santuario de la Divina Misericordia de Surco, 
nos donaron 63 porciones de pollo al 
cilindro (35, para el miércoles 27 de mayo y 

28, para el jueves 28 de mayo). Nuestro 
agradecimiento por su generosidad y 

organización. A ello debemos añadirle a una 
donación en efectivo para la compra de dos 
sacos de arroz. ¡Gracias! 

 
A todo ello se añadió, algunos lácteos, verduras, 

unos lentes protectores. 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



  

   
 
   

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

¡Con el favor de Dios, con las precauciones 
necesarias y con la colaboración de varios donantes, 
pudimos llevar adelante este homenaje a nuestras 

mamitas! Gracias a Los Chilis, que fueron nuestros 
cómplices y aceptaron sorprender a nuestras mamás 
con sus hermosas canciones. Gracias a Banco de 

Alimentos y CARITAS que nos permitieron ofrecer 
una canasta de víveres a nuestras beneficiadas. 

 
Agradecer a los coordinadores y diferentes 
profesionales, que fueron preparando las sorpresas 

y todo aquellos que compartimos con mucho cariño 
con nuestras mamás. 

 
Confiemos que el 2021, una vez más, nos permita 
homenajear a las mamás y demostrarles cuantas las 

queremos y extrañamos.  
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
Con el inicio del aislamiento social en la 

quincena de marzo, toda la Familia del Hogar 
San Camilo, buscó la forma de poder seguir 
procurando los alimentos a nuestros 

beneficiarios y esto nos llevó, como ya antes 
hemos explicado, a solicitar los pases para que 

nuestras “mamitas o papitos” puedan venir a 
recoger las canastas de víveres y otras cosas 
que gracias a los benefactores y organizaciones 

venían proveyendo al HSC.  
 

Buscamos formas de poder facilitar a muchos 
donantes individuales el poder colaborar con 
nosotros. Por ello encontramos en los 

aplicativos bancarios de: YAPE, PLIN, TUNKI 
una manera sencilla y fácil de conseguirlo. 
Muchas personas se sensibilizaron y hemos 

podido continuar adelante con nuestras 
canastas solidarias a lo largo de 13 semanas. 

 

Hemos podido sostener alrededor de 100 

familias, cada una con cuatro integrantes 

como mínimo (400 personas beneficiadas 

aprox.) con un total de 899 canastas 
repartidas entre el 18 de marzo y 18 de 

junio con un valor económico aproximado de: 
S/. 70,536.00 nuevos soles.    
 

Los resultados de estos esfuerzos lo hemos 
podido conocer en la situación salubre de 
nuestros beneficiarios. Por lo menos, tenemos 

la confianza que la ALIMENTACION no ha sido 
una preocupación para nuestros beneficiarios, 

porque buenamente el HSC y Uds. nuestros 
colaboradores nos han permitido sostenerlos. 
 

La ayuda que hemos dado ha sido continua (13 
semanas) y no solo en nuestras instalaciones 
(Jr. Huanta 300), hemos ido hasta la puerta de 

su casa (por tres veces a los beneficiarios de 
Visita Domiciliaria) y una vez, a las casas de 

nuestros beneficiarios de alumbrando una vida, 
  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Camilos Vida y Vida Feliz. ¡Gran esfuerzo de todo el 

personal del HSC, que en tiempos de PANDEMIA no 
dudo en ir al encuentro de nuestros beneficiarios! 
 

Queremos presentar a continuación un cuadro 
detallado de las canastas repartidas, días, 

programas beneficiados, así como de las cosas que 
cada una de las canastas contenían continuamente. 
Ello sin contar, cárnicos (pollo, hígado, huevo o 

menudencia), vegetales, pan, fruta, que 
dependiendo de nuestras donaciones, nosotros 

distribuimos.  
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



INFORME ÁREA DE PSICOLOGÍA  

(ABRIL-MAYO-JUNIO) 

 

 
Por: Ps. Andrea Gonzales  

 
 
Durante el mes de abril, se realizaron llamadas 

telefónicas a las beneficiarias para monitorear 
su estado emocional durante la época de 

cuarentena. Asimismo, se realizaron 
coordinaciones con el equipo del Hogar San 
Camilo, para la reapertura de actividades de 

recojo de canastas.  
 

De igual modo se realizaron visitas domiciliarias 
a los beneficiarios que no podían movilizarse 
por diversos factores, como económicos o de 

salud. Se asistía al domicilio con el objetivo de 
hacerle llegar una canasta de víveres y desde el 

área de psicología hacer el acompañamiento de 
ser necesario. 
 

En el mes de mayo se activaron el envío de 
videos psicoeducativos a las beneficiarias vía 
whatsapp. Se continuaron con las 

coordinaciones para el recojo de canastas, con 
cada beneficiaria vía telefónica o whatsapp, 

indicándoles fecha y hora exacta de entrega de 
esa manera evitar la acumulación de personas. 
para ello se les envía vía whatsapp un 

documento Carta Credencial (anexo 1) en el 
que se especifica los datos del beneficiario, 

nombres, documento de identidad, dirección, y 
el motivo por el cual se está movilizando. En la 
última semana del mes, se realizó un pequeño 

agasajo a las beneficiarias por el día de la 
madre, manteniendo todas las medidas 
preventivas.   

 
De la misma manera durante los meses 

mencionados se realizaron consejería y 
orientación vía telefónica y vía whatsapp a las 
beneficiarias que requería acompañamiento 

psicológico y escucha.  
 

Desde el mes de junio se implementó un piloto 
en el que se desarrollaban las actividades de 
acompañamiento a través de video llamadas 

por whatsapp, de forma individual. Se busca 
replicar dicho piloto de forma grupal para las 

otras áreas como estimulación temprana, 
enfermería, nutrición, social. 
 

  
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Fotos de Visita Domiciliaria 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Anexo 1: Carta Credencial  

Anexo 2: Conversaciones de WhatsApp con 

las beneficiarias 

Anexo 3: Agasajo por el Día de la Madre 



INFORME PROGRAMA VIDA FELIZ 

(Marzo – Junio)  

 

 
Por: Ps. Neiry Flores  

 
 
 

Para la quincena de marzo del 2020, el 
programa de Vida Feliz iba a reanudar la 

programación anual, sin embargo, se tuvieron 
que suspender toda actividad dentro del Hogar, 
tras el decreto del presidente Vizcarra. A 

continuación, se les detallará las actividades 
programadas y las modificaciones que teníamos 

para este año en cuanto a los nuevos talleres, 
tanto para los niños beneficiarios, para los 
hermanitos y para las madres beneficiarias.  

 
 Se llevó a cabo la reagrupación de las 

beneficiarias según la edad de los niños y sus 

necesidades, generando mejor oportunidad 

de atención y poniendo especial énfasis en la 

enseñanza, el desarrollo y la potencialización 

de nuevas habilidades. A continuación, se 

detalla los grupos de atención: 

 
a) Programa vida feliz miércoles y viernes: 

Dirigido a niños desde los 3 años hasta los 

12 que viven con VIH/SIDA a quienes se les 
brinda acompañamiento pedagógico, 
psicológico y nutricional, en busca de un 

adecuado desarrollo físico, emocional, 
social, familiar e intelectual. En paralelo las 
madres y abuelas de nuestros beneficiarios 

reciben capacitaciones en los talleres 
(Costura, repostería y serigrafía) que posee 

el Hogar San Camilo con la finalidad de 
promover nuevas posibilidades de ingresos 
económicos para las familias de nuestros 

beneficiarios. El programa se desarrolla de 
2.45 a 4.30 pm. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
b) Programa vida feliz sábados: 

Dirigido a adolecentes desde los 13 hasta los 18 

años que viven con VIH/SIDA a quienes se les 
brinda acompañamiento psicológico, nutricional 
y educativo en busca de un adecuado desarrollo 

físico, emocional, social, familiar y 
potencialización de nuevos conocimientos y 

habilidades en nuestros talleres de computación, 
serigrafía, danza y refuerzo escolar. El programa 
se desarrolla de 9.00 a 2.00 pm. Además de ello, 

una nueva programación para las mamitas con el 
taller de repostería.  

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 



 ACTIVIDADES REALIZADAS PARA EL 

PROGRAMA VIDA FELIZ, DURANTE 
CUARENTENA 
 

 
El Perú atraviesa por un momento difícil 

debiendo a la pandemia mundial (COVID 19), 
por ello, el Hogar San Camilo, no ha parado de 
trabajar y velar por el bienestar de nuestros 

beneficiarios. Los profesionales han sido piezas 
claves para que la ayuda llegue a nuestras 

mamitas y niños beneficiarios de cada 
programa, recorriendo así los diferentes 
distritos en los que se encuentran y siguiendo 

todos los protocolos de seguridad y el uso de 
EPP correspondiente, para brindarles alimentos 
(productos perecibles y no perecibles), 

atención médica (nutrición y toma de 
hemoglobina), atenciones psicológicas 

(consejería) y todo, gracias a la dirección de 
Padre Alex Ballena. 
 

La organización para la distribución de 
alimentos de cada programa, se hizo por 

grupos, conformados por 3 profesionales por 
cada grupo, encabezado por la coordinadora de 
cada programa.  

 
En cuanto al ámbito psicológico, se ha 
trabajado con los niños beneficiarios, hermanos 

y madres, a través de las llamadas telefónicas, 
mensajes de texto, video llamadas, 

conversaciones WhatsApp, etc. Para así poder 
realizar el seguimiento correspondiente, 
soporte emocional, técnicas de relajación y 

técnicas de gimnasia cerebral para mejorar la 
atención, concentración, creatividad para 

aquellos niños que tienen dificultades con 
problemas de aprendizaje y/o lenguaje. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Acompañamiento Vía Whasapp a 
las mamás del Programa Vida Feliz 



 

 

Informe desde el Área Social 
 
 

Por: Rosa Zapata 
 

 
 
DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 
 

a) PRIMERA SEMANA DE ABRIL (01- 05) 

 
CONSTANCIAS DE AUTORIZACION 

 
 Se enviaron 23 autorizaciones vía telefónica 

para recojo de canasta de víveres con fechas 
01 y 02 de abril; perteneciendo 8 beneficiarios 
al programa Vida feliz y 15 beneficiarios al 
programa camilos vida.  

 
SEGUIMIENTO DE CASOS – Prog. Vida feliz. 
 
 Se realizan llamadas telefónicas de 

seguimiento al Programa Vida Feliz el día 
SABADO 04 de abril, teniendo el reporte de 5 
familias: 
 

 Se realizan llamadas telefónicas de 
seguimiento al Programa Vida Feliz el día 
DOMINGO 05 de abril, teniendo el reporte de 
6 familias. 

 
 

b) SEGUNDA SEMANA DE ABRIL (06 – 12) 
 

CONSTANCIAS DE AUTORIZACION 
 
 Se enviaron 10 autorizaciones vía telefónica 

para recojo de canasta de víveres con fecha 
martes 07 de abril a todas las madres 
beneficiarias del programa Vida Feliz, cuya 
asistencia se realizaba los días miércoles y 
viernes. 

 
 

c) TERCERA SEMANA DE ABRIL (13 – 19) 
 

CONSTANCIAS DE AUTORIZACION 
 

 Se enviaron 10 autorizaciones vía telefónica 
para recojo de canasta de víveres con fecha 
miércoles 15 de abril a todas las madres 
beneficiarias del programa Vida Feliz, cuya 
asistencia se realizaba los días miércoles y 
viernes. 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 Se enviaron 10 autorizaciones vía telefónica 
para recojo de pollos y otros alimentos 
perecibles con fecha viernes 17 de abril a 
todas las madres beneficiarias del programa 
Vida Feliz, cuya asistencia se realizaba los días 
miércoles y viernes. 

 
d) CUARTA SEMANA DE ABRIL (20 – 26) 

 
ATENCIÒN DE CASOS SOCIALES 

 
CONSTANCIAS DE AUTORIZACION 
 

 Se comunica a madres beneficiarias que habrá 
recojo de donaciones extraordinarias por lo 
que se elaboran y envían 10 autorizaciones 
vía telefónica para el recojo con fecha sábado 
25 de abril a todas las madres beneficiarias 
del programa Vida Feliz, cuya asistencia se 
realizaba los días miércoles y viernes. 

 

e) QUINTA SEMANA DE ABRIL (27 – 30) 
 

CONSTANCIAS DE AUTORIZACION 
 

 Se enviaron 10 autorizaciones vía telefónica 
para recojo de canasta de víveres con fecha 
miércoles 29 de abril a todas las madres 
beneficiarias del programa Vida Feliz, cuya 
asistencia se realizaba los días miércoles y 
viernes. 

 

f) PRIMERA SEMANA DE MAYO (01- 09) 
 

CONSTANCIAS DE AUTORIZACION 
 

 Se enviaron 10 autorizaciones vía telefónica 
para recojo de canasta de víveres con fecha 
miércoles 06 de Mayo; correspondientes al 
programa Vida feliz niños, los mismo que 
asistían los días miércoles y viernes a la 
institución.  
 

g) SEGUNDA SEMANA DE MAYO (11- 16) 

 

EVALUACIONES A BENEFICIARIOS – 
VISITAS DOMICILIARIAS 
Las actividades programadas hacen 
referencia a un primer control 
antropométrico y muestras de sangre para 
resultados de hemoglobina a los niños 
beneficiarios de los diferentes programas, así 
como a las madres gestantes del programa 
Alumbrando una Vida. 
 
Se efectuaron visitas domiciliarias a las 
diferentes familias con el objetivo de realizar  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
las pruebas ya antes mencionadas, así mismo las 
visitas se realizaron desde el miércoles 13 al 
viernes 15, en compañía del equipo 
multidisciplinario compuesto por: 
 
- 1 coordinadora 
- 1 nutricionista 
- 1 Técnico en laboratorio o enfermero 
- 1 fisioterapeuta o Trabajadora social 
- 1 Chofer 
 
A continuación, el detalle de las visitas efectuadas 
a los beneficiarios de los programas asistenciales 
en los días estipulados: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Las visitas domiciliarias se coordinaron con las 
diferentes áreas para la distribución de los equipos 
multidisciplinarios: 
 

Miércoles 13 de mayo 
Camilos Vida 5 familias 

Vida Feliz 5 familias 

Jueves 14 de mayo 
Camilos Vida 12 familias 

Vida Feliz 6 familias 

Alumbrando 

una Vida 

 

2 familias 

Viernes 15 de mayo 

Camilos 
Vida 

5 familias 

Vida Feliz 6 familias 

Alumbrando 
una Vida 

 
4 familias 



 
 

Camilos 
Vida 

Andrea Gonzales (Coord.) 

Mercedes Alarcón (Est.) 

Arturo Solano ( Lab.) 

Boris Huamán (Chofer) 

 
 

Vida Feliz 

Neiry Flores (Coord.) 

Erika Apolinario /Priscila Pucho 
(Nutrición) 

Fernando Quispe (Lab.) 

Carlos Quispe (Chofer) 

 
Alumbrando 
una Vida 

Herika Pastor (Coord.) 

Rosa Zapata (T.S) 

Hno. Hardy Cruz (Enf.)/  

Sor Alexandra (Enf.) 

Hno. Luis Edinson (Chofer) 

 

h) TERCERA SEMANA DE MAYO (18- 23) 
 

CONSTANCIAS DE AUTORIZACION 
 

 Se enviaron 10 autorizaciones vía telefónica 
para recojo de canasta de víveres con fecha 
miércoles 20 de Mayo; correspondientes al 
programa Vida feliz niños, los mismo que 
asistían los días miércoles y viernes a la 
institución. 

i) CUARTA SEMANA DE MAYO (25 – 30) 
 

CONSTANCIAS DE AUTORIZACION 
 

 Se enviaron 10 autorizaciones vía telefónica 
para recojo de canasta de víveres con fecha 
miércoles 27 de Mayo; correspondientes al 
programa Vida feliz niños, los mismo que 
asistían los días miércoles y viernes a la 
institución. 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

“DIA DE LA MADRE” 
La actividad intra institucional por el día de la madre 

se realiza los días miércoles 27 y jueves 28 del 

presente mes, en las instalaciones del Hogar San 

Camilo y días previos se realizaron los siguientes 

preparativos: 

 

 El día lunes 25 se preparan los presentes para las 

madres, así como para sus pequeños hijos. 

 El día martes 26 se inicia con la decoración del 

ambiente en donde se realizara la actividad, para 

ello se tiene en consideración las medidas de 

bioseguridad, así como las medidas establecidas 

de distanciamientos social establecidas por el 

Estado. 

 El día miércoles 27 se realiza la celebración del 

Día de la madre para las beneficiarias del 

Programa Vida Feliz y Visita Domiciliaria. 

 El día jueves 28 se realiza la celebración del Día 

de la Madre para las beneficiarias del Programa 

Camilos Vida y Alumbrando una Vida. 

En los días centrales se realizó la siguiente 

programación: 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 



Alumbrando una Vida 
 

 
Por: Herika Pastor 

 
 
 

 
Durante el mes de abril, se ha continuado con 

la entrega de los alimentos a las gestantes; así 
mismo se ha buscado darle orientación y 
acompañamiento, así como recomendaciones 

para seguir con su gestación, en estos 
momentos que se vive de COVID - 2019 

 
Durante el mes de mayo del 2020 en los dos 
primeros meses (enero y febrero) del año 2020 

habiendo realizado captaciones de gestantes 
con VIH en los hospitales de la capital.  
 

El programa Alumbrando Una Vida viene 
desarrollando de manera virtual las actividades 

con las gestantes por las circunstancias en la 
que nos encontramos en este tiempo de la 
pandemia no  debemos realizar talleres y/o 

charlas presenciales, es por eso que se ha 
realizado seguimiento, acompañamiento y 

orientación  mediante llamadas telefónicas, ya 
que a en estos momentos las gestantes 
necesitan mucha apoyo emocional y ayuda 

nutricional en la cual semanalmente se ha 
brindado la entrega de bolsas de víveres, pollo, 
verduras frutas y panes etc.   

 
También se realizó visitas domiciliarias 

acompañada del equipo multidisciplinario del 
Hogar san Camilo donde se pudo observar y 
conocer la realidad de las necesidades de cada 

gestante y a la vez se realizaron exámenes de 
hemoglobina, donde se le hizo entrega una 

canasta de víveres y alimentos perecibles. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

COVID-19 Y VIH 
 

                     Por: Hardy Cruz 

 

 

El COVID-19 es un virus que se detectó en 
Wuhan- China el 31 diciembre del 2019. Desde 
entonces ha causado el deceso de miles de 

personas, alrededor del mundo. Hasta el 18 de 
junio del 2020 solo en el Perú SE han reportado 

el contagio de 260 810 personas (según el 
Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y 
control de Enfermedades). En el Perú, el primer 

caso fue reportado por las autoridades del 
Ministerio de Salud el 06 de marzo del 2020. 

Para entonces, la enfermedad causada por 
Sarvs-Cov2, fue declarada como Pandemia el 11 
de marzo del 2020 por la OMS (Organización 

Mundial de la Salud). Y el 16 de marzo, nuestro 
presidente Martín Vizcarra, a través de un 
medio de prensa declaró al país en Cuarentena, 

como medida preventiva para disminuir la 
propagación del virus entre la población.  

 
Frente a este nuevo virus, que puede causar 
fatiga, fiebre, dolor de garganta, tos, pérdida 

del olfato y del gusto, hasta un cuadro clínico 
más grave como la dificultad respiratoria en 

población de riesgo como adultos mayores, 
personas con obesidad, hipertensión, obesidad, 
problemas cardiovasculares, entre otras; se 

insertó una preocupación no solo de ámbito 
nacional sino mundial en la población que vive 

con el VIH (PVV). Tal es el caso de los pacientes 
y Agentes de soporte personal (ASP) que 
acudían a la consulta externa del Programa TAR 

del Centro de Excelencia del Hogar San Camilo. 
En donde, durante la entrevista de la atención 
TAR, referían lo siguiente: “MI VIDA CORRE 

MAYOR PELIGRO”, “TENGO VIH Y TENGO  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

MIEDO DE SALIR”, “YO SOY SUSCEPTIBLE Y PUEDO 
ADQUIRIR CON MUCHA RAPIDEZ EL VIRUS DEL 

COVID”, “EL COVID ME PUEDE MATAR PORQUE 
TENGO VIH”, “EL COVID-19 ME TIENE ANSIOSA, 
ESTOY CON MIEDO”, “EL COVID-19 ME PUEDE 

AGARRAR RÁPIDO”, “ME PUEDO MORIR RÁPIDO SI 
CONTRAIGO EL COVID PORQUE TENGO VIH”; entre 
muchos comentarios más, eran las afirmaciones 

inquietantes que los usuarios transmitían. Sin 
embargo, tales afirmaciones eran aclaradas por el 

personal de salud, bajo las consignas declaradas por 
ONUSIDA, el MINSA, y SADI (SOCIEDAD 
ARGENTINA DE INFECTOLOGÍA). 

Así tenemos la afirmación de la Directora Ejecutiva 
de ONUSIDA, Winnie Byanyima, quien declaró que 

“NO EXISTÍA PRUEBA CIENTÍFICA DE QUE LAS 
PERSONAS QUE VIVEN CON VIH CORRAN MÁS 
RIESGO DE CONTRAER LA COVID-19”. Sin 

embargo, esta información iría confirmándose con el 
paso sucesivo de la adquisición de nuevas 
experiencias en el trato con el paciente contagiado. 

 
Por otro lado el Dr. Martín Stry Jewski; médico 

internista e integrante de SADI, confirmó lo dicho 
por la Directora Ejecutiva de ONUSIDA. Agregando, 
que el mayor riesgo de contraer la infección por 

SARVS-COV19 es la edad; siendo los adultos 
mayores los más afectados. Afirmando; también, 

que si bien esta enfermedad causada por COVID-19 
no se hallaba entre las infecciones contraídas por vía 
sexual, sí se podía contraer a través de besos; donde 

existe saliva, un medio de trasmisión.  
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
También la Dra. Analía Ureña, infectóloga del 
Programa Nacional de Control de Enfermedades 

Inmunoprevenibles - SADI,  manifestó que “ no 
había evidencia existente de que los pacientes 

que viven con VIH se infecten más y/o 
adquieran enfermedades más graves por Covid-
19 que la población general, y que no se había 

demostrado que este se dé con más frecuencia 
o gravedad” sin embargo advirtió sobre la 

importancia de iniciar tratamiento antirretroviral 
en aquellos que no lo había hecho y continuar 
con la adherencia en aquellos que ya lo 

estaban. 
Por otro lado, el Ministerio de Salud (MINSA), a 
través de su infografía publicada en su página 

virtual de CDC – PERÚ, llamaba a la población 
viviendo con el VIH (PVV) a la sensibilización 

con las recomendaciones de seguir con el 
tratamiento, sin interrumpirlo. Siguiendo las 
medidas generales de prevención. Ya que hasta 

el momento no existía evidencia de que las 
personas que viven con VIH tengan mayor 

riesgo de contraer COVID-19. 
Concluyendo con el presente artículo que solo 
pretende dar una mirada general de que no 

existe evidencia científica de que la población 
que vive con VIH tenga riesgos mayores de 

contraer el COVID-19, se insiste con las 
recomendaciones que la OMS y la OPS han  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

trasmitido. Tal como dar continuidad a su 
tratamiento antirretroviral. Ya que la adherencia del 
PVV a su TAR asegura la supresión virológica, y con 

ello un sistema inmunológico más resistente y capaz 
de responder ante alguna infección. Y tomando 

medidas preventivas básicas como el lavado de 
manos constante, aislamiento social, uso de 
mascarilla, no concurrir a lugares hacinados y 

aglomerados, desinfectar áreas de entrada en el 
hogar, y mantener una alimentación balanceada y 

equilibrada.  Así como también cuidar de su salud 
mental, no haciendo uso y abuso de los medios de 
comunicación, que no presentan objetividad ni 

claridad en sus mensajes. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Fuente: MINSA- Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades  / Mayo 2020 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

ACOMPAÑAR en 

tiempos de COVID 
 

                     Por: German Córdova  

 

 

 
 

El tiempo que estamos viviendo, en el contexto 
de la pandemia por COVID-19, es, para 
muchos, motivo de incertidumbre y 

desconcierto, para otros la oportunidad de 
afrontar nuevos desafíos en la vida. Pero, 
también descubrimos en el camino que hay 

quienes necesitan de un acompañamiento 
personalizado, familiar y comunitario, que les 

ofrezca ese espacio de escucha que requieren 
para aflorar sus preocupaciones, inquietudes, 
temores y, sobre todo, identificar los 

sentimientos más profundos que los 
atormentan o les dan una esperanza; es decir, 

ayudarles a restablecer el equilibrio emocional y 
espiritual afectado por el estrés provocado por 
esta situación de crisis mundial.  

 
En torno a esta realidad hay que considerar no 

sólo a la persona afectada por la enfermedad 
sino también al personal de la salud que se 
encuentra ejerciendo su labor en determinadas 

áreas críticas, como los servicios de 
emergencias, cuidados intensivos, 
traumashock, entre otros. Para la designación 

del personal de la salud en cada una de estas 
áreas o unidades, lo ideal es que se tomen en 

cuenta las condiciones de la persona para 
realizar, o no, dicha labor. 
 

Por lo tanto, esto nos lleva a comprender mejor 
la realidad del enfermo y del profesional desde  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
su propia perspectiva, así como la vive y la siente. 
Veamos, a continuación, cómo se viene dando el 

servicio asistencial y de acompañamiento desde 
diferentes perspectivas: 
 

 
Desde la perspectiva médica 

 (Dr. Set Carrasco De la Cruz 
– Médico internista)  
 

La actual situación de estado de 
emergencia derivada de la 

pandemia por COVID-19, ha precisado de la toma 
de medidas excepcionales que alcanzan a todos los 
aspectos de la vida de las personas. El 

imprescindible aislamiento y limitación del contacto 
social para reducir el contagio de la enfermedad por 
SARS-CoV-2 (COVID-19) se ha llevado al extremo 

con el confinamiento y paralización de la totalidad 
de las actividades sociales. También la actividad 

asistencial ha debido modificarse en el mismo 
sentido, lo que ha obligado a cambiar y adaptar 
todas las actividades y dinámicas del entorno 

asistencial y a modificar el régimen de visitas 
hospitalarias y la permanencia de los familiares 

junto a sus seres queridos, tanto para familiares de 
personas ingresadas afectadas por COVID-19 como 
a las ingresadas por otras causas y ha generado una 

de las consecuencias más duras de este período: 
que las personas ingresadas en el hospital no 

puedan estar acompañadas por sus seres queridos  



en los momentos de enfermedad, de agonía y 

aun de la muerte cuando por desgracia esta 
sobreviene como punto final de la vida. 
 

Ante los nuevos datos sobre el avance y control 
de la enfermedad COVID-19 y con el objetivo 

de garantizar una evolución de la enfermedad 
lo más digna posible, acompañada y en las 
mejores condiciones, que la situación lo 

permita, se han propuesto varios 
planteamientos de acompañamiento durante la 

enfermedad de las personas ingresadas en 
Hospitales durante el periodo de pandemia por 
COVID-19. 

 
PLANTEAMIENTOS: 
 

1. Los pacientes tienen derecho a comunicarse 
y despedirse de sus seres queridos y a tener un 

proceso de enfermedad y/o muerte lo más 
humanizada y confortable posible. 
2. Dado que la situación de aislamiento 

necesario para evitar la transmisión por 
COVID19 exige la toma de medidas 

excepcionales, se planteará a la familia la 
propuesta de comunicación virtual o visita 
presencial muy excepcional con las estrictas 

medidas de bioseguridad. 
3. En la medida de lo posible, se utilizarán 
dispositivos Smart (celulares, tabletas, etc.) 

para mantener el contacto entre la familia y el 
paciente a través de llamadas, chats, cartas 

virtuales, fotografías, videos o video llamadas.  
5. El personal sanitario deberá en la medida de 
lo posible informar, aconsejar y acompañar 

emocionalmente al paciente con una palabra de 
apoyo, de esperanza, una oración, etc. para 

alentar al paciente y evitar que el paciente se 
deprima.  
5. Se debe brindar apoyo psicológico 

especializado en todos los pacientes y cuando 
se considere oportuno. 
6. Se debe brindar apoyo espiritual de manera 

presencial, con las debidas medidas de 
bioseguridad por los sacerdotes o laicos 

comprometidos y capacitados en ayuda 
espiritual o en su defecto a través de medios 
modernos de comunicación digital.  

 
Si bien hay una necesidad real de atención 

presencial social, emocional y espiritual al 
enfermo, hace falta un plan estructurado para 
acompañar al paciente, pues de lo contrario el 

acompañante podría convertirse en agente 
transmisor del virus. Los medios digitales se han  

 
 

convertido en una herramienta indispensable en 

estas épocas. 
 
 

 
Desde la perspectiva de 

Enfermería (Lic. Gayda 
Rojas Pajuelo)  
 

Brindamos un cuidado que se 
manifiesta en la calidad del 

contacto con el paciente, en las 
actitudes que asumimos. Si bien los EPP (equipos o 
elementos de protección personal) limitan mucho el 

contacto directo con los enfermos, y evitan que te 
conozcan de rostro, lo importante es que puedan 
identificarte por la voz. La presentación es básica 

para poder interactuar y, aunque no podamos 
brindar afecto directo, la suavidad y lo agradable de 

las palabras, con que nos dirigimos a ellos, 
promueven la tranquilidad y la confianza. 
Así como el personal médico, también el personal de 

enfermería (profesionales y técnicos) pueden ser 
intermediarios entre los familiares y el paciente. 

Compartir con ellos y estar a su lado en los 
momentos de temor, desesperación y soledad hará 
que sientan nuestro interés y cercanía. Esto implica, 

en cierto modo, crear un “clima familiar” en el que 
puedan sostenerse. 
Por otro lado, es necesario que el personal utilice las 

estrategias apropiadas para saber manejar y 
afrontar la crisis. Esto implica promover las 

capacidades humanas (propias y de los enfermos) 
para resolver los problemas. 
En ese sentido, una propuesta válida será organizar 

grupos de autocuidado (autoayuda) para personal 
de la salud. Esto significará reunirse para compartir 

y reflexionar sobre las experiencias subjetivas 
relacionadas al acontecer cotidiano en el cuidado de 
la salud de los pacientes. 

 
 
Desde la perspectiva del 

servicio espiritual (P. 
Ludovic Konseiga – 

Religioso Camilo)  
 
La pandemia causada por COVID 

19 ha puesto en crisis nuestras 
pretendidas seguridades y los valores que 

pensábamos fundar en nuestra vida, nuestros 
sistemas organizativos y nuestros modos de actuar. 
Es como si todo esto hubiera llegado para 

interrogarnos y recentrarnos sobre   lo que es 
importante o esencial en la vida. Desde esta 

perspectiva, el acompañamiento espiritual en  
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
tiempo de COVID ofrece una ayuda importante 
a la gente. 

 
La clave para este Acompañamiento Espiritual 
es la Escucha. Por un lado, a partir de la 

escucha se da a la persona la oportunidad de 
expresarse, de desahogarse; y, por otro lado, 

se explora sus necesidades y se recoge 
elementos personales que hay que trabajar. 
Estos elementos pueden ser los sentimientos 

(cólera, tristeza, miedo, angustia, soledad…), 
preguntas existenciales (el ¿por qué?, o el ¿para 

qué?, el ¿cómo hacer? …), creencias religiosas 
o, tal vez, actitudes (resignación, mutismo, 
estoicismo…). Hay que prestar mucha 

atención a las pérdidas, a los duelos pendientes 
y al tema de la muerte como tal. 
Estos elementos pueden ser trabajados con la 

persona desde las actitudes y las técnicas del 
counselling y de la espiritualidad. El 

acompañante puede recurrir a los valores 
espirituales de la persona ayudada, y a unas 
disposiciones espirituales importantes en 

tiempo de crisis como la esperanza (con sus 
asociados paciencia y perseverancia), la 

resiliencia y la oración. Para nosotros los 
cristianos, la Palabra de Dios, la liturgia y 
algunos sacramentos (reconciliación, eucaristía, 

unción de los enfermos) pueden ser propuestos 
a las personas. 
El acompañamiento espiritual en tiempo de 

COVID es un recurso importante en tiempo de 
crisis. Responde a una necesidad importante de 

la gente, haciendo bien a los que beneficien. El 
acompañante debe ser preparado. 
  

Desde la perspectiva 
psicológica (Lic. Danitza 

Janeth Palpa Muñoz)  
 
Las personas que están 

pasando por este proceso 
experimentan la sensación de peligro, se  

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
sienten amenazadas en su seguridad personal y la 
de su familia, que les provoca un sentimiento de 

tristeza y de ansiedad, y posteriormente, cuando la 
enfermedad se vuelve más fuerte, experimentan un 
sentimiento de culpa y de rabia por lo que están 

viviendo. Por el rasgo de personalidad podemos 
contar con pacientes que favorecen su tratamiento 

y pronta recuperación, y con pacientes que 
necesitan un adecuado soporte emocional. Frente a 
esta situación hay algunas estrategias que se han 

tomado en cuenta: 
 

1. Comunicación vía zoom, WhatsApp, video 
llamadas, etc, con los enfermos y sus familiares. 
Esto es indispensable, puesto que a la larga la 

soledad deriva en depresión. El simple hecho de 
saber que detrás de las paredes del hospital están 
sus seres queridos que siguen pensándolos y los 

acompañan con su cariño, y a la espera de verlos 
pronto, los fortalece y reanima, a pesar de todo lo 

que conlleva la enfermedad. 
2. Brindarles un espacio para que expresen sus 
miedos, sus preocupaciones, sus angustias, porque, 

a veces, están deprimidos o, a veces, están 
enojados pensando ¿por qué a mí y no a otros? 

3. Se les proponen ejercicios de respiración 
pausada, que tengan un espacio para recordar y 
considerar las cosas positivas, vivencias que les han 

dado alegría y paz. 
4. Evitar las informaciones alarmistas que afectan la 
tranquilidad que es la que necesita el cuerpo para 

recuperarse. 
 

Como nos podemos dar cuenta, cada uno de los 
profesionales de la salud y los acompañantes 
espirituales dan lo mejor de sí para que las personas 

afectadas por el COVID 19 puedan recibir una 
atención integral y humanizada. Esto sigue siendo 

“motivo de esperanza” para la sociedad y la Iglesia. 
A continuación, tenemos el testimonio de una 
persona que superó el COVID 19, habiendo 

ingresado grave al hospital, y del familiar que 
nunca perdió la esperanza de que volviera a 

casa. 
 



Desde la perspectiva del 

Enfermo (Testimonio del 
Sr.  Daniel)  
 

En el tiempo que estuve 
hospitalizado me sentía 

desesperado, con el deseo de 
salir, de escapar… estaba ya 
cansado de los pinchazos con las agujas en 

cada procedimiento, incómodo con los aparatos 
que te colocan en el cuerpo… ¡fue toda una 

odisea! 
 
El personal de la salud me animaba siempre; me 

decían: puedes salir de esto, ¡ya lo verás!... 
tienes que salir “a la buena o a la mala” 
(sonríe)…. Dialogaban constantemente 

conmigo, en lo que podían en el poco tiempo 
que me correspondía para la atención. 

 
El contacto con mis familiares se daba a través 
de la comunicación por un celular, que me 

permitieron tener, y estaban permanentemente 
dándome ánimo. A pesar de que sabía que 

estaban fuera, esperando alguna noticia, me 
sentía muy lejos… me sentía solo. Siempre 
estaban ahí, aunque no los podía ver. En todo 

momento sentí la presencia de Dios. Rezaba, 
pidiendo a Dios y a la Virgen que aclararan mi 
mente. Vi morir a varias personas, y cada vez 

que los llevaban rezaba por ellos, por su alma. 
 

El mensaje que les doy a todos es que cumplan 
con los normas e indicaciones para el cuidado 
de su salud.  

 
Desde la perspectiva del 

familiar (Testimonio de 
la Sra. Meche – Esposa) 
 

Ha sido una experiencia 
terrible. Jamás pensé que le 
pudiera pasar a mi esposo. 

Tal vez su terquedad lo llevó a 
enfermar. Por más que le decía que no salga, 

que se cuide, no lo hacía; peor aun siendo del 
grupo de riesgo, por la diabetes. Por eso le pido 
a todas las personas que se cuiden. Porque 

cuando uno va a un hospital, en estas 
circunstancias, vive una gran desesperación, 

que no se la deseo a nadie. El no tener la 
información más amplia sobre tu familiar 
enfermo causa angustia e impotencia, ya que tu 

ser querido está ahí y no puedes hacer nada. 
Por eso hay que cuidarnos mucho, mucho… 

¡eso le ruego a todos! 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Nuestros “Chefs”: Lucho y María, durante 
el meses de abril y mayo han preparado las 
siguientes raciones de  
Menú: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

    El Hogar San Camilo de Lima, felicitamos nuestro          
trabajadores y voluntarios que han cumplido años 
en los meses de: 

 
ABRIL 

 

05   Luis Eduardo Reyes  
               16   Herika Pastor 

                      21   Dora Avalos  
               22   Luis Molero 
                 

 
MAYO 

                  04   Boris Huamán 
                  07   Pilar Zarate 

 

 
Que Dios bendiga sus vidas y la de sus seres 
queridos, asimismo devuelva con creces todo el 

bien que realizan en medio de nosotros. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Desayunos: 

489 
 
 Almuerzos: 

1939 
 
 Cenas: 

489 
 

Desde la 
cocina 



Breves… 

 

 
 

1.- DONACIONES EN TIEMPOS DE 

COVID- 2019 

 
Durante estos meses, desde el inicio del 
aislamiento social ha habido algunas empresas 

e instituciones de las cuales hemos recibido un 
apoyo constante y son necesarias mencionarlas. 
Por su generosidad que muchas veces rebasó 

nuestra capacidad de almacenamiento; pero sin 
lugar duda fue muy bien aprovechado: 

 
a) TECNICA AVÍCOLA  
  

Desde finales de 
marzo hasta la 

quincena de mayo, 
hemos recibido más 
de 5,000 pollos y 

2,000 kilos de patas, 
las cuales hemos 
podido repartir a 

nuestros 
beneficiarios, sino 

además a otras 
instituciones, que a 
su vez han podido 

repartir a otras. Las instituciones con quienes 
hemos compartido han sido: Asilo Hermanitas 

de Ancianos Desamparados, Hermanas 
Vicentinas, Hijas de San Camilo, Agustinas del 
Santísimo Salvador, Madres Clarisas, Madres 

Trinitarias, CARITAS (Lima). Este apoyo tan 
generoso nos ha permitido poder sostener 
grandemente de cárnicos a nuestros 

beneficiarios, los cuales semanalmente llevaban 
hasta 6 pollos por familia.  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

b) CARITAS LIMA 

 
Durante este tiempo ha enviado 
indistintamente, hasta ahora, 

productos a beneficio de nuestros 
beneficiarios. Ellos nos han hecho 

llegar cárnicos, verduras, 
abarrotes, útiles de limpieza, agua, 
snacks, entre otros. Con los cuales 

hemos podido ir sosteniendo las canastas que 
hemos mencionado anteriormente.   

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
c) BANCO DE ALIMENTOS  
 

Es un socio que tenemos ya de 
varios años (2017 aprox.) el 

cual ha respondido 
generosamente a nuestro S.O.S 
cuando sentíamos que ya no 

podíamos sostener las canastas de víveres. Hasta la 
fecha siguen colaborando con nosotros, ya sea con 

el recojo que se hacen los lunes y viernes en varios 
supermercados de la capital, así como recojos 
ocasionales en algunos distritos de la capital, o a 

veces ellos mismos nos traen los productos. El apoyo 
de Banco de Alimentos es variado: desde cárnicos, 

verduras, frutas, pan, lácteos, abarrotes, útiles de 
limpieza, entre otros. 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
d) DONACIÓN VILLA PANAMERICANA  
 

El lunes de 06 se recogió en la Videna, de San 
Luis, una donación de varios productos que 

estaban siendo distribuidos en varias 
instituciones de Caridad. Los productos eran 
aquellos que se habían adquirido para los 

juegos Panamericanos y Parapanamericanos 
del 2019, pero que habían quedado. El HSC fue 
uno de los beneficiarios. De esta manera 

pudimos entregar a los pacientes TARV cajas de 
leche y jugos, entre otras cosas. Asimismo, fue 

distribuida la donación en las canastas que 
nuestros demás programas venían recibiendo.  
 

Nuestro agradecimiento al Sr. Alberto 
Valenzuela, Lily, Vanessa y al Sr. Carlos Flores, 

que nos facilitó el camión para poder recoger la 
donación. ¡Gracias por pensar en nosotros! 
 

 
 

 
 

e) Algunas familias  

 
Estos meses ha significado la respuesta de familias 
generosas que han colaborado con nosotros a través 

de la cuenta, pero también de algunos que han 
deseado reforzar el apoyo, como: La Familia 

Bernard, quien nos permitido contar con hígado, y 
abarrotes. Asimismo, la familia Ardiles, con un apoyo 
mensual y el Sr. Bruno Benavides y familia, quienes 

desde EE. UU han estado comprando alimentos a 
favor de los beneficiarios del Hogar San Camilo. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



2.- PROTOCOLOS EN EL HOGAR SAN 

CAMILO 
 
En el deseo de prevenir el contagio de COVID-

2019 en nuestras instalaciones, se ha 
implementado todo un protocolo frente a la 

entrega de canastas a las madres de los 
programas asistenciales, los días miércoles y 
jueves. Asimismo, para el ingreso y salida del 

personal, voluntarios y colaboradores de la 
institución. 

 
Estos protocolos, son al ingreso: limpieza de los 
zapatos en la bandeja con desinfectantes, luego 

tomarla temperatura y después, lavado de 
manos. Durante su estadía: se ha de mantener 
la distancia de metro y medio; el uso constante 

de la mascarilla es obligatorio. 
 

Hay que destacar si algún beneficiario o 
trabajador/colaborador presenta más de 38º de 
temperatura, se le impide el ingreso a las 

instalaciones del HSC.   
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



3.- MISAS ONLINE 

 
Un día después del anuncio del aislamiento 
social, el FACEBOOK de la Vice Provincia del 

Perú, de los Religiosos Camilos, empezó a 
trasmitir la Santa Misa. La celebración es 

precedida por la Adoración al santísimo junto 
con el rezo de las vísperas. Los padres del 
Convento supieron organizarse para que 

diariamente pueda realizarse el servicio. Lo cual 
ha sido bastante gratificante.  

 
Durante estos meses, se ha convertido en un 
medio para poder acompañar a las personas 

que sufren por COVID-2019, sus familiares, o 
cualquier otra enfermedad. 
 

Se busca sostener la esperanza y desde la fe, 
poder abrirnos a la salud/ salvación que Dios 

nos ofrece para cada uno de estos. 
 
Una mención especial, merecen los 

seminaristas camilos, quienes se organizan para 
cantar, acolitar, trasmitir, las celebraciones.  

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

4.- BIENVENIDO DONA.PE 
En abril se pudo concretizar el apoyo de la ONG DONA.PE quienes buscan poder hacer conocidas las obras 

de varias instituciones sin fines de lucro, que buscan dar calidad de vida a personas afectadas por diferentes 
males que afligen a la sociedad. En ese sentido, a través de su web buscan sensibilizar a las personas para 
que adquieran canastas a beneficio de las familias del Hogar San Camilo. ¡Muchísimas Gracias!  



 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

Desde el inicio del aislamiento social hasta la 
fecha, el Centro de Excelencia ha seguido 

atendiendo el PROGRAMA TARV, quedando a 

la espera de la reactivación los otros demás 
servicios. Así, durante todos estos días DE 

CUARENTENA se ha atendido: 

 
309 TARV 

13 Enfermería 
1 Medicina General. 

 

Es necesario agradecer a las Comunidad del 
Convento de la Buenamuerte, quienes este 

tiempo han venido apoyando intensamente las 
actividades, ya sea en recepción, enfermería, 

farmacia, limpieza, entre otros. ¡Seguimos 

adelante! 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
INFORME Abril y Mayo 

  

     Cartón                      550 Kilos 
     Botellas/Plástico          702 Kilos 
     Parihuelas                  466 unidades 

     Cajas de madera      4,650 unidades 
      

 
Agradecemos a todas las empresas, edificios, 
colegios y distintas personas que colaboran 

con nosotros en nuestra campaña Reciclando 
con Amor. 

 
¡Muchísimas Gracias! 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Reciclando 
 Con amor 

…En las redes!!! 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

S/2.00 Nuevos soles 

S/5.00 Nuevos soles(Blanco) 

S/7.00 Nuevos soles(Colores) 
 

S/4.00 Nuevos soles(Blanco) 

 

MANDILES  

MASCARILLAS 

S/15.00  
Nuevos soles 
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