juntos hacia la vida!

El lunes 30 de setiembre, hemos celebrado
nuestro 24° Aniversario, una oportunidad para
agradecer a Dios por permitirnos hacer un
trabajo creativo, continuo y constante durante
todos estos afos. Ha sido un momento para
recibir la visita de nuestros benefactores, quienes
nos permiten seguir haciendo tanto bien a las
personas seropositivas. A quienes hemos podido
mostrar nuestros espacios y conocer de cerca
nuestros logros. Un momento para celebrar la
VIDA de cada uno de nuestros beneficiarios,
quienes  tuvieron la oportunidad de
acompanarnos y compartir con todos los
presentes (Cada programa fue representando por
un grupo de beneficiarios). Celebrar un
aniversario mas, nos ha permitido agradecer a
esos cien brazos que San Camilo sofid y se hace
realidad en todos los trabajadores y voluntarios
del HSC, quienes nos permiten realizar un trabajo
optimo, personalizado y humanizado a beneficio
de toda la poblacién seropositiva quienes han
puesto su confianza en nosotros, ya sea a través
de los programas asistenciales o por medio del
Centro de Excelencia.

i24 afos! Que se cumplen una sola vez y son la
antesala, de nuestras de nuestras Bodas de Plata.

HOGAR SAN CAMILO
Religiosos Camilos
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f EDITORIAL \

Hemos concluido el Mes de Septiembre, un mes
especial para el Hogar San Camilo pues hemos
celebrado nuestro 24° Aniversario acompafnados
por la frase: “Caminando juntos hacia la Vida”,
la cual ha querido reflejar el trabajo conjunto
que hacemos a favor de nuestros beneficiarios.
Tuvimos la oportunidad de contar con la
presencia de Mons. Nicola Girasoli, Nuncio
Apostolico del Peru, quien presidio la Eucaristria
de Accion de Gracias por este aniversario. Mons.
Nicola agradecio a la Orden de Ministros de los
Enfermos por la fiel labor que ha realizado el
HSC durante estos anos. Asimismo, indicd que
el trabajo realizado no solo muestra la
preocupacion que los Religiosos Camilos y los
colaboradores tienen hacia las personas
afectadas por el VIH y SIDA en el Perq, sino que
muestra ocupacién, porque Uds. han sido
crataivos y responsables en las respuestas que
han dado a todos sus beneficiarios. Ahadio que
las personas a quienes beneficiamos encuentran
motivos de esperanza en medio
de Uds. y quienes los
acompafian en esta
noble misién. Por
su parte, P.
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P. Alex Ballena Rios, Ml
Director Ejecutivo HSC

A todos los trabajadores y voluntarios del
Hogar San Camilo:

“De las cosas pequeiias, se nutren las cosas”,
dice la frase latina y es lo que en este tiempo
hemos venido haciendo para beneplacito de Dios
con cada uno de las pequefias acciones que
hacemos en el Hogar San Camilo a favor de
nuestros beneficiarios, dicho de otro modo: “...el
rostro del Cristo Sufrimiente” (San Camilo) a
quien tenemos la gracia de acompaiiar, cuidar,
defender, consolar y suscitar esperanza.

Cosas constantes, j24 afos!, que nos engrandece
como seres humanos y nos permite alegrar el
“Corazdn de Dios” frente a todo el sufrimiento,
discriminacion y vulnerabilidad que nos vemos
sometidos y nuestros sentidos perciben frente a la
realidad del VIH y SIDA.

Durante estos meses transcurridos desde aquel
junio del 2017 en que asumi la direccion del
Hogar, hemos ido viendo como se ha ido
transformando en un ambiente cada vez mas
calido y pensado, en cubrir las necesidades de
nuestros beneficiarios, porque ellos “son nuestros
amos y sefiores” (San Camilo) y como tales han

de encontrar en esta jSu casa! lo necesario para que
puedan encontrar esa VIDA que muchas veces
sienten que se les escapa de sus manos.

Un trabajo que no se debe solo al DIRECTOR,
porque solo éste coordina, gestiona y por supuesto,
jrezal!, sino a esos cien brazos que San Camilo algln
dia sofio, en su deseo grande de seguir haciendo tanto
bien para sus amados enfermos. jCien brazos! Que se
han convertido cada uno de Uds. mis queridos
trabajadores y voluntarios, asi como bienhechores y
cohermanos (religiosos y seminaristas) con quienes
compartimos esta hermosa caminada hacia DAR
VIDA, VIDA ABUNDANTE, como quiere Jesus
para los suyos (Cf. Jn 10, 10).

¢Quién puede decirle al otro?jNo te necesito!, nuestro
querido centro de trabajo, internado, apostolado,
jnuestra casa comun! nos necesita y si bien los
numeros nunca nos han sido favorables, hemos hecho
todo lo humanamente posible por seguir adelante:
tocando muchisimas puertas, ajustando al maximo los
gastos, siendo creativos para “recursearnos”,
estirando al maximo lo que tenemos, reciclando y
finalmente haciendo una apuesta por nuestros talleres
de emprendimiento, que vienen dandonos sus
primicias.

24 afos que, como Orden Religiosa, seguimos siendo
fieles al carisma heredado de N.S.P. Camilo de Lelis,
a través del servicio de mis cohermanos: P. Zeferino
Montin, P. Eduardo Morante, Hno. Jean Yaurivilca,
quienes han sabido llevar adelante con mucho
orgullo, creatividad y disponibilidad la mision
encomendada.

Quiero  publicamente  agradecer a  nuestros
benefactores anonimos y aquellos que nos permiten
conocer su identidad. GRACIAS! por confiar en esta
obra, en mi persona Yy el personal, por su fidelidad y
constancia, por permitirnos hacer tanto bien, por
aligerarme mis preocupaciones, por contestarme el
teléfono o responder el email, whasapp, el S.0.S de
ayuda cuando los Illamo o escribo. jGracias de
corazén! Mi particular agradecimiento de nuestros



socios Banco de

estratégicos:
Alimentos, Camino de Vida, COFIDE, Banco de
Reserva, Fundacion Osma, Vida Perd, a los
Agentes de Pastoral de Salud, entre otros. A mis

PROSA,

hermanas: Las Hijas de San Camilo, mi
consideracion y aprecio, pues han acompafado
fielmente esta obra desde sus inicios, ellas son el
rostro misericordioso del Hogar, prestas a ser la
voz de los pobres enfermos.

Este afio se ha conseguido tres logros importantes
en nuestro camino como Hogar San Camilo: El
Albergue de la Casa de Chaclacayo, que
gentilmente es apoyado por la Comunidad del
Noviciado en la persona del P. Camilo Scapin y
la comunidad, asimismo por el superior
Viceprovincial, P. Eduardo Morante. Por otro
lado, estd la Autonomia del Hogar San Camilo,
pues hemos podido sobrevivir hasta ahora con los
ingresos por proyectos, donaciones, bazar,
actividades recaudadoras, lo recaudado por
Reciclaje y los talleres de emprendimiento.
Finalmente, El Centro de Excelencia se ha
convertido en un espacio que gestiona sus propios
recursos y se autofinancia, gracias al empefio de
Cristian Orellana y el Hno. Martin.

Proximos a celebrar un Aniversario mas, los
animo a seguir juntos con el compromiso
asumido, los exhorto a buscar seguir haciendo las
cosas desde el corazén, sin pretensiones o
aspiraciones que corrompan y destruyan este bien
compartido y finalmente, impulsar el trabajo en
equipo, fortaleciendo nuestras relaciones
interpersonales y valorando el aporte que cada
uno hace en el Hogar.

Agradeciendo de antemano, todo lo bueno que en
estos dias compartiremos y todo el trabajo que
venimos realizando de manera conjunta, me
despido pidiendo a Dios siga derramando su
bendicion sobre esta obra; a la Virgen Maria,
como buena madre, siga proveyendo lo necesario
para nuestros beneficiarios y a San Camilo, nos
llene de paz y salud.

iFeliz 24° Aniversario Familia del Hogar San
Camilo!

Lima, 13 de setiembre del 2019

EL LOGO

Este afio hemos querido seguir preparandonos para
los 25 afios del HSC, por ello quisimos plasmar en un
logo nuestro trabajo. La frase elegida fue: 24 afios,
caminando hacia la Vida. Cabe sefialar que la frase
del 2018 fue: “Yo soy testigo del HSC".

Circulo Rojo: Representa la propuesta integral y
familiar que se brinda en el HSC.

Logo del HSC: representa la finalidad del HSC, ser
signo misericordioso del amor de Dios para las
personas seropositivas.

24 afos: Los afios ocupandonos por las personas
con VIH y SIDA,

Liston rojo ondeante: el camino hecho hasta el
momento abierto hacia el futuro.

Caminado juntos hacia la Vida: el trabajo en
equipo donde el protagonista es el beneficiario, quien
esta llamado a vivir a plenitud su vida a pesar del
diagndstico.

1995 — 2019: delimita el camino hecho hasta el

momento.
S )




Llegar al 30 de setiembre ha significado dos
semanas llenas de arduo trabajo, gracias al
trabajo de todos los que conformamos la familia
del HSC.

Pintado de Puertas y ventanas externas,
habian pasado muchos afos desde la Ultima vez
que las puertas y ventanas del claustro habian
recibido mantenimiento. Por ello, con la ayuda de
los voluntarios que llegaron en el mes de agosto
se empezaron los trabajos: LIJAR — PULIR -
TENIR — BARNIZAR, cuatro momentos que
implicaron no solo los voluntarios, sino también
los seminaristas, albergados y algunos

trabajadores que nos tendieron una mano para
poder concluir. iEl resultado! Ha sido todo un
éxito. Este trabajo nos llevo casi mes y medio.

Limpieza de paredes y techo, una vez la
creatividad se puso de manifiesto. Debido a que en
el 2017 se pintd todo el claustro con una pintura
lavable y frente a la escasa liquidez econdmica para
poder volver a pintar, se tomé la decision de probar
iQue tan lavable era la pintura! Y tras la féormula:
SACUDIR — REFREGAR - SECAR, los resultaron
saltaron a la vista. Las paredes y toda la columnata
parecian como recién terminadas de pintar.
Reconocemos el esfuerzo de LUIS ALEXANDER
(joven que hace la experiencia vocacional con los
Camilos), los seminaristas y los albergados, quienes
con paciencia y perseverancia consiguieron terminar.
Este trabajo llevo dos semanas.

La pileta, ha sido uno de los trabajos que mas nos
ha entusiasmado durante estas Ultimas semanas.
Pues desde el 2017 esta no funcionaba por varios
motivos, los cuales han sido subsanados para su
normal funcionamiento: cambio de tuberia, nuevo
cableado para la bomba e iluminacién, enchapado en
mayodlica interno, enchapado externo. Cabe sefialar
que se pulid totalmente la pileta, para evitar los
repintados. Todos los trabajos estuvieron a cargo del
Sr. Carlos, quien contd con el apoyo de algunos
albergados. Luego de dos semanas, los resultados
saltaron a la vista y aunque nos ha quedado material
para poder seguir mejorando la pileta, se conseguido
que la iPileta funcione!



E/ jardin, también ha sido trabajado durante un
par de jornadas. Debido al uso de detergente
para lavar las jabas, lo cual se hacia en el jardin,
se perdi6 gran parte del pasto. Por ello se decidid
abonar y remover la tierra para favorecer su
crecimiento; asimismo, se prohibid el ingreso de
personas y el seguir lavando alli las jabas.

Agradecemos a los seminaristas esta labor.
7 »
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La decoracion, estuvo a cargo de los adolescentes
del programa Vida Feliz, quienes fueron apoyados
por los internos de psicologia de la UPN. Se decord
todo el claustro con banderines de los colores de las
banderas del Peru e Italia. Un trabajo muy delicado
pero que permitid poner el aire festivo a nuestras
instalaciones. Luego, en cada uno de los faroles
fueron colgados algunos pompones de papel con los
colores antes mencionados.

Los periodicos murales, nos permitieron
manifestar la alegria de celebrar un aniversario mas
en el HSC. Fueron tres los periddicos elaborados, el
primero estuvo a cargo de Miss Carlotta, quien
presentd los trabajos hechos por los nifios y nifias del
programa Vida Feliz.

El segundo periddico mural, fue confeccionado por
los internos de psicologia de la UPN, quienes
plasmaron varios trabajos que ellos hicieron con las
mamas de Camilos Vida; ademas plasmaron manitos
de los ninos de este programa con sus nombres.




de Alumbrando una Vida, se encargaron de los
Ultimos detalles: pegar el sticker con el logo del
aniversario y poner una cinta en forma de corbatita.
De esta manera pudimos entregar a todos los
asistentes un recuerdo 100% hecho por nuestros
beneficiarios.

El Ultimo periddico mural, presentd el logo del
XXIV Aniversario del HSC.

Los Recuerdos, estuvieron a cargo de Miss
Carlotta y los niflos de Vida Feliz. Quienes
entusiasmados han pintado las menestras y
piedras pequeias de distintos colores para luego
llenarlos en los frascos. Luego nuestras mamas

El mural, fue hecho con Miss Carlotta y algunos
adolescentes. Este se hizo de chapitas de plastico
tapando la pared de ladrillo, detras de los lavatorios,
en el jardin.




Dia Central

El lunes 30 de setiembre, las actividades por el
Aniversario del Hogar San Camilo empezaron
muy temprano. La capilla histdrica tuvo que
terminar de acomodarse, pues alli se iba a
realizar la celebracion Eucaristica. Por otro lado,
era necesario terminar de preparar las mesas y
colocar todo el menaje para el almuerzo. Por otro
lado, los estacionamientos (Jr. Paruro y Jr.
Huanta) estuvieron dispuestos vy algunos
albergados atentos a la llegada de los invitados.
La comisién de recepcion por Jr. Huanta 300,
también lo estuvo.

Los invitados empezaron a llegar, todo estaba
dispuesto y los internos de psicologia junto con
algunos trabajadores les hacian un recorrido por
los ambientes del HSC para luego llegar a la
Capilla Histdrica del CBM ddnde se llevaria a cabo
la celebracién Eucaristica. Alrededor del mediodia
(11:50 am) llegé Mons. Nicola Girasoli, Nuncio
Apostolico del Per(, quien saludd a los presentes
para luego dar inicio a la Misa de Accién de
Gracias. Concelebraron: P. Eduardo Morante
Chiroque, Superior Viceprovincial y Presidente del
Hogar San Camilo; P. Enrique Gonzales, Superior
del Convento de la Buenamuerte; P. Mateo
Bautista, religioso camilo y P. Alex Ballena,
director ejecutivo del HSC.




Concluida la celebracion, todos los presentes
pasamos al Claustro del Hogar San Camilo, no sin
antes dejarse sorprender por la exposicion- venta
de los productos elaborados por nuestros Talleres
de costura, serigrafia, manualidades y sublimado.

Ya en el claustro todos nuestros invitados y
beneficiarios presentes se ubicaron en las mesas,
para poder disfrutar de una pequena ceremonia,
la cual empez6 con un brindis a cargo del P.
Eduardo Morante, quien recordd junto a P. Kike,
el inicio de la obra y decision trascendental que
diera inicio a la misma en el consejo de la
delegacién del Pert del 21 de septiembre de
1993, cuando se decidid usar el recuperado
Claustro Norte del CBM para convertirlo en el
Hogar San Camilo.

Luego P. Alex dirigi6 unas palabras a los
presentes (Véase Pag. 2). A continuacion,
contamos con los valerosos testimonios de cuatro
mamas de los distintos programas, quienes nos
indicaron cuanto les habia ayudado el HSC
durante el proceso de su diagndstico y cuan util
les ha sido todo lo brindado por la institucion.
Cada una de las presentaciones, fue acompafada
por una brevisima presentacion coreografica
hecha por cuatro internas de psicologia de la
UPN.

Terminado este momento, todos los presentes
pudieron degustar del delicioso almuerzo de nuestros
Chefs: Maria y Lucho habian preparado para la
ocasién. Agradecemos aqui la gentil colaboracion del
Banco de Alimentos que dispuso lo necesario para
que todos podamos disfrutar de un suculento
almuerzo.

La nota musical del almuerzo estuvo a cargo del Sr.
Mario, pianista, quien nos deleitd con varias piezas
musicales en vivo. Hacemos mencidén que el piano
que toco es el que esta en la sacristia del Convento
de la Buenamuerte, el cual trasladamos muy
delicadamente para evitar cualquier lamentable
accidente.

Se aprovechd la oportunidad para reconocer a dos de
nuestros adolescentes por su constancia y muestras
de empefio en las clases de serigrafia. iMuchas
Felicidades!






ALUMBRANDO
UNA VIDA

Por: Herika Pastor

Durante el mes de Septiembre del 2019 el
programa Alumbrando Una Vida; se ha realizado
actividades programadas desde las areas
correspondientes, como Psicologia, Nutricién,
consejeria, acompanamiento  Espiritual vy
seguimiento en el proceso de aceptaciéon a su
Diagndstico a toda las gestantes que participan
en el programa.

En el mes de Setiembre ingresan 3 (Johana,
Maritza y Geraldine) participaron 7 gestantes de
las cuales una ya es puérpera (Celeste);
quedando 6 Gestantes para el siguiente mes.

ZQué actividades hemos hecho durante
este mes?

Taller: Enfermedades oportunistas.

Evaluacién Psicoldgica

Evaluacién Psicoldgica

Terapia Fisica

Taller Psicoldgico: Terapia de relajacion

antégena

. Sesion con la Dra. Bendezu: Habitos de la
alimentacion.

o Consejero Espiritual: Amor Espiritual

o Se han confeccionado los recuerdos para

el Aniversario del Hogar San Camilo




TALLER DE ESTIMULACION
TEMPRANA

Programa Camilos Vida
Por: Mercedes Alarcon

Durante este mes se han integrado al programa
3 nuevas madres con sus bebes. Con ellas hemos
iniciado el programa enfocado no solo al
desarrollo del nifio sino también en fortalecer los
lazos madre e hijo a través de cuidados, pautas
y también retroalimentandose de la experiencia
de las otras madres.

También continuamos con ejercicios vy
actividades para fortalecer la sedestacion y gateo
con nuestros nifios menores de 1 afo, en los
cuales observamos mayor fuerza y control. Asi
como el trabajo sensitivo a través de masajes que
las madres replican en casa. Lo que se ha visto
reflejado en el avance de los pequefios.

Con los mas grandecitos hemos iniciado el
trabajo motriz fino (con masas caseras y diversas
texturas) buscando mejorar sus capacidades
manipulativas.

De igual modo continuamos motivando el
desarrollo de sus destrezas motrices basicas
tanto de equilibrio como de coordinacion (trepar,
subir, armar, rampar, etc.). Iniciamos circuitos
motrices en los cuales tienen que pasar
obstaculos.

-

Todas estas actividades también serviran para que
los niflos tengan un adecuado procesamiento
sensorial, pues como sabemos la recepcién de un
estimulo, su transformacién e integracion llevan a la
experiencia consciente haciendo de este proceso
fundamental para el aprendizaje, la percepcion y la
accion del nifio.

Hasta el séptimo ano de vida se da la maduracién de
los sistemas sensoriales, permitiéndole al nifio
desarrollar habilidades sensoriomotorices, cognitivas
e intelectuales que serviran de base para el éptimo
desempefio del juego, las actividades escolares y las
actividades basicas de la vida diaria.




CAMILOS VIDA

Por: Andrea

Durante el mes de setiembre, en el programa

Camilos Vida, se desarrollaron diversas
actividades programadas desde las areas
correspondientes, tales como  psicologia,

nutricién, estimulacion temprana, area social,
asimismo talleres de costura.

En el taller de costura se les ensend a tomar
medidas, armar moldes, asi como el uso de
las maquinas de coser.

En el é&rea de psicologia se realizaron
intervenciones con las mamas y evaluaciones de
nuevos ingresos al programa. De igual manera
se realizaron talleres psicoeducativos de temas
como habilidades sociales, memoria, empatia,
motivacion, trabajo en equipo, resolucion de
conflictos, estilos de crianza, estilos de
comunicacion.
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Asimismo, se ha trabajado con los ninos
desarrollo motor fino y grueso.

En el area de enfermeria continuamos con el
apoyo de estudiantes de la universidad San Juan
Bautista, se realizaron intervenciones a los ninos
y madres que lo requerian, asimismo se hicieron
psi coeducacion de diferentes temas.

Desde el area de nutricion se realizaron controles
de peso y talla de los madres y nifios, de igual
forma, se realizd desparasitacion a las madres y
ninos.

Este mes se implementaron los talleres de Tae Bo
con las mamas, en el que practican técnicas de
estiramiento y relajacion.

Contamos con el apoyo de nuestros amigos de
Camino de Vida, quienes nos ayudan con el
cuidado de nuestros nifios durante la realizaciéon
de los talleres de las mamas.

Como todos los fines de cada mes se celebraron
los cumpleafios y el dia de integracion entre las
mamas y nifios del programa.



- AVANZAMQOS JUNTGOS!

Por: Sadith

Este mes de septiembre el trabajo se ha
encaminado a la celebracién de nuestro
aniversario, los nifios, adolescentes, las madres y
el personal del programa han colaborado para
llevar a cabo tan importante momento para
nuestro querido Hogar, un lugar que nos acoge a
todos con carifio y entusiasmo para aprender y
crecer intelectual, fisica y personalmente. Es asi
que presentamos con alegria las labores que se
llevaron a cabo.

EN V.F.
iRUTINA DE
RECICLAJE!

Nuestros nifios ya han establecido una rutina
para reciclar lo empleado en el dia. Es asi que,
durante las clases ellos emplean los tachos que
ellos mismos elaboraron (MONSTER TACHOS) en
los que se ha separado la basura. Terminadas las
laboras, los g¥ios ge gurnan para llevar a los
MOUSTER TACHOS al recipiente principal de
reciclaje.

Ve 9*2\ ESTAMOS DE

L, ANIVERSARIO

iLa union hace la fuerza! Los nifios de la mano de
Miss Carlota pintaron semillas con hermosos colores,
estas luego fueron envasadas por las madres
gestantes para entregarlas a nuestros invitados el dia
de la celebracion

Por su parte, los adolescentes trabajaron para
colaborar con la decoracidn de nuestra casa. Con
la experiencia y guia de Luz Maria. Los internos
de psicologia y seminaristas también sumaron en
este logro.




La profesora Carlota con maravillosa creatividad
apoyandose en los jovenes del Proyecto Dar, le
dieron luz a un mural, que representa la vida y la
alegria que todos los que estamos unidos en la
labor Camiliana vivimos dia a dia.

Las madres de los tres dias en el que funciona el
programa de Vida Feliz contindan recibiendo las
donaciones de Banco de Alimentos que
seleccionan y distribuyen todas las semanas.
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" . DEPARTAMENTO D
ps/coLoGIn

Aprendemos a conocernos y
ser mejores como jugando
. -

El area de psicologia, este mes continuo con los
talleres de trabajo personal, tanto los
adolescentes como los nifios y las madres
tuvieron la oportunidad de disfrutar de estas
actividades, se trabajo habilidades sociales; tales
como el trabajo en equipo, la comunicacion
asertiva y la tolerancia a la frustracion.

1 De la misma manera, es importante para

nosotros como area de psicologia mencionar que

| este mes tuvimos la oportunidad y la apertura de

contar con los padres de familia, los cuales

| fortalecen aun mas la labor que realizamos,

encaminando siempre hacia el desarrollo de
nuestros ninos.
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SERIGRAFIA

Las madres de los miércoles y viernes iniciaron
con gran éxito este periodo de aprendizaje, con
la guia de su docente, el profesor Marco Tang.
Pronto se veran los resultados.

COSTURA

Las madres en el taller
de costura estan
avanzando
a pasos agigantados en
Su experiencia de
confeccionar
pantalones y polos para
ninos.

Gracias a la profesora
Elvia
por su paciencia y
ensefanza.
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El grupo Cristiano “Camino de Vida” contintan
acompanando a nuestros nifios en su
reforzamiento escolar y actividades de dispersion
con un mensaje de vida.

Las actividades que se desempefiaron fueron las
siguientes, LA ESPADA. La cual era una
representacion de la Palabra de Dios, y es un
recordar constante de lo respaldados que
estamos por El, El ORIGAML. Es un estilo libre que
demuestra cdmo de pequenas cosas, pueden
salir otras realmente asombrosas y por Ultimo EL
BUHO. Hace referencia a como Dios cuida hasta
las aves mas pequenas o escondidas, y de la
misma forma lo hace teniendo presente a cada
uno de nosotros.
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Los niflos muestran avances en su desempefio
gracias al arduo trabajo de Miss Carlota y de los
voluntarios y practicantes que la acompafan en las
tardes de reforzamiento escolar.
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Mientras que, los adolescentes retomaron sus
clases de Baile, con miras a Diciembre, ellos,
guiados por su profesora Fatima estan logrando
desenvolverse y pasar un agradable momento

: ATENCION!
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¢Deseas apoyar la labor de
reforzamiento escolar que hace VIDA

FELIZ?
Celebramos a Milagros ) ) <. Wi,
g y Necesitamos materiales \ e “/’ /
Rousse, las abrazamos Yy | como: siliconas liquidas, A

_ %
queremos muchisimo, mil anos temperas, pinceles, \

z .= plastilina, tijeras para
mas con muchas bendiciones RifioS, Entrel ofos:
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PROGRAMA VIDA FELIZ

Este programa al iniciar el II semestre cuenta con
24 niios entre 4 y 12 afios, los cuales se dividen
en dos grupos que son acompafiados los miércoles
y viernes. El programa de adolescentes cuenta con
13 jovenes entre 13 y 18 afos, los cuales viene
los dias sabados.

< 4




PROCRAMA “VIDA FELIZ"
INTERVENCION PARA NINOS
CON DIFICULTAD DE
APRENDIZAJE

Por: Carlota Maihua Calderén

éCuanto influye en el nifio o nina el
desarrollo de la psicomotricidad en la Lecto
- escritura?

La lectora escritura es la capacidad de leer y
escribir adecuadamente que constituyen un
proceso de aprendizaje en los nifios con diversas
tareas que implican actividades de Lecto-
escritura.

Existen variados métodos y teorias acerca de
como llevar a buen puerto el proceso de Lecto -
escritura, por ejemplo, algunos se centran en
aspectos mas formales y entonces tratan el
proceso de sus partes hacia lo general, es decir,
partiendo de las letras, siguiendo por las silabas
para luego pasar por las palabras y finalmente
por las frases; y por el contrario, los llamados
constructivistas, proponen que la percepcion del
nifo comienza siendo una mezcla captando la
totalidad, sin detenerse en los detalles, entonces
parten de todo y le presentan al nifio palabras
completas con sus pertinentes significados.

El dominio satisfactorio tanto de la lectura como
de la escritura no solamente nos permite
construir significados para ampliar nuestros
conocimientos sino que también facilita la
apertura de nuevas vias de comunicacién entre
los alumnos y el entorno social en el que se
desenvuelve cabe destacar que ambas
herramientas, leer y escribir deben ser
introducidas al nifio de modo motivante,
conectandolo con algun objeto de interés, por
ejemplo, mostrarle a los ninos la escritura de su
propio nombre y el de sus companeros es un
comienzo auspicioso y a la par de la Lecto -
escritura deberd ir actividades interesantes que
promuevan la motricidad fina y la coordinacién
viso motora, como ser el trabajo de la plastilina,
el picado, o la utilizacién de pincel y pintura para
la creacion de sus obras propias que resulten de
la imaginacion y la creatividad del alumno.
(Florecia Ucha 2011)

En el Programa vida feliz no es ajeno a ello, por lo
tanto se ha observado al desarrollar diversas
actividades. Asi mismo los problemas mas frecuentes
son:

1. Dificultades para vocalizar los fonemas.

2. Falta de concentracion.

3. Deficiencia en retencion de informacion.

4. Problemas para reconocer las vocales vy
numeros

5. Déficit en el desarrollo de la presion y
prension.

6. Dificultad de orientacidn espacial izquierda y
derecha.



Estrategias de intervencion realizadas frente a las
dificultades presentadas del mes de Setiembre:
1. Dificultades para vocalizar los fonemas.
Ejercicios para vocalizar (Trabalenguas,
rimas, canciones:
e Sansén
e Jonas
e El hoyo en el fondo de la mar.
e La chivita

2. Falta de concentracion.

Plan lector aplicando los tres niveles de
comprensidon Lectora: literal, inferencial y
critica:

e lLectura libre (Peter Pan, La isla del
tesoro, Hull, el regalo perfecto para
navidad, la abeja maya, El 0so y sus
amigos, etc)

* La historia de Sanson.

e La burrita Vera

3. Deficiencia en retencién de informacion y
Problemas para reconocer consonantes vy
numeros:
e Reforzamiento de silabas P, S, M, N, L
e Reforzamiento del abecedario del libro
Punto a punto.
e Reforzamiento de sumas de dos y tres
digitos.
e Reforzamiento de las silabas utilizando
la técnica del pictograma.

4. Déficit en el desarrollo de la presion y
prension.

e  Elaboracion del periédico mural por
aniversario.

Pintado de diversas semillas.

La técnica del betun.

Embolillado

Elaboracion de flores.

Rasgado

Dibujo libre

5. Dificultad de orientacion espacial
izquierda y derecha.

e Papiripa

e Lobito Bueno

e Los arboles se mueven.

Propuestas para el mes de octubre:




1. Juegos ludicos:

e Ejercicios para vocalizar (Trabalenguas,
rimas, canciones, adivinanzas,
movimientos bucales; etc.)

2. Dindmicas:
e La ballena anacleta.
e Shimi Shame
e Maketu

3. Talleres de grafo motoras:
¢ Florero de palito de chupete.
¢ Sellados con diversos materiales.
¢ Manualidades con Cd
e Actividades de decoracion con fideos vy
semillas.
Técnica de la pasta dental.
e Decoracion con diversas texturas.
e Actividades de grafo motricidad.

4. Cuentos ludicos:

La visita de las letras.

La luna hermosa.

Lectura libre.

El hijo prodigo.

No quiero el cabello rizado.
El burro y las zorras.

La flor de la honestidad.

5. Reforzamiento matematico:
e NuUmeros
e Sumas
e Decenas

6. Reforzamiento de Comunicacion:
¢ Silabas
¢ Trabadas
» Arabesco con recortes de periddico.
e Oraciones

En conclusién, seguimos fortaleciendo en las
dificultades de aprendizaje observadas teniendo
en cuenta las caracteristicas particulares,
intereses y necesidades de los nifios y nifas que
tienen.




Por: Priscila

Este mes trabajamos con todas las madres de familia de los diversos
programas, concientizando el diagndstico de sus hijos, los cuales
emitimos en nuestro Boletin anterior.

Para poder superar los diagndsticos anteriormente sefialados, no solo
se necesita de capacitaciones a las madres, sino también de manos
caritativas que se levanten y apoyen directamente a nuestros nifios
con suplementos como hierro, calcio, zinc entre otros.

Gracias Centro de Salud Ganimedes
por hacerse presente.

Nuestro agradecimiento en
grande a Robin Hood, un
donador  andnimo,  quien
respondid desde muy lejos a
nuestro llamado de ayuda.
Haciéndose presente con:

Hierro Polimaltosado
Sulfato Ferroso
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Desde la
cocina

Feliz Aniversario
Hogar San Camilo

Este 30 de Setiembre celebramos los 24 afios del
Hogar San Camilo, cocina se hizo presente con:

Nuestros "Chefs”: Lucho y Maria, durante el mes de
Septiembre han preparado las siguientes raciones de

Desayunos:

272

Medias
Mananas:

560

Almuerzos:

1,802

Medias tardes:

322

Cenas:




PREVENCION Y

SENSIBILIZACION
SEPTIEMBRE

Por: German Cordova Garrido

Hemos continuado visitando las instituciones
educativas de los diferentes distritos de Lima
para realizar las coordinaciones respectivas con
relacion a las fechas y horarios en que haremos
efectivas las charlas informativas sobre
Prevencién y sensibilizacion del VIH y SIDA. Se
han concretado algunas sesiones para el mes de
octubre en los distritos de La Victoria, Magdalena
y Comas: I.E. FRANCISCO BOLOGNESI
(MAGDALENA), COLEGIO EXPERIMENTAL (LA
VICTORIA) y COLEGIO PERUANO SUIZO
(COMAS).

Hemos efectuado las charlas informativas, con la
colaboracién de los directores y subdirectores, asi
como también de los coordinadores de tutoria y
el Servicio de Psicologia, en los siguientes
colegios:

DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO
I.E. 110 SAN MARCOS

I.E. SAN JOSE OBRERO

I.E. RAMIRO PRIALE

MICAELA BASTIDAS

DISTRITO DE LA VICTORIA

I.E. 1112 VICTOR ANDRES BELAUNDE
DISTRITO DE MAGDALENA

[.E. FRANCISCO BOLOGNESI

En el mes de septiembre, algunos colegios
realizan olimpiadas internas, o estan de
aniversario, razén por la cual no hemos podido

completar las actividades programadas.

Hemos llegado a un total de 1,061 alumnos y
alumnas beneficiados por nuestro programa. l:

Durante el Mes de SEPTIEMBRE se ha beneficiado a: 1,061 alumnos




.Q o Visita Domiciliaria

Por: Alberto Méndez

Este mes no puede empezar de manera mas
auspiciosa, pues contaremos a partir de la fecha
con el apoyo de los estudiantes de decimo ciclo
de la facultad de enfermeria de la Universidad
San Juan Bautista. Agradecemos a dicha
institucion educativa por el apoyo que brindara a
nuestros pacientes de Visita Domiciliaria. Con su
apoyo se iniciard las historias médicas que
puedan complementar la ayuda integral que
venimos realizando con ellos. Los dias que
contaremos con su apoyo seran los jueves de
cada semana y se realizara durante estos Ultimos
meses que resta del afo en curso, pretendemos
llegar a la atencion del cien por ciento de
nuestros pacientes.

C.pZapallal Etapa 2,

!

Durante el presente mes hemos podido visitar
catorce distritos de un total de diecisiete distritos
que estan bajo nuestra responsabilidad,
pudiendo concretar 54 visitas efectivas, y de este
total de visita doce han sido intervenciones
recientes del area de enfermeria.

También se han podido continuar con el
desarrollo de los perfiles psicoldgicos de nuestros
pacientes, llegando a la actualidad al 90 % de
nuestros pacientes. Agradecemos a la Voluntaria
del area de Psicologia Kerly Mufioz por la
continua colaboracion de manera responsable y
eficiente que viene brindando durante estos
meses.

Igualmente alguno de nuestros pacientes han
estado participando de las charlas legales de
los dias sabado, y han podido ser atendidos de
manera personal para poder dar solucién a sus
consultas en tema legales. También se viene
desarrollando conjuntamente con Ia
direccion del hogar proyectos para poder
contar con colaboracion del extranjero
para nuestra area, y asi poder visibilizar la
labor que venimos realizando y poder ir sumando
para una mayor y mejor atencion a nuestros
beneficiarios.




Cualitativamente y cuantitativamente se han
mostrado un progreso en la adherencia de
nuestros pacientes hacia su tratamiento, su
progreso también se ha mostrado a nivel
psicoldgico y espiritual, pues se viene buscando
empoderar a nuestros pacientes para que
asuman el diagnostico de manera resilente,
propiciando una actitud que provoque cambios
asertivos en su existencia, para dicha
movilizacion contamos también con el apoyo del
consejero Bernardo Villaca quien Vviene
desempefiandose de manera abnegada vy
eficiente durante nuestras visitas. Como
consecuencia de este esfuerzo durante Ia
celebracién de nuestro aniversario han podido
acompanarnos seis pacientes que fueron
invitados, siendo su asistencia de manera puntual
y en algunos casos con pequefios obsequios que
nos entregaron, como muestra de
agradecimiento por el trabajo que viene

realizando la institucidn en sus vidas y hogares.

Estas acciones nos impulsan a continuar nuestra
labor sometiendo nuestras capacidades y dones
como herramienta para una mayor gloria de nuestro
creador, “poniendo mas corazén en nuestras
manos”.

No quiero terminar estas lineas sin dejar de
agradecer a la direccién de nuestra institucion, a
nuestros companeros en labores, a nuestros
colaboradores y benefactores, y principalmente a
nuestros beneficiarios por permitirnos acompafar y
aprender de sus pasos. A Dios por la linda
oportunidad de servir a nuestros hermanos, y a la
vida. Por ello queria felicitar a nuestra institucién por
su veinticuatro aniversario y que Dios nos siga
bendiciendo mostrandonos su rostro en nuestros
hermanos mas vulnerados...

Feliz Aniversario HOGAR SAN CAMILO.

Durante el Mes de SEPTIEMBRE se han realizado D4 ViSitas efectivas




VOLUNTARIADO Y
PROYECCION SOCIAL

Por: Rosa Zapata

En el mes de Setiembre se dio inicio a un nuevo
semestre para nuestros programas y con ello el
ingreso de nuevos voluntarios y manos amigas
que desean brindar su apoyo con nuestros
beneficiarios.

>

Los alumnos de la universidad San Juan
Bautista del 9no y 10mo ciclo de la carrera
de enfermeria cada semana nos demuestran
su carino y entusiasmo por acompanar a
nuestros beneficiarios brindando charlas
psicoeducativas para las madres y atencion
personalizada al binomio madre e hijo del
Prog. Camilos Vida los dias martes y jueves.

En este mes se pudo contar con la presencia
y participacion de voluntarios de la
Institucion Fondo Mi Vivienda quienes nos
apoyaron con el reforzamiento escolar de
nuestros niflos de 3 a 8 afnos beneficiarios
del Prog. Vida Feliz, ellos nos acompafaron
en la segunda y tercera semana de
Setiembre los dias sabados.

> Asi mismo no podemos dejar de mencionar a

nuestros amigos de “Camino de vida” quienes
nos brindan su apoyo con el cuidado de
nuestros nifios en el Prog. Camilos los martes
y jueves por la mafana y realizan talleres
educativo con los nifios del Prog. Vida Feliz
los dias miércoles por la tarde.




iiMUCHAS GRACIAS!!

A miomo neiterar la inuitacion para quiencs
wos deseen brindar su apoyo con nuestros
programas en loo frovimos meses, La

celebnacisn por el nacimicnto de nuestno seion

Jecde oe encuentra muy cerca g wuedtros wivos
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El Hogar San Camilo de Lima, felicitamos nuestro
trabajadores y voluntarios que han cumplido anos
en el Mes de Septiembre:

09 Priscila Picho
11 Victoria Morey
15 Elizabeth Fabian
27 Karla Noa

28 Andrés Dalens
29 Alberto Flores

Que Dios bendiga sus vidas y la de sus seres
queridos, asimismo devuelva con creces todo el

\bien que realizan en medio de nosotros /
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SANTUARIO ARQUIDIOCESANO COMUNIDAD DE AMOR

SENOR de 1a Divina Misericoroia

El 25 de septiembre
nos visito la Sra.
Norma Vilchez en
representacion de ) L
nuestros amigos del ' :
grupo: Comunidad
de Amor, quienes
perseveran en el

Santuario .h
Arquidiocesano |
Sefior de la Divina |
Misericordia, i
trayéndolos varios
tipos de carnes
para la
complementacion
nutricional de
nuestros

\ beneficiarios.

N7 \7 \7

FE——

¥




CENTRO DE EXCELENGIA'MEDICA!

mHogar San Camilo’:

-

almacen.hsc

Informa que durante el MES DE SEPTIEMBRE
se han entregado:

Durante el MES DE SEPTIEMBRE, nuestras

atenciones en el Centro de Excelencia han sido: + 167 canastas de viveres, a

nuestros beneficiarios de Camilos Vida,
Vida Feliz, Alumbrando una Vida. Cada
canasta contiene: arroz, azlcar, menestras
(lenteja, garbanzo, pallar), fideo tallarin,
fideo para sopa, avena, leche.

07 Medicina General
133 TARV
47 Dermatologia
111 Terapia Fisica
27 Terapia Fisica de Nifios
05 Oftalmologia

14 Odontologia + 60 canastas de viveres, -
04 Traumatologia familias del Programa Visita Domiciliaria.
34 Laboratorio Cada canasta contiene: arroz, azlcar,
03 Psicologia menestras (lenteja, garbanzo, pallar), fideo
06 Pediatria tallarin, fideo para sopa, avena y leche.

37 Enfermeria

01 Nutricién + 08 canastas de viveres,

02 ecografias personas de extrema pobreza. Cada

canasta contiene: arroz, azlcar, menestras
(lenteja, garbanzo, pallar), fideo tallarin,
fideo para sopa, avena y leche.

Desde ya agradecemos la confianza y
esperamos poder seguir expandiendo nuestros
servicios a mas personas.

+ 23 Leche Baby Lac 2, dev00gr.

a bebés de 7 a 12 meses.

RECIcland:%:@ + 30 Leche Anchor, de 800 gr.
con amor 3 S
+ 380 latas de Leche

INFORME SEPTIEMBRE Evaporada, de 400 g. a Nifos y

Jovenes del Programa Feliz.
Papel Blanco 1,944 Kilos

Carton 3,342 Kilos

Botellas/Plastico 398 Kilos + 224 bolsas de leche
Cilindros 150 Unid. AI‘IChOI‘, de 96 gr. a Nifios de Camilos
Fierro 5170 Kilos Vida.

Parihuelas 85 unidades

Agradecemos a todas las empresas, edificios, , e
colegios y distintas personas que colaboran con — #
nosotros en nuestra campafia Reciclando con
Amor.
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iLa pileta del Hogar San Camilo,
nuevamente funciona!

Durante el mes de septiembre se ha trabajado la
pileta del HSC, la cual habia dejado de funcionar
por filtracidn de agua y falta de mantenimiento.
Se aprovech6 la ocasion para pulirla
completamente y enchaparla con maydlica, tanto
por dentro como por fuera. Asimismo, se mejord
el sistema eléctrico y las conexiones de agua. iUn
detalle! Se ha podido recuperar la piedra que
soportaba la pileta original de bronce de este
Claustro, la cual se encuentra ahora en el
Convento de la Buenamuerte. iLa pileta de
bronce data del tiempo colonial!

e we & | [ -
Pileta Original del Claustro Norte CBM (Hoy HSC)

—_——

Breves...

+ El 17 de septiembre tuvimos la visita Diego
quien representa a PAN PERU, ONG que nos
ayudo con la implementacion de la Biblioteca
de nifios y adolescentes. Cabe sefalar que
ese dia entrego a los nifios algunos presentes.

+ Frente a lo acontecido el lunes 30 de
setiembre por la tarde: Cierre del Congreso y
toda la semana siguiente: cierre de varias
calles aledanas, el Hogar San Camilo ha
seguido llevando sus actividades con total
normalidad. Esta de mas sefalar, que
siempre tomando todas las medidas de
seguridad para salvaguardar a nuestros
beneficiarios.




=+ El 21 de septiembre, personal de cocina: + Nuestro Albergue de Lima, cuenta en la

Srta. Maria Quispe; almacén: Luis Molero actualidad con 9 varones adultos, 3
y secretaria: Srta. Elizabeth Fabian, mujeres y cuatro nifios (entre 2 y 3 afos).
participaron de la Charla sobre la correcta Por otra parte, el Albergue de Chaclacayo,
manipulacion de alimentos y desinfeccion cuenta con 4 albergados (Un bebé, un nifo

de los mismos, promovida por Banco de y dos adolescentes).
Alimentos del Peru. -
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Hopae San Camilo

Ayudanos a cumplir
- nuestro RETO!
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NOVEDADES ) '

El Taller de COSTURA ofrece atodos los colaboradores del
HOGAR SAN CAMILO, polos y pantalonetas para NINAS, precios

desde S/6.00 Nuevos soles



Conjuntos desde

S/lZOO Nuevos soles

Para NINOS

Polos desde

S/.8.00

Nuevos soles




COLGADORES DE LLAVES

S/ 1 5 " 00 Nuevos soles

§ 5

SET DE ESCRITORIO

S/ 12-00 Nuevos soles
| 1 § LJ” &
T 6 2 NN
¢ .

!:: yoN
X
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33 99PE 335331 MODELOS

”

CUADRITOS REDONDOS

Redondos S/ 7-00 Nuevos soles

CUADROS GRANDES

Redondos S/ 20-00 Nuevos soles

AoA

El Taller de
MANUALIDADES
ofrece sus servicios para la
elaboracion de diversas
manualidades a base de
trupan y resinado.
iRecuerda que comprando
o mandando estos
productos, ayudas a la
SOTENIBILIDAD de los
programas del Hogar San
Camilo y a los beneficiarios
que trabajan en él!




Agradecimientos:
Queremos agradecer sinceramente a las personas, empresas e instituciones que han hecho posible
nuestro trabajo en el Hogar San Camilo durante el mes de SEPTIEMBRE . Gracias por colaborar con

nosotros y hacer que nuestros beneficiarios mejoren su calidad de vida. SoRa,
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Asimismo, agradecemos: Sra. Wisse, Rosa Patricia Falcon Bustamante, Yolt Carneiro, Lottie y Beppi Bernard,
Corporacion Cdrnica SAC, Colegio Santa Ana, Sra. Leonor, Club de Leones ELIO,, Centro de Salud Huascar II, Dra.
Liliana Plascencia Ruviiios, IFlorentino Samaniego, Dra. Ana Maria Triveio, Comunidad de Amor, Patria Galarza,

Eliana Lépez, Liliana Alvarez Cook y a tantas personas que anénimamente colaboran directamente en nuestras

oficinas o hacen depésitos a nuestras cuentas bancarias.

(8) cowBorn

HOGAR SAN CAMILO

Banco Interbank

Cta. Ahorro Soles N°001-3006337770
CIC 003-001-013006337770-54

Cta. Ahorro Délares N°001-3001346249
CIC 003-001-013001346249-59

Albergue Chaclacayo
Cuenta Corriente N°001-300167392-8
CIC 003-001-003001673928-53




