icelebramos’en Familial

El sabado 21 de julio del presente en la loza
deportiva del Convento de la Buenamuerte,
llevamos a cabo la Gran Kermesse Familiar
Camiliana 2019, un espacio que tiene como
objetivo reunir a la gran familia del Hogar San
Camilo (HSC): trabajadores, voluntarios,
benefactores y todos los beneficiarios, cada uno
de ellos con sus respectivas familias. Un espacio
que busca promover la familia y un momento
de sana diversion a través de toda la propuesta
para ese dia. Asimismo, se convierte en una
oportunidad para poder recaudar fondos a
beneficio de nuestros programas.

La jornada empezd muy temprano, con el
trabajo de nuestros cocineros, Srta. Maria
Quispe Merino y el Sr. Luis Sanchez Baldedn,
quienes madrugaron para poder preparar la
tradicional “sopa de mote” y la “carapulcra”
para el deleite de todos los comensales que se
darian cita ese dia.

Por otro lado, ya alrededor de las 8 am, se
fueron terminando de instalar las distintas areas
de nuestra kermesse: “Témbola”, poner los
1,000 productos que se habian venido
preparando dias previos, con las donaciones
que gentilmente nos hicieron llegar. “Bazar” se
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EDITORIAL
iEl Perl estd de Fiesta! Celebrar el 198°
aniversario Patrio nos hace sentir cada vez mas
cerca del Bicentenario, pero al mismo tiempo
deseosos de que nuestro Perl no solo sea
conocido por su pasado prehispanico precioso y
su delicia culinaria, sino porque los valores
sobre los que fueron fundados la PATRIA sean
una realidad entre nosotros: Verdad, Justicia,
honestidad, lealtad y solidaridad. Lima es sede
en estas semanas de los Juegos Panamericanos
y Parapanamericanos 2019, un evento que nos
pone en los ojos del mundo y por los cuales se
ha hecho una inversion enorme para estar a la
altura de los grandes eventos deportivos, en
infraestructura, tecnologia y seguridad.

Frente a este contexto nacional, el Hogar San /
Camilo ha seguido llevando sus actividades con /
total normalidad, buscando sobre todo seguir
suscitando esperanza en todos nuestros ’
beneficiarios. iLa providencia nunca nos falla! Y ”
€s0 nos permite seguir haciendo tanto bien.
iJulio! Es el mes de San Camilg -
por ello la Gran Familia -
Camiliana, de la cual
somos parte, rinde
honor y evoca
la memoria de
este santo,
iniciador de
una nueva
Nueva Escuelz
de la Caridad,
CUyO servicio
nos motiva,
inspira, desafia'§
y confronta.
Nosotros lo cele-

Gran Kermesse Familiaf®

Camiliana, una propuesta
Familiar, en donde celebramos
la vida y el poder caminar juntos.

HOGAR CAMITO
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fue acomodando los distintos trabajos que
nuestros talleres habian producido durante
estos meses; asimismo, algunas cosas que
nuestros benefactores nos habian permitido
ofrecerlos a cambio de una pequena
contribucion  por parte de  nuestros
beneficiarios.

Otros espacios que se prepararon fue el
escenario para la presentacion de los niUmeros
artisticos. El patio de comida para los
comensales y el tablero del Bingo.

Alrededor de las 9:30 fueron llegando los
invitados, algunas de nuestras mamitas traian
la comida que gentilmente habian preparado
como aporte de cada programa para este
evento. De esta manera y ultimando detalles en
todos estos espacios mencionados a las 10:30
am dimos inicio a nuestra Gran Kermesse
Camiliana.

Acompafiados de una buena musica, nuestros
participantes empezaron a disfrutar de los
distintos espacios antes mencionados. Nuestro
programa de nimeros artisticos empezé a las
11:25 con el baile de varias mamitas de Camilos
Vida, junto con sus bebés. Ellas guiadas por el
Sra. Jael Acufia nos deleitaron con algunos
bailes. Los bebés sujetos con un canguro a fular
no fueron ningun impedimento para este
momento tan hermoso MADRE- HIJO. Nuestras
mamitas con este baile siguieron dando una
muestra clara de que la maternidad no es
ningun impedimento para seguir disfrutando de
la vida, sobretodo de un buen baile.

Luego de ello, empezamos a jugar el BINGO con
el sorteo de las canastas de viveres preparadas
para la ocasion. P. Alex junto los jovenes de
Vida Feliz llevaron adelante este momento.
Después una mamita de Camilos Vida nos
deleitd con su preciosa voz, cantando algunas
cumbias para beneplacito de los presentes.

Posteriormente, tuvimos la participacion de tres
jovenes: Nilzon Marcenaro, Cesar Valencia y
Roberto Garcia, ex alumnos de la I.E. Santisimo
Salvador, quienes no presentaron algunas
canciones para amenizar el momento del
almuerzo. Un bello momento con musica en
vivo, interpretado por estos jévenes. iPer(
Campedn! fue el broche de oro para el cierre de
su participacién. Mientras todo esto iba
desarrollandose, las distintas actividades
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también. ¢Célmo iba la  comida?,éla
témbola?,iel bazar?

iLa tdmbola! Habia sido un éxito, los 1,000
numeros se habia acabado para las 4:00 PM, lo
cual nos permitié sentirnos agradecidos a todos
aquellos que hicieron posible que ello se realice.

iLa comida! Habiamos sefalado que desde
temprano se prepard la “sopa de mote” y “la
Carapulcra”, los cuales fueron platos que
gustaron mucho a nuestros participantes. A ello
le sumamos la Chanfainita con Tallarin, Arroz
con Pollo, Escabeche de Pollo, la Causa Rellena;
también las refrescantes bebidas gaseosas y
algunos dulces que gentilmente se ofrecieron
entre los presentes.

iEl bazar! Fue también un éxito pues si bien no
se acabd todo, pudo recaudar algunos fondos
con las cosas ofrecidas. Lo necesario para
cubrir la inversion hecha en los trabajos hechos
por nuestras mamitas y albergados. Al término
de esta actividad, se dio paso al juego de
“tumba lata” y de los “aros” lo cual fueron muy
apreciados entre los nifios y adultos
participantes.

¢Y la programacion? Adn nos quedaba la tarde,
la cual traia muchas cosas interesantes. Una de
ellas fue el deporte: Futbol y Vdley con equipos
formados por los beneficiarios y sus familiares.
Asi contamos con un equipo de Camilos Vida,
martes y otro equipo de jueves. Lo mismo
sucedi6 con Vida Feliz, un equipo con las
mamas que vienen los dias miércoles y otro con
las de viernes. Por su parte el personal y
voluntarias formaron un equipo y Alumbrando
una Vida se animd por formar su propio equipo.
Durante los encuentros, nuestras mamitas de
Vida Feliz, nos deleitaron con un baile de
Festejo, el cual fue fruto de varios dias de
ensayo en nuestras instalaciones. iFelicidades
por la excelente presentacion y compartir con
nosotros su arte!

Luego de varios encuentros, como dice la
popular frase biblica: “los ultimos seran los
primeros”, el equipo de Alumbrando una vida
se quedd con el premio.

Luego de los intensos encuentros deportivos se
preparaba todo para el encuentro de futbol,
entre el equipo de los Adolescentes y el equipo
formado por personal/voluntarios del HSC.
Mientras ello se daba pudimos gustar de dos
ndmeros artisticos mas. La Srta. Ethel Requejo



y Marco Falcdn, se hicieron presente con un
Show Circense, en donde nifios y adultos
disfrutaron de todas sus ocurrencias y
creatividad. Inmediatamente, se presentaron
un grupo de saya, los cuales representaron a
Camilos Vida, un numero con color y pasion por
el baile.

Durante la tarde contamos con la presencia de
nuestro amigo Yehudi, quien en el homenaje
para el Dia de la Madre habia cautivado a las
madres con hermosa voz, el cual nos interpretd
algunas baladas del recuerdo, poniendo la nota
romantica de la tarde.

El tan mencionado partido de futbol de varones
tuvo como ganadores a los
trabajadores/voluntarios  quienes  sacaron
ventaja en la ronda de penales. Pero ello no fue
todo, las mujeres no dudaron en sacar dos
equipos para hacer su partido de fulbito: por un
lado, las mamas de Vida Feliz y por otro lado las
trabajadoras/voluntarias. El resultado fue
favorable para las mamas de Vida Feliz.

¢Y el bingo? No habia terminado y seguia
ofreciendo a todos los asistentes algunas
oportunidades para ganarse los S/100 nuevos
soles o S/300 nuevos soles, como 2do y ler
premio respectivamente. Por ello, se siguieron
cantando los numeros para tener a los
ganadores del dinero en efectivo.

Cerca de la 6:00 PM estabamos a punto de
poder concluir nuestra Gran Kermesse, con el
ganador del Apagon, quien se haria acreedor de
S/300 nuevos soles. iBingoooo0000000000...
sond muy cerca del escenario! Era el Sr. Andrés
Dalens, administrador del HSC quien daba el
grito ganador. Luego de cotejar los nimeros, se
confirmé a él como ganador.

Nuestra Gran kermesse Camiliana 2019,
cumplié su objetivo de reunir a la familia. Fue
una exitosa jornada, en donde nuestros
esfuerzos se fueron colmados con la alegria de
todos los participantes. A todo el personal y
voluntarios del HSC, unas gracias sinceras por
el esfuerzo, creatividad y tiempo empleado,
asimismo, a todos los que hicieron parte de esta
fiesta con sus donaciones y generosos aportes
para el bien de todos nuestros beneficiarios.
iGracias totales!




ALUMBRANDO
UNA VIDA

O

Por: Herika Pastor

Durante el mes de Julio del 2019 el programa
Alumbrando Una Vida; se ha realizado talleres
de Psicologia, Nutricion, consejeria vy
acompafamiento, seguimiento en el proceso de
aceptacion a su Diagndstico.

En el mes de Julio ingresaron 2 gestantes Cielo
y Melina, participaron 8 gestantes en el
Programa de las cuales una es puérpera
(Teodora); quedando 7 gestantes para el
siguiente mes.

éQué actividades concretas hemos
realizado?

v'se realizd las recomendaciones en la higiene
del RN y los controles médicos del RN.
- control con el Pediatra infectdlogo.
- Vacunas
- Examende PCR

v'Se realizaron evaluaciones Psicoldgicas a
algunas gestantes.

v'Se realizd el ejercicio terapéutico.

v'Las gestantes iniciaron a dedicar y expresar
sus sentimientos la llegada de sus bebes con
dibujos y dedicatorias.

v'En manualidades realizaron el Pintado de
cofres.

v'las gestantes pasaron por laboratorio para
realizar su control de hemoglobina.

v'Realizaron pintado de portarretratos.

Cabe sefalar que el programa Alumbrando una
Vida, se lleva adelante dos veces a la semana:
Martes de 8:30 am hasta la 1:00 pm para las
gestantes de 5 meses hacia adelante y los dias
viernes a la misma hora para las gestantes
hasta los 5 meses de gestacion.

A cada una de las participantes en este
programa se les brinda una bolsa de alimentos
perecibles (verduras y pan) y otra de no
perecibles (arroz, azlcar, leche, fideos, atun,
entre otros segun las provisiones de almacén).




TALLER DE ESTIMULACION
TEMPRANA

Programa Camilos Vida
Por: Mercedes Alarcon

Durante este primer semestre hemos trabajado
el taller con el binomio madre-nifio motivando a
las madres a desarrollar en sus nifios sus
habilidades psicomotrices y socio afectivas.

Nos proyectamos a finalizar el afio con nuestros
nifios cumpliendo los hitos de desarrollo
estandar para sus edades. Asi como a continuar
formando en las madres la ensefianza de
actividades en sus nifos aun después de
culminar el programa, mediante programas,
informacidén, libros de trabajo, donde podran
replicar y crear junto a sus nifos nuevos
aprendizajes.

Adicionalmente al trabajo con las mamas y
nifos durante este semestre, también recibimos
agosto con nuevos ingresos con quienes
empezaremos el taller desde edades muy
tempranas para asi obtener mayores resultados
en beneficio de los pequefios.

éQué se ha desarrollado en este mes?

- Neuromotricidad: bipedestacién con apoyo,
trasladar peso (liberar una mano), marcha
sobre terreno inestable (colchones blandos,
texturas, rodillos)

- Destrezas motrices: saltos continuos, correr
sobre obstaculos.

- Lenguaje: los animales, los colores, frases
cortas. Sonidos vocalicos (pautas a casa
ejercicios linguales)

- Motricidad fina: usamos el pincel, coloreo con
crayolas, llenar frascos con bolillas, armas
rompecabezas (4 a 6 piezas)

- Social: aprendo a esperar mi turno, entramos
y salimos en orden.




CAMILOS VIDA

Por: Andrea

En el programa Camilos Vida, durante el mes de
julio se realizaron las actividades programadas,
talleres educativos de psicologia, nutricion,
estimulacion temprana, social, costura y
manualidades.

En el area de psicologia, se continuaron con las
intervenciones psicoldgicas a las mamas, ninos
y en algunos casos a sus parejas e hijos,
externos al programa. Asimismo, se realizaron
las diversas actividades como talleres
psicoeducativos, consejeria, orientacion,
charlas buscando fortalecer sus factores
protectores.

En el area de enfermeria se trabajaron temas
preventivos sobre la salud de la madre y el nifio.
Asimismo, se realizaron consultas de manera
individual a las mamas y nifos.

Desde el area de nutricion, se realizaron talleres
nutritivos de alimentacion complementaria.
Durante el periodo de las dos ultimas semanas
se realizaron visitas domiciliarias a nuestras
beneficiarias con el objetivo de realizar un
seguimiento.




JQueé hicimos en

Junio?
Por: Sadith

Concluimos el primer semestre del afio con

actividades importantes para el desarrollo de
nuestros beneficiarios.

" . DEPARTAMENTO D
ps/coLoOGIA

Aprendemos a conocernos y
ser mejores como jugando
. -

Nuestros nifos se divirtieron y pudieron reforzar
sus lazos amicales en el taller que desarrolld el
area de psicologia en ambos grupos. El trabajo
se desarrolld durante la pendltima semana de
Julio.

El soporte emocional es vital para nuestros
beneficiaros, promover las conductas de apoyo
es importante desde la nifiez con el desarrollo
de la empatia. Gran trabajo que hacen Franco y
Melisa.

La doctora Bendezii nos brindd excelentes
recomendaciones para emergencias en Ssu
charla de “Primeros Auxilios” un tema Util para
las madres de nuestro programa. Asi también,
la doctora brindd consulta a nuestros
adolescentes resolviendo sus dudas sobre
temas médicos.

Los talleres de costura y de manualidades
concluyeron con importantes productos que
significan una posibilidad de ingreso econémico
para las madres que aprendieron estas
habilidades. iGracias profesora Malena y
Elvia!

Las madres de la mano del drea de nutricién
seleccionan y distribuyen los alimentos que
llegan al Hogar, beneficiando a las familias que
atiende el programa.
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Tuvimos la visita de estudiantes de |Ia
Universidad Nacional Mayor de San Marcos a
realizar un taller de Reciclaje en el que se busco
concientizar sobre la importancia del reciclaje y
cuidado del medio ambiente
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La tarde finaliz6 con un agradable compartir. En
el que, ademas, recibieron obsequios de
nuestros visitantes. iMuchas gracias por su
ensefianza y su cariiio a todos nuestros
ninos, los esperamos de vuelta!
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iNos entrenamos para la Kermesse
Familiar Camiliana!

Los talleres para adolescentes, de inglés,
cdmputo, manicure y deporte concluyeron
también sus actividades. Ha sido un semestre
lleno de conocimientos y entretenimiento. Los
jévenes conformaron un equipo de futbol con
miras a la Kermesse Familiar Camiliana, las
chicas entrenaron Voley y las mamas
ensefiaron un hermoso baile negroide.

AT

Celebramos a nuestros maestros voluntarios,
personas que desinteresadamente asisten al

por tan precioso regalo, feliz dia del
maestro! Dios nos permita muchos afos mas
de su compaiiia y entrega.

Hogar San Camilo a brindar su tiempo y valioso Profesor Carlos Rojas (Computacion)
conocimiento que son de gran provecho para / ]
las madres, los nifios y adolescentes. iGracias “\W

: )

Profesora Jackeline Reyes
, (Inglés)
Profesora Malena, Carlota y Elvia
(Manualidades, pedagogia y costura)



Profesor Airton Calixto (Deporte)

Celebramos el cumpleanos de Deysi y
Maria Elena. iTodos nuestros buenos
deseos y bendiciones para ustedes!

Donaciones entregadas:

\\'// N, u IS~

Profesor Marco Tang (Serigrafia)

Nos despedimos del profesor de computacion
Carlos Rojas, quien ha venido formando a
jévenes y mamas a usar herramientas 7ol
informaticas. Carlos debe continuar con su - e
formacion universitaria y su trabajo, el Hogar y g /
tus alumnos esta muy agradecida con su labor.
Le deseamos gran éxito y felicidad. iHasta
Pronto!
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Gracias a la Sra. Pilar Pérez Rey por las casacas
polares para todos nuestros jovenes. Asi como
al donante de chalecos y gorritos de lana para
nuestros nifios.




LA PSICOMOTRICIDAD
ENLA LECTO -
ESCRITURA

Por: Carlota Maihua Calderon

éCuanto influye en el nifo o nifa el
desarrollo de la psicomotricidad en la
Lecto - escritura? éCuales seran las
consecuencias de no haber desarrollado
adecuadamente la psicomotricidad?

La psicomotricidad busca el desarrollo global del
individuo tomando como punto de partida
cuerpo y el movimiento para llegar a la
maduracion de las funciones neuroldgicasy a la
adquisicion de procesos cognitivos desde lo mas
simple hasta lo mas complejo por lo tanto la
educacion que retoma la psicomotricidad tiene
un gran impacto en el desarrollo del nifo,
tomando en cuenta que la relacion entre
motricidad y psiquismo es muy estrecha y que
las experiencias motoras son las que brindan las
bases que lo ayudaran posteriormente adquirir
los elementos de la Lecto - escritura y sostener
los conocimientos logradas. (Nieto 1984)

En el Programa vida feliz no es ajeno a ello, por
lo tanto se ha observado al desarrollar diversas
actividades. Asi mismo los problemas mas
frecuentes son:

Dificultades para vocalizar los fonemas.

Falta de concentracion.

Deficiencia en retencién de informacion.

Problemas para reconocer las vocales y

numeros.

5. Déficit en el desarrollo de la presién y
prension.

6. Dificultad de orientacion espacial

izquierda y derecha.

PN

Estrategias de intervencion realizadas
frente a las dificultades presentadas del
mes de Julio:

3. Dificultades para vocalizar los
fonemas.
eCanciones Yy ejercicios para
vocalizar correctamente (“El
juego de Do pingue”, “Jesus mi
salvador”, etc.)

1. Falta de concentracion.
Plan lector aplicando los tres niveles de
comprensidon Lectora: literal, inferencial y
critica:
e La historia de San Camilo.
e La oveja perdida.
e Cuento libre.

retencion de
informacion y Problemas para
reconocer las consonantes:

e Identificando las silabas con las

2. Deficiencia en

consonante M, L, N, P, S

e Correspondencia de silabas con
M.

e Identifica los sonido inicial de las
silabas ma - me — mi — mo -mu



4. Déficit en el desarrollo de la presion y e La fabula de los pasteles.

prension. e El mono bromista.
e Elaboracion de la oveja.
e Arte libre En conclusion, seguimos fortaleciendo en las
e Pintado de latas. dificultades de aprendizaje  observadas
¢ Pintado de semillas. teniendo en cuenta las caracteristicas
particulares, intereses y necesidades de los
5. Dificultad de orientacion nifios y nifias que tienen

espacial izquierda y derecha.
e Dindmica (“La selva, selva”)

Propuestas para el mes de agosto:

1. Juegos ludicos:
¢ Bingo
e Mundo
e Juego de silabas
e FEjercicios para vocalizar (Trabalenguas,
rimas, canciones: “olele”; “Obioma”;
movimientos bucales; conteo en
diferentes tonalidades; etc.)
e Ejercicio de respiracion:
o Cuentas de meditacion (con
lentejas, tapas, etc.)
o Respiracién alternada.
o La flor que apaga la vela.
e Fortalecer las nociones espaciales.

2. Dinamicas:
e La carpa coladora.
e En el hoyo.
e La pulguita.

3. Talleres de grafo motoras:
e Pintado a santa rosa de lima.

e Elaboracion de flores de papel.
e Manualidad por el dia del nino.

4. Cuentos ludicos:

e La casa del mago imaginario.
e La burrita Vera.
e El lobito bueno.




[ANEMIA]

Por: Priscila

Durante el mes de Julio se realizd la jornada del segundo control de

Hemoglobina, llevada a cabo la tercera semana del mes, del Martes 16 al Sdbado

20.

‘ Los programas Alumbrando una Vida, Camilos Vida, Vida Feliz y Albergados
participaron activamente en esta Jornada.

Recordemos que la Anemia es una enfermedad
que se origina por la poca cantidad de hierro en la
sangre, y solo se puede diagnosticar midiendo la
cantidad de hemoglobina en la sangre. Esta
enfermedad afecta principalmente a:

* las Gestantes pues ellas requieren grandes
cantidades de hierro para que su cuerpo, y el de
su feto en crecimiento, tengan suficiente
oxigeno. Ademads, necesitan reservas para
cubrir las pérdidas de sangre durante el parto.

. - De los 13 ninos de 0 a 18 meses
Los mr:os menores atendidos:
de 3 afios, pues por 3 niflos fueron nuevamente
su constante diagnosticados con Anemia.
crecimiento y 6 niflos  aumentaron  su

desarrollo necesitan

) cuadro de Anemia.
hierro para que su

cuerpo tenga hemoglobina libre de anemia.

suficiente oxigeno y

produzca nuevas "

células que De Io_s 8 ninos de 19 a 36 meses
, atendidos:

favoreceran su 6 nifios mantuvieron una buena

sistema de defensa'y hemoglobina libre de anemia.

desarrollo 2 nifos fueron diagnosticados con

intelectual. Anemia Leve.

hemoglobina pudiendo salir del

4 ninos mantuvieron una buena

L Alumbrando una Vida -]

De las 6
gestantes
atendidos:

3 gestantes
fueron
diagnosticadas
con Anemia.

3 gestantes
mantuvieron
una buena
hemoglobina

Camilos

Vida

De los 5 nifos
preescolares
atendidos:

4 nifios fueron
nuevamente
diagnosticados
con Anemia.

1 nifo mantuvo
una buena
hemoglobina libre
de anemia.

De los 3 ninos
escolares
atendidos:
2 ninos fueron
diagnosticados
con Anemia.
1 nifo mantuvo
una buena
hemoglobina
libre de anemia.

De los 10 nifos
adolescentes
atendidos:

1 adolescentes
fueron
diagnosticados
con Anemia.

9 adolescentes
mantuvieron una
buena
hemoglobina
libre de anemia.



* Los adolescentes, ya que la pérdida de
hierro en la mujer adolescente es
mayor debido al inicio de la
menstruacion y por la elevada Niiios

necesidad de nutrientes en su etapa de Asojas 0 Jatrabe de h'te;rc;:
crecimiento. lolescentes y gestantes

Tabletas de hierro y acido
Aqui es preciso mencionar que folico.
diagnosticar esta enfermedad no es todo,

pues se inicia la etapa de tratamiento y

recuperacion:

[ Pescado a la plancha Caldo de Mote

En este mes pudimos contar con
un donativo especial por parte de
PROSA, donativo que fue
invertido en la compra de
pescado, mondongo, pata de vaca
y otras carnes, con las cuales

pudimos preparar: [ 200 raciones

Asi mismo, el Banco de Alimentos se hizo
presente con donaciones de Jamona y
Salchicha Nortefia, con las cuales pudimos
preparar:

Agradecemos a Ximena Espinoza,
por el donativo de Leche Materna:
Leche que es brindada a nifios de
nuestro programa Camilos Vida,
quienes pueden aprovechar la gran
cantidad de nutrientes que solo la
kIeche materna es capaz de proveer. )

~ Se realizd los Juegos
i Camilianos — 21 de Julio, y
desde cocina también nos
*  hicimos presente con la
| Vianda de Carapulcra,
. plato que fue el mas
esperado del dia.
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Desde la
cocina

Nuestros "Chefs”: Lucho y Maria, durante el
mes de Julio han preparado /as siguientes
raciones de Menus:

Desayunos:

122

Medias
Mananas:

220

Almuerzos:

1,230

Medias tardes:

El Hogar San Camilo de Lima, felicitamos
nuestro trabajadores y voluntarios que han
cumplido afios en el Mes de julio:

03 Antonio Morante
05 Luis Sanchez
11 Alberto Méndez

Que Dios bendiga sus vidas y la de sus seres
queridos, asimismo devuelva con creces todo el

bien que realizan en medio de nosotros.

N
earQ

COMUNIDAD DE AMOR

J

_ SANTUARIO ARQUIDIOCESANO
SENOR de la Divina Misericorpia

El 26 de julio nos visitd la Sra. Norma Sanchez
en representacion de nuestros amigos del
grupo: Comunidad de Amor, quienes
perseveran en el Santuario Arquidiocesano
Sefor de la Divina Misericordia, trayéndolos
pollo, higado, mondongo y huevos, a beneficio
de todos los programas del HSC.

Esto siguiendo adelante con el compromiso que
se extiende por un afio de apoyo.
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PREVENSION Y
SENSIBILIZACION

Junio
Por: German Cordova Garrido

En este mes, hemos llevado la informacion
sobre el VIH y SIDA a las siguientes Instituciones
Educativas:

. E. REPUBLICA DE ECUADOR (VILLA MARIA DEL
TRIUNFO - colegio mixto)

I.E. ESTHER FESTINI DE RAMOS OCAMPO
(COMAS — colegio de mujeres)

l.LE. 107 DANIEL ALCIDES CARRION (SANTA
ANITA — colegio mixto)

El nimero total de beneficiarios fue de: 530
alumnos (as). Como ya es sabido, en el mes de
julio, de cada ano, los colegios priorizan las
actividades propias de la celebracién del
aniversario patrio, razén por la cual no tenemos
mayores opciones para el desarrollo de las
actividades de nuestro programa.

También, hemos seguido difundiendo nuestro
programa, a través de la entrega de cartas, y
buscando alguna coordinacidon para hacer
efectivas las charlas informativas sobre el VIH y
SIDA, en las siguientes instituciones educativas:

LA VICTORIA

[.E. 1110 REPUBLICA DE PANAMA
I.E. 1112 VICTOR ANDRES BELAUNDE
I.E. ROSA DOMINGA PEREZ LIENDO

LINCE
I.E. 1057 JOSE BAQUIJANO Y CARRILLO

MAGDALENA

I.E. 1088 FRANCISCO BOLOGNESI

I.E. EMBLEMATICA MIGUEL GRAU
I.E. 072 SAN MARTIN DE PORRES

SAN JUAN DE LURIGANCHO

I.E. 0164 EL AMAUTA

I.E. 139 GRAN AMAUTA MARIATEGUI
I.E. 0086 JOSE MARIA ARGUEDAS

I.E.
I.E.
I.E.
I.E.
I.E.
I.E.
I.E.
I.E.

0151 MICAELA BASTIDAS

SAN JOSE OBRERO

0152 JOSE CARLOS MARIATEGUI

135 TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA
110 SAN MARCOS

RAMIRO PRIALE PRIALE

0166 KAROL WOITYLA

1174 VIRGEN DEL CARMEN.

Es todo cuanto podemos informar.

Durante el Mes de Julio se ha
beneficiado a:

530 alumnos
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@ VYisita Domiciliaria

Por: Alberto Méndez

INFORME I SEMESTRE

Durante el primer semestre de 2019, el
programa de Visita Domiciliaria culmino
con la revision y digitalizacion de la base
de datos de nuestros beneficiarios con
miras de orientar los recursos a los
pacientes con mayor necesidad de
atencion multidisciplinaria, es asi que en la
actualidad contamos con 75 familias
beneficiadas distribuidos en 17 distritos de
Lima y Callao y sus respectivas historias.

Distribucién de beneficiarios por distrito:

DISTRITO POBLACION

Puente Piedra 5

VMT

VES

Rimac

El Agustino

ATE - Sta. Anita

DIN|IN]|P™~]O W

SIM

SIL

[EEY
N

SMP

Los Olivos

BBAA

La Victoria

Ventanilla

Independencia

Comas

aajlojlwloaojlw|Iinp]| OB~

Carabayllo

TOTAL

|
(6]

Reporte de atenciones de Marzo a Julio por
distrito:

DISTRITO EI:IEIz!I-'II-\AIA \I{ZLSIEI::\I;I: biaicon
VISITAS
(V.E.) (V.N.E.)

Rimac 11 2 13
Agustino / Ate 11 8 19
BBAA / LV 17 0 17
San Juan de Lurigancho A 15 6 21
San Juan de Lurigancho B 15 3 18
Ventanilla 13 10 23
VMT / VES 31 5 36
Carabayllo 15 0 29
Comas 11 3 14
Puente Piedra 12 4 16
SIM 15 9 24
Independencia / SMP / Los Olivos 24 9 33

TOTAL 190 59 249

Atenciones realizadas por especialidades en el

primer semestre:

ESPECIALIDAD
Psicéloga 47
Consejero par 16
Acompaiiante Espiritual 160
Nutricionista 21
Trabadora Social 11
TOTAL 255

Abordajes especiales en el Primer semestre:

Derivacidn a intervencién consejeria en el Hogar 11
Visitas a Hospitales por riesgo médico 4
Pacientes nuevos ingresados al programa 7




Al cierre del segundo semestre tenemos el
siguiente estado de nuestros beneficiarios:

ESTADO BENEFICIARIOS
Médico 5
Riesgo Emocional / psicoldgico 7
Socioeconémico 5
En seguimiento 35
Estable 23

El equipo multidisciplinario estd compuesto
por:

- Coordinador: Alberto Méndez
- Area Psicologia: Kerly Mufioz

- Nutricionista: Priscila Picho

- Asistencia Social: Rosa Zapata

- Consejera Par: Bernardo Villaca

- Chofer: Boris Huaman
Dificultades encontradas:

e No se encuentra con profesionales
disponible de manera permanente para
las areas de Enfermeria y Asistencia
Social.

e Se ha tenido incertidumbre respecto a
la disponibilidad del vehiculo en
algunas ocasiones (recorte de tiempo
de visita por este tema, recojo de
alimento, donaciones)

Propuestas:

¢ Reuniones Mensuales por Distritos para
iniciar encuentro de empoderamiento
de nuestros pacientes generando redes
de apoyo para el beneficiario y sus
familias dentro de su comunidad con
apoyo de enfermeria, psicologia vy
social.

e Requerir personal voluntario o interno
en enfermeria con un compromiso de
atencion por uno o dos dias semanales.

e Establecer un programa de visita para
los beneficiarios en orden mensual,
bimestral, trimestral y semestral, segun
sus necesidades y prioridades respecto
a otros pacientes.




BENEFICIOS DE LA RECREACION EN EL
HOGAR

La recreacién en nifios y adolescentes, y en
general de personas de cualquier edad, se
define como la diversidon o descanso en el
tiempo libre. La importancia de realizar
actividades recreativas radica en los beneficios
que brinda para el desarrollo psicoldgico,
cognitivo, fisico y social de quien los realiza.

Es por esto que realizamos actividades
recreativas en el Hogar San Camilo -
Chaclacayo para romper con la rutina y las
obligaciones cotidianas, y, asi aliviar el estrés
acumulado.

ME ALIMENTO, RICO Y NUTRITIVO DE
MI COSECHA

Por invitacion de Padre Camilo los miembros de
la casa hogar aprovechamos a realizar la
cosecha en la huerta del noviciado. Cosechamos
poros, rabanitos, acelga, lechugas y hierbas
aromaticas. Estas son utilizadas en nuestra
alimentaciéon y a la vez aprendemos los
beneficios que nos brinda la madre naturaleza y
nos comprometemos con el cuidado de la
misma.

Nuestro propésito fue también lograr un cambio
en el estilo de alimentacion de nuestros nifios y
jovenes, a fin de que ellos adquieran la
capacidad de elegir alimentos sanos. Uno de
los nifios (4 anos) manifiesta que “Mamita
Maria ique rica la sopa de los poros que
cosechamos!” y otro de (7 afos) “Quiero mas
ensalada, yo coseche ese rabanito . Ello nos
muestra cdmo, ellos y ellas han adoptado
practicas y habitos que los convierte en
participes y sujetos comprometidos con su
propia salud.

Albergfyle
San Camilo /-

Por: Monica



ME DIVIERTO CON LA TELEVISION

No podia faltar en el hogar el entretenimiento
que nos brinda la televisidn. Para ello se han
seleccionado horarios y programas que sirvan
de herramientas de aprendizaje y hacer de esta
una experiencia saludable y positiva, la cual
fomente espacios de discusion y dialogo
intrafamiliar.

Asimismo, hacemos uso de la conexién a
internet a fin de disfrutar videos musicales y
series en Youtube. Nos organizamos por turnos
para que los todos los miembros del hogar
puedan disfrutar de sus gustos y preferencias.

Sobre esta actividad, el mas pequefio de la casa
manifiesta sobre el Baile del Gorila “"Uh uh uh
sabemos que es su preferida”, “"Me toca mi
turno, quiero la cancion con letra para cantar y
bailar manifiesta la mas bailarina” y, una de las
adolescentes, dice: “me gustan las series
koreanas porque son llamativas, romanticas,
cuando veo las series me pongo feliz muy
curiosa y me olvido de todo...” Vemos en estos
testimonios que gracias a esta tecnologia, los
miembros del hogar, a través del canto, el baile,
el juego y la interaccion se fortalece el yo de los
nifos y adolescentes, y sobre todo la sana
convivencia. Asi pues, ellos y ellas se sienten
mas seguros de si mismos y asi puedan
desenvolverse en el futuro con criterio
humanitario y responsabilidad social.
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Juan (Seudoénimo) nos regala en su dibujo la fachada de la Casa de Chaclacayo
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Durante el MES DE JULIO, nuestras
atenciones en el Centro de Excelencia han sido:

15 Medicina General
113 TARV
43 Dermatologia
80 Terapia Fisica
24 Terapia Fisica de Nifios
3 Oftalmologia
24 Odontologia
15 Traumatologia
27 Laboratorio
7 Psicologia
5 Pediatria

Desde ya agradecemos la confianza vy
esperamos poder seguir expandiendo nuestros
servicios a mas personas.

H 3
Remcland e
con amor °

INFORME JULIO

Papel Blanco
Carton
Botellas/Plastico
Cilindros

Fierro

2,551 Kilos
3,107 Kilos
957 Kilos
176 Unid.
4575 Kilos

Agradecemos a todas las empresas,
edificios, colegios y distintas personas
que colaboran con nosotros en nuestra

campana Reciclando con Amor.

iMuchisimas Gracias!

almacen.hsc

Informa que durante el MES DE JUNIO se han
entregado:

+ 99 canastas de viveres,
a nuestros beneficiarios de Camilos
Vida, Vida Feliz, Alumbrando una Vida.
Cada canasta contiene: arroz, azlcar,
menestras (lenjeja, garbanzo, pallar),
fideo tallarin, fideo para sopa, avena,
leche, aceite, hojuelas, paneton.

+ 60 canastas de viveres,

a familias del Programa Visita
Domiciliaria. Cada canasta contiene:
arroz, azlcar, menestras (lenjeja,
garbanzo, pallar), fideo tallarin, fideo
para sopa, avena y leche.

+ 16 canastas de viveres,
a personas de extrema pobreza. Cada
canasta contiene: arroz, azlcar,
menestras (lenjeja, garbanzo, pallar),
fideo tallarin, fideo para sopa, avena,
leche, aceite, hojuelas, paneton.

+ 40 Leche Maternizada,
de 900 gr a bebés de 7 a 12 meses.

+ 385 latas de Leche

Eva porada, de 400 g. a Nifios y
Jovenes del Programa Feliz.

+ 215 bolsas de leche

Anchor, de % g. a Nifios de
Camilos Vida.
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| muevos

1.- Con el apoyo de:

Gerardo Damaso, Luis Ramirez, Karen Quiroz,
Jean Paul Coronado, Yoel Oscanoa y Junior
Panta, estudiantes de Ila Universidad
Tecnologica del Perd - UTP, se ha podido
pintar las barandas del Centro de Excelencia del
Hogar San Camilo, creando un espacio cada vez
mas acogedor. Cabe sefalar que estos jovenes
a lo largo de cuatro fines de semana realizaron
este trabajo. iMuchas gracias, muchachos!

2.- La decana de América, la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, también se
hizo presente con los estudiantes: Claudia
Loayza, Dayanne Valdivia, Darlene Chavez,
Raphael Ramirez, Jhoycy Vazquez, Carlos
Aparco, MigueL Cuya, Piero Reyno, Roselyn
Nizama, Valeria Yataco, Mark Sanchez, Rene
Ramirez y Diego Medina del curso de
Responsabilidad Social Universitaria.

Quienes compartieron con nuestros nifios de
Vida Feliz, pero ademas se comprometieron a
pintar las barandas de todo el Claustro del
Hogar San Camilo. Ellos también sacrificaron
sabados y domingos durante algunas semanas
para poder concluir su trabajo. iGracias!




3.- Por otro lado, nuestros amigos de Camino
de Vida, a través de sus voluntarios, quisieron
el dia jueves 25 de julio, hacer una jornada de
Limpieza a las areas de cuna, estimulacion
temprana y sala de juegos. Ademas, nos
sorprendieron  decorandola. iUn trabajo

precioso, que traera mas alegria a nuestros
nifios y nifias cuando regresen a retomar todas
sus actividades!

Breves...

4+ iFeliz dia de San Camilo!
El 14 de julio se celebra a San Camilo de
Lelis (Buquianico 1550 - Roma 1614) el cual
es fundador de la Orden de los Ministros de
los Enfermos (Religiosos Camilos) cuyo
carisma inspira el actuar del Hogar San
Camilo. La Gran Familia del Hogar San
Camilo del Peru: Religiosos Camilos, Hijas
de San Camilo, Ministras de los Enfermos,
Misioneras Cristo Esperanza, Familia
Camiliana Laica y Voluntarios de las distintas
capellanias y obras camilianas, se congregd
para celebrarlo el dia 13 de julio en las
instalaciones del Convento de |la

Buenamuerte. Al mediodia, se participd de
la Eucaristia presidida por Mons. Guillermo,
obispo auxiliar de Lima. Luego se pasé a un
compartir en el jardin del CBM, dénde todos
los presentes disfrutaron de los diversos
platos que cada grupo camiliano habia
traido. Un dia de fraternidad camiliana.

+ Los Seminaristas se van de Vacaciones
Los jovenes seminaristas que desde marzo
han acompafado las actividades del Hogar
San Camilo, luego de concluir sus clases en
ISET “Juan XXIII"” y la CONFER viajan a sus
hogares para pasar las Fiestas Patrias con
sus familias. Cabe sefialar que lo
seminaristas por turnos apoyan a guardar
los alimentos que provienen de Banco de
Alimentos los lunes, viernes y sabado.
Asimismo, comparten todos los dias la cena
con los albergados y los martes se dedican
a una mafiana de trabajo en distintas



necesidades que tenga el Hogar San Camilo.
iGracias JOVENES por su entusiasmo vy
disponibilidad!

4+ iCamilos desde Brasil!

Desde el 07 de julio hasta el 29 de julio los
jévenes Luan Nobre de Macedo y Gabriel Fellipe
jévenes en formacion de la Provincia Camiliana
de Brasil estuvieron apoyando las diversas
actividades en el Hogar San Camilo. Asimismo,
tuvieron oportunidad de conocer de cerca la
labor que los Religiosos Camilos del Pert hacen
en Lima. iGracias por su presencia y trabajo en
medio de nosotros!

¥

+ iUn descanso!

Del 22 de julio al 05 de agosto hacemos un alto
a los programas: Alumbrando una Vida,
Camilos Vida, Vida Feliz y Albergados, con la
finalidad de favorecer el descanso del personal,
pero también organizar las actividades del II
SEMESTRE, vy aprovechar visitar a los
beneficiarios de estos programas. Por otra
parte, las actividades de Visita Domiciliaria
continuaron con total normalidad (miércoles,
jueves y viernes); asimismo, las actividades de
TARV el Centro de Excelencia siguid con sus
actividades, solo se hizo un alto el viernes
26,27,28 y 29 de julio. El Albergue de
Chaclacayo continuo sus actividades con total
normalidad.

+ iVisitando las casas de los
beneficiarios!

Los dias 23,24,25, 30 y 31 de julio, asi como 1
y 2 de agosto, las Srtas. Sadith, Rosa, Andrea,
Priscila y la Sra. Herika visitaron las casas de
algunas beneficiarias de Camilos Vida, Vida
Feliz y Alumbrando una Vida, con la finalidad de
poder actualizar los datos, pero sobretodo
evaluar la ayuda que el HSC da a estas familias.

o e
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+ IN MEMORIAM

Representantes de las Gran Familia de San
Camilo del Perq, se dieron cita el jueves 25 de
julio para celebrar una Eucaristia en Accién de
Gracias por la Vida de P. Leocir Pessini, que fue
presidida por el P. Enrique Gonzales, superior
del Convento de la Buenamuerte (CBM),
concelebrada por los cohermanos de Lima. Ese
dia se recordd su presencia en medio de
nosotros en marzo del 2014, antes de ser
nombrado Superior General, visitando las
instalaciones del CBM, incluido el HSC. Luego
en el 2015 (19 al 30 de agosto) como Superior
General y su Ultima visita al Pert en el 2016 (14
— 18 de agosto).

+ Fallece el Superior General de la Orden
de los Ministros de los Enfermos
+ Camino de Vida, nos visita

o o "Debemos continuar lablsqueda,
P. Leocir PeSSInl, Ml peroalfinal de nuestrainvestigacion

(1955 - 2019) operemosalpuntodepariey El jgeves 2_5 de julig,. nuestros amigos de
vez Camino de Vida, nos visitaron. En la foto todos

» aquellos que contribuyeron con embellecer
nuestros espacios de Cuna, Estimulacion

Temprana y Sala de juegos.

El 24 de julio recibimos la lamentable noticia
de la muerte del P. Leocir Pessini, Superior
General de la Orden de Ministros de los
Enfermos, quien se encontraba delicado de
salud desde hace un afo. Su muerte
acontecié en la Comunidad Recanto San
Camilo di Granja Viana- Sao Paulo (Brasil),
en donde se encontraba desde marzo de
esta afo, a las 2:57 am rodeado de los
cohermanos de la comunidad y el afecto de
sus padres y hermanas. El sepelio se realizd
el 26 de julio. iDescanse en Paz!




4+ iFelices Fiestas Patrias!

" OE JULIO ™
I FELICES FIESTAS PATRIAS!

&l Hogar San (amilo, saluda a todos los benefliciarios,
babajadores, voluntarios y colaboradores en este
198° Aniversanrio Patrio.

Que sigamos contrayendo juntos ese Pert: deol cual nos
aentimos orgullosos y hemos heredado de nuestros padhes.

1 Lima, 28 de Julio del 2079

4+ Visita Domiciliaria Especial

P. José Fedora, de la Comunidad de Maryknoll
nos visitd el miércoles 31 de julio junto a su
sobrino y otros familiares para poder conocer
el trabajo de Visita Domiciliaria. La familia de
P. José provenia de Estados Unidos. De esta
manera acompafiaron a Beto y Kerly en un dia
de trabajo, luego compartieron el almuerzo
con nosotros. iGracias por visitarnos vy
conocer de cerca lo que hacemos!

+ Nos visitan

El viernes 12 de julio nos visitaron los alumnos
del colegio Siervos de Jesus del Rimac para
apoyarnos con una jornada de Limpieza.
Agradecemos su presencia en medio de
nosotros, asi mismo los viveres que

generosamente recolectaron y nos hicieron
llegar ese dia.

4+ iSaludos desde el Hogar San Camilo!
Nuestra voluntaria de cuna, la Sra. Gloria
Espinoza, sufrié un incidente la primera semana
de julio, teniendo que ser Illevada
inmediatamente a la Clinica San Camilo y luego
por sus familiares al Hospital Dos de Mayo.
Caminando desde su casa, antes de llegar al
HSC sufrié una caida, lo que trajo como
consecuencia una fractura en el hombro, lo cual
la limita para seguir llevando adelante su
generoso voluntariado por mas de 20 afos
continuos. Desde este espacio del Hogar San
Camilo, le enviamos un afectuoso saludo vy
deseamos que muy pronto pueda estar
nuevamente con nosotros.




Talleres de
Emprendimiento

(Durante el Mes de Julio, se han seguido\
adelante los talleres de Emprendimiento.
Nuestros jovenes se siguen formando en Disefio
grafico y Corel Draw con el objeto que ellos
mismo disefien sus modelos en serigrafia y
sublimado, gracias a la labor de Gladys y
Marco que los acompafian. Costura, por su
parte sigue confeccionando pijamas, juegos de
sabanas, salidas de bafo, entre otras cosas.
Durante este se mes se han confeccionado
polos que luego han sido estampados por

serigrafia. Dichos polos fueron usados por el Polos y mandiles confeccionados en el HSC
personal en la Kermesse Camiliana. por parte del Taller de Costura y Taller de
Manualidades, ha trabajado para este mes Serigrafia. Abajo los pijamas para nifios y
cuadros y medallones de San Camilo, asimismo ninas.

viene preparando el proyecto “Mi primer
Santito”, cuadros de imagenes de santos para
nifios y nifas.
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El Taller de Costura ofrece sus \
servicios para la confeccion de todo
tipo de prendas de vestir. iRecuerda

que comprando o mandando a
confeccionar prendas, ayudas a la
SOTENIBILIDAD de los programas

del Hogar San Camilo y a los
beneficiarios que trabajan en él! /
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Agradecimientos:

Queremos agradecer sinceramente a las personas, empresas e instituciones que han hecho posible
nuestro trabajo en el Hogar San Camilo durante el mes de JULIO. Gracias por colaborar con nosotros y
hacer que nuestros beneficiarios mejoren su calidad de vida.
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Asimismo, agradecemos: Sra. Wisse, Rosa Patricia Falcén Bustamante, Yoli Carneiro, Lottie y Beppi Bernard,
Corporacion Cdrnica SAC, Colegio Santa Ana, Sra. Leonor, LY NX BasketBALL Club. Lic. José Alarcén y Sr. Juan
Mulder, Dayana Riveros, Janeth Burgos, Victor Conde Espinoza, Club de Leones ELIO, Hna. Sofra, Lorenzo Enciso,

Cuadrilla 16 HSVCL , PILAR PEREZ REY BADIOLA DE CANO a tantas personas que anénimamente

colaboran directamente en nuestras oficinas o hacen depdsitos a nuestras cuentas bancarias.

(Colabora

HOGAR SAN CAMILO

Banco Interbank

Cta. Ahorro Soles N°001-3006337770
CIC 003-001-013006337770-54

Cta. Ahorro Dolares N°001-3001346249
CIC 003-001-013001346249-59

Albergue Chaclacayo
Cuenta Corriente N°001-300167392-8
CIC 003-001-003001673928-53







