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EDITORIAL  
El mes de mayo ha concluido y la providencia 
divina se ha manifestado una vez más, para 

poder seguir llevando las actividades 
programadas dentro del Hogar San Camilo.  

Este mes está dedicado a la Mamá por eso todo 
los que formamos parte del HSC dispusimos lo 
mejor de nosotros para poder homenajearlas 

como se merecen. 
 
Importante ha sido el trabajo que se viene 

realizando en cada programa y que buscamos 
reflejar en los distintos artículos de este boletín. 

Sin lugar a duda, cada uno de nuestros 
beneficiarios nos permite ser generosos y 
creativos en nuestras respuestas. Ese el 

compromiso asumido por toda la familia del 
HSC. En este sentido, nuestros benefactores 

cumplen un importante rol, al seguir  
confiando en nosotros  
al entregarnos sus 

generosos aportes. 
 

Seguimos  
adelante 
siendo 

testigos 
del  
amor y 

alegría  
que 

suscita  
el en- 
cuentro 

con el  
otro, mi 

prójimo. 
 
¡Gracias! 
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Tu amor lo es todo 
¡Mamá! 
 
El sábado 11 de mayo celebramos el Día de la 

Madre en el Hogar San Camilo. Un día para 
homenajear a nuestras madres beneficiarias 

que día a día luchan por seguir adelante con sus 
vidas y familias, a pesar de las adversidades.  
 

Nuestra jornada empezó a las 10:00 AM en el 
hall del Hogar San Camilo, dónde nuestros 
amigos de Camino de Vida habían preparado 

para nuestras mamás un espacio para: 
manicure, masajes y boutique. Muchas de 

nuestras mamás participantes aprovecharon la 
ocasión para darse un momento para “ellas” 
dándose la oportunidad de hacerse tratar las 

uñas y pintarlas; así mismo relajarse a través de 
unos masajes terapéuticos y por supuesto 

renovar el ropero con algún nuevo atuendo.  
 
Concluido este espacio, las mamás 

homenajeadas pasaron al Auditorio del Centro 
de Excelencia, debidamente ambientado para la 

ocasión, por los jóvenes seminaristas camilos, 
nos dispusimos para poder celebrar la Eucaristía 
que fue presidida por el P. Alex Ballena Rios, MI, 

Director del Hogar San Camilo. 
 
 

 
 

 
 
 

 



Eran las 11:30, P. Alex empezó la celebración 
poniendo de conocimiento que el Sr. Tomás 

Sinchi había fallecido en la madrugada de ese 
día. Un silencio invadió la sala, pues muchas de 

nuestras mamás habían sido acompañados por 
él. Pusimos en el altar, nuestra acción de 
gracias por su vida, fidelidad y testimonio de 

lucha en medio de nosotros. 
 
La Eucaristía se desarrolló con normalidad, 

algunas mamás leyeron las lecturas, otras las 
peticiones, también presentaron las ofrendas y 

acompañaron los cantos, que fueron dirigidos 
por un grupo de jóvenes que apoyaban a la 
Municipalidad de Lima. Durante la homilía P. 

Alex exhortó a las madres: “…seguir adelante a 
pesar de las adversidades, pues Uds. que son 

madres tienen en sus hijos un motivo para 
seguir luchando, aferrándose a la vida, a no 
descuidar su tratamiento, a seguir sacando esas 

fuerzas de lo débil. ¡Hay que demostrar a la 
sociedad que el VIH no puede vencerlas, porque 

van adquiriendo, a través del Hogar San Camilo, 
herramientas para hacerle frente!  
 

Después, empezó un pequeño homenaje a las 
madres en el Auditorio. Los niños y las niñas del 
Albergue San Camilo de Chaclacayo, prepararon 

un baile. ¡Al ritmo de la música y de su tutora, 
pudieron demostrar sus habilidades a todos los 

presentes! Luego una pequeña “Bella” 
(Seudónimo) presentó una poesía a todas las 
madres. Nuestros jóvenes de Vida Feliz, no se 

quedaron atrás; y puesto que hace un mes 
aproximadamente preparaban un baile, hicieron 

gala de sus ensayos con la presentación de un 
número artístico. Vestidos con trajes largos y 
capuchas subieron al escenario y nos deleitaron 

con dos bailes que formaban parte de un mix. 
¡Muchas emociones y destreza de habilidades 
sobre el escenario, con aplausos bien 

merecidos!  
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Nuestros amigos de Camino de Vida siguieron 
luego con la presentación de algunas 

dinámicas, juegos y concursos de baile, que 
amenizaron el momento y pusieron a nuestras 

mamás a bailar. Varias se llevaron premio y 
todas se divirtieron un montón.  
 

Concluido ello, pasamos al almuerzo, en el 
Claustro del Hogar San Camilo. ¡Dónde nos 
esperaba una deliciosa comida, preparada por 

Lucho, María y todo el equipo de nutrición!  
 

Ya en el claustro, todas nuestras mamás se  
 ubicaron en las mesas dispuestas para el 
almuerzo. Por supuesto, las mamitas que son 

trabajadores del HSC y las voluntarias, también 
eran homenajeadas.  

 
P.   Alex dirigió la oración para bendecir los 
alimentos. A continuación, se empezó a servir 

el almuerzo: entrada, papa a la huancaína; 
segundo: arroz con pollo; todo acompañado 

con agua y gaseosa (¡Un gusto de vez en 
cuando!) y por supuesto, una deliciosa torta 
como postre.  

 
Mientras nuestras mamás almorzaban, 
nuestras amigas de Dr. Claun, las Dras. Delicia, 

Peta y Felicidad, hicieron amenas 
intervenciones con nuestras mamás: 

conversando, contando algunos chistes, 
tomándose fotos y sacando más de una sonrisa 
a las presentes. Asimismo, se presentaron 

número musicales con algunos invitados para la 
ocasión. Nuestras madres no pudieron 

resistirse a la música y se pusieron a bailar. 
Además, se sortearon canastas de víveres entre 
las presentes y varios regalitos que nos trajeron 

los voluntarios de camino de vida. 
 
¡Todos se fueron premiadas! A todo lo señalado 

le sumamos la entrega de varias pulseras a las 
presentes y de una “tómbola” en dónde más de 

una se llevó una sorpresa. 
 
De esta manera homenajeamos a nuestra 

madres en el Hogar San Camilo, un día muy 
especial, para seres especiales: nuestras 

MADRES. 
 



Alumbrando una Vida 
 

Este programa esta dirigido a madres gestantes 
con VIH, con el objetivo de lograr una vida sin virus 

y sin otras enfermedades para los niños que están 
por nacer. 
 

La maternidaed en mujeres con VIH está cargada 
de miedos, temores y sentimientos de culpabilidad, 

provocando en algunos casos el abandono de sí 
mismas y de la vida que llevan dentro. La 
trasmisión vertical es la principal vía de transmisión 

del VIH en los niños, pero esto se puede evitar. 
 

La mayoría de estas madres reciben el diagnóstico 
del VIH cuando salen embarazadas y son referidas 
de su centro de salud por las obstetrices que 

conocen el trabajo que se desarrolla en el Hogar 
con el programa. Al llegar al HSC con una fuerte 
carga emocional, las futuras madres son acogidas 

por la consejera que es la que habla con ellas y ñe 
da el soporte emocional que tanto necesitan y las 

orientan sobre todo lo que tienen que hacer para 
que lleven la gestación de una manera adecuada.  

 

Alumbrando  
una vida 
 

 
Por: Herika Pastor 

 

Durante el mes de Mayo  del 2019, el programa  
Alumbrando Una Vida; se  ha realizado  
captaciones referidas de los diferentes 

Hospitales y Centro de Salud.  
 

Durante la participación de las gestantes en el 
programa se ha realizado talleres de Psicología, 
Nutrición, Social y consejería, acompañamiento 

y seguimiento en el proceso de aceptación a su 
Diagnostico VIH+. Son   7 gestantes que han 
participado en el Programa Alumbrando Una 

Vida. 
 

Hay una gestante que se encuentra muy 
delicada y por orden médica tiene descanso 
absoluto porque tiene la placenta previa. A ella 

se le hace seguimiento por teléfono y se le 
brinda su canasta de víveres cada semana 

previa coordinación con la trabajadora social del 
Hogar San Camilo.  
 

Los talleres que durante este mes, nuestras 
gestantes han hecho son: 

 
 Preparación de la leche maternizada, 

limpieza del biberón, bañar y limpiar el 

ombligo del recién nacido. 
 Loncheras nutritivas. 
 Taller del área Social: “Seguro Integral 

de Salud”. 
 taller de enfermedades oportunistas en 

las PVVS.  
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

  Alimentación saludable para gestantes. 
 Ejercicios Terapéuticos. 

 Pintados de portarretratos 
 Evaluación Psicológica personalizadas. 

 
Cabe señalar que dos mamás están recibiendo 
sulfato ferroso y ácido fólico en el hogar san 

camilo controlado por la Lic. Priscila, 
responsable del área de Nutrición. 
 

De esta manera seguimos llevando adelante las 
actividades de este programa.  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



TALLER DE 

RELAJACIÓN Y 

ESFEROKINESIS 

PARA MADRES 

GESTANTES 
 

 
Por: Mercedes Alarcón 

 
 

En todo el mundo, las mujeres se ven afectadas 
por el Virus de Inmunodeficiencia adquirida 
(VIH) igualmente que los hombres, el 

porcentaje de mujeres infectadas está en 
continuo crecimiento; y oscila entre los 20 y 40 

años; y que a su vez muchas de ellas desean 
tener hijos. 
  

En la actualidad el número de gestantes con 
diagnóstico confirmado de VIH es alto, pero 

muy pocas acuden a programas de ejercicios 
prenatales, porque existe la creencia de que 
solo se realizan para las que van a tener un 

parto vaginal; por tal motivo en el Hogar San 
Camilo desarrollamos este taller donde pueden 
fortalecer su musculatura, cuidar su higiene 

postural o aprender técnicas de relajación. 
 

En el estudio realizado en 2016 en la 
Universidad de Valladolid sobre técnicas de 
relajación, se tuvo como objetivo mostrar los 

cambios fisiológicos que produce el embarazo 
en el cuerpo humano y la importancia de estas 

técnicas para la eliminación del estrés, 
disminución del dolor y favorecer el vínculo 
afectivo madre-hijo desde el periodo prenatal.  

 
La preparación física de la gestante tiene como 

objetivo disminuir las molestias propias del 
embarazo, mejora la circulación, fortalece los 
músculos y zona pélvica, brinda mayor 

elasticidad.Dentro de estas sesiones también 
concientizamos la postura y aprendemos 
técnicas  de respiración y relajación. 

  
El taller para madres gestantes del programa 

alumbrando una vida se desarrolla con una 
etapa inicial de ejercicios de respiración y 
relajación (técnicas de Jacobson). Para 

posteriormente realizar ejercicios de 
estiramiento y fortalecimiento de la 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

extremidades superiores e inferiores, también 
incluimos fortalecimiento de la zona perineal 

(ejercicios de Kegel) y culminamos con técnicas 
de concientización postural (Feldenkrais). 
 

El manejo de una paciente con VIH implica 
realizar un trabajo en equipo, que nos permita 

no solo brindarle la atención con calidez sino 
también brindarle una atención con calidad, 
evitando tratar a una paciente como un 

diagnóstico sino, sobre todo, como un ser 
humano. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



 
 

 
 

 
 

 

¿Qué hicimos en 

Mayo? 
Por: Andrea 

 
El área de psicología de Camilos Vida durante el 
mes de mayo se continuaron las evaluaciones 

psicológicas con las mamás, lo cual nos permitió 
identificar problemáticas en el área afectiva. 

 
Es por ello que se realizaron diversas 
actividades como consejería y orientación 

psicológica, intervención psicológica, charlas y 
talleres psicoeducativos con el objetivo de 
abordar dichas áreas.  

 
A continuación, se detallan las actividades 

realizadas durante el mes: 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Asimismo, contamos con el apoyo de los 

voluntarios de Caminos de Vida, quienes nos 
ayudan con el cuidado de los niños durante el 
desarrollo de las actividades de las mamás. 

 
De igual manera estudiantes de la carrera de 

enfermería de la Universidad San Juan Bautista, 
asisten de manera semanal a brindarles charlas 
referentes a la salud a nuestras mamás del 

programa Camilos Vida.    
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

Orientación o consejería en
mamás

Taller de autoestima Taller de control de
emociones

Taller de relajación

ACTIVIDADES REALIZADAS

Orientación o consejería en mamás Taller de autoestima Taller de control de emociones Taller de relajación



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
En el programa Camilos vida realizamos 

actividades de integración de manera mensual 
en las que se celebran los cumpleaños de los 
niños y dinámicas lúdicas. Este mes contamos 

con la presencia de estudiantes de la carrera de 
diversas carreras de la Universidad San Juan 

Bautista, quienes realizaron juegos, bailen y un 
compartir con las mamás y niños.  
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Camilos Vida 
 

El programa se inicio en 1997 con la finalidad 
de brindar leche maternizada a los recién 
nacidos de madre seropositiva y de esta 

manera evitar la trasmisión del VIH  a través de 
la lactancia. Con la leche de la madre hay una 
probabilidad entre 12% y 15% de trasmitir el 

virus del VIH. Gracias a la entrega de leche 
maternizada más de 3,000 madres en esto 24 

años del HSC han logrado tener un niño sanos. 
 
Despues de esta experiencia desarrollada en el 

HSC se identificó la necesidad de fortalecer el 
vínculo madre-hijo, ya que muchas veces éste 

se debiliota por la ansiedad y el temor. 
 
Para reforzar ese vínculo nuestros niños 

pertenecientes en este programa, debido al 
déficit en la estimulación por parte de sus 

progenitoras, como consecuencia directa del 
efecto de la exposición al virus y al tratamiento 
de profilaxis preventivo durante la gestación, se 

favorece a través de la estimulación temprana 
un adecuado desarrollo del niño y se disminuye 
la posibilidad de futuros problemas de 

aprendizaje y posteriores fracasos en el colegio. 
 

 
 



¿Qué sabemos del 

VIH en pediatría? 
ESTIMULACION TEMPRANA 

 
Por: Mercedes Alarcón  

 

 
El VIH-SIDA es una enfermedad mortal que se 

ha extendido enormemente en todo el mundo; 
para según el informe dado a conocer el 
programa conjunto de las Naciones Unidas 

sobre el VIH-SIDA, en todo el mundo vive 
aproximadamente con el VIH 40 millones de 
personas, incluidos 2.5 millones de niños 

menores de 15 años. En estos niños la 
transmisión vertical del VIH es la principal causa 

de adquisición, ya sea durante el embarazo, el 
nacimiento o la lactancia. 
 

El sistema nervioso es el principal lugar de 
infección por el VIH; la inflamación resultante 

puede dañar al cerebro y la médula espinal y 
causar síntomas como confusión y olvidos, 
cambios en la conducta, dolores intensos de 

cabeza, debilidad progresiva, falta de 
coordinación, trastornos de la marcha, pérdida 

de la sensación en los brazos y las piernas y 
accidente cerebrovascular. También es común 
el deterioro motor cognitivo o el daño de los 

nervios periféricos. 
 
Dentro las complicaciones que presenta la 

transmisión madre-niño, del VIH, se presentan 
como primera manifestación la disminución en 

la evolución del crecimiento, a ello se asocia un 
notable retraso en el desarrollo psicomotor y 
alteraciones neurológicas que pueden ser muy 

acentuadas. 
 

En la bibliografía y sobretodo en nuestro país la 
información acerca de los programas de 
intervención temprana y rehabilitación en 

VIH/SIDA es escasa, por tal motivo en el 
programa Camilos Vida nos enfocamos en 
hacer una evaluación completa del 

desarrollo a nivel de las esferas física, social y 
afectiva de manera que nos pueda llevar a 

entender dicha problemática y así saber cómo 
podemos actuar y de eso modo contribuir en 
una mejor calidad de vida. Abordando de 

manera inmediata para evitar o minimizar las 
alteraciones encontradas y que estas no vayan 

repercutiendo progresivamente en otras áreas  
 

 
 

 
 

 
 
 

y comprometiendo el desarrollo normal del 
niño. 
Lo que hacemos en esta área es una valoración 

fisioterapéutica y psicomotriz de cada niño 
utilizando diversos test como el de postura, 

amplitud de movilidad articular, fuerza 
funcional, flexibilidad, valoración neurológica y 
escalas del desarrollo. 

 
La importancia de la estimulación 

temprana y la psicomotricidad 
 
La estimulación ayuda al desarrollo del niño 

teniendo en cuenta sus 6 sentidos: visual, 
auditivo, olfativo, gusto, tacto y vestibular. Es 

importante tener claro que la estimulación 
mejora las competencias del niño en el entorno, 
de igual manera hace que adquiera 

capacidades retrasadas, pero no lo adelanta. 
 
Seguido de la estimulación temprana es 

importante trabajar el aspecto psicomotor, 
porque este favorece la salud física y psíquica 

del niño; le ayudara a dominar de una forma 
sana su movimiento corporal, relacionarse con 
los demás, conocerse y a expresarse con 

libertad. 
 

En nuestros resultados de evaluaciones 
evidenciamos que la mayor cantidad de niños 
presenta un alteraciones en su desarrollo 

psicomotor, siendo los componentes más 
afectados la lateralidad, esquema corporal, 
coordinación y la motricidad fina, así como 

alteraciones osteomusculares y neurológicas; 
todo esto sumado a las condiciones 

socioeconómicas y psicoafectivas de su núcleo 
familiar no adecuadas. 
 

Nuestra gran responsabilidad en el abordaje del 
binomio madre-niño, no solamente como 

miembros de un equipo de salud, mejorando su 
calidad de vida, sino también identificando la 
problemática psicosocial de esta población a 

quienes la sociedad ha marcado con un estigma 
que no gira únicamente alrededor del paciente 
sino también de sus familias (padres, hijos, 

pareja).  



 
 

 

¿Qué hicimos en 

Mayo? 
Por: Sadith 

 

El programa Vida Feliz que atiende niños 
seropositivos ha trabajado intensamente en su 

beneficio, potencializando el área educativa y 
psicológica de nuestros niños, así como las 
habilidades manuales de sus madres que 

ayuden a la familia a generar un ingreso 
económico adicional. A continuación, 
recordaremos las actividades que tuvimos el 

mes de mayo 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
Durante la primera semana de mayo tuvimos 

la presencia de Gustavo quien gentilmente nos 
visitó trayendo una tarde de magia, música e 

ilusión para nuestros niños de 3 a 12 años de 
edad.  
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Nuestros niños acompañados de su  

docente trabajaron duro preparando 
una sorpresa para sus mamás en su 
día, el trabajo se realizó con material 

reciclado y llenó de amor a sus mamás 
quienes los llenaron de abrazos.  

 
Compartimos con Uds. algunas fotos  
de la entrega de los presentes de  

nuestros niños a sus madres.  
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
En mayo nuestros niños trabajaron talleres 

psicológicos didácticos enfocados en la 
educación emocional, aprendiendo a reconocer 
emociones, los gestos y expresiones y el 

contexto en el que estas emociones 
comúnmente aparecen. Es importante que todo 

niño entienda sus sentimientos para que pueda 
ser capaz de canalizarlo adecuadamente. 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 



Los adolescentes trabajaron cohesión de grupo 
en el taller de integración, momento en el que, 

mediante juegos, risas y mucho compañerismo 
generan redes de soporte emocional entre sus 

compañeros. De manera paralela desarrollan 
habilidades sociales, creatividad y solución de 
problemas en equipo.  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

Gracias a la embajada de Israel en Perú y a la 
reconocida bailarina de danza contemporánea 

israelí, Ravid Abarbanel, se realizó un taller con 
nuestros adolescentes del programa Vida Feliz. 
 

Fue una tarde memorable y especial para ellos, 
ya que a través de la improvisación y 

la danza pudieron comunicarse mediante el 
lenguaje universal de la música.  
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

https://www.facebook.com/ravid.abarbanel?__tn__=K-R&eid=ARAjSDPWwPwleH6UkFyikArUQDUXitkh4iCt0rZgKZV-oaLcVb23dgrHHZOu5wB1F4sBMqrs6SFHBbjh&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARDqWinvx14yawS3eHdAMnp93BqdOXLM2zZffhOVQEJ5w7mLGcXUCCzP08DBDBazA9Qf1pnc3LOS2xbZT3IBXHsNHntF1UDDdDQjNYxve80hoJWXW72wGdhFTszcHoQqTCJ1uB0t90OAE4ExJYUDETGgIo8jSqagUPW0lnP8pKMSpj-6dVdPK1VMHBXXuGKR1HIbZD-a6BmCh65opKO4v6-scOyPw-rhxx9CDIAdCeoVUg_1UyWtvW0sxYSC76HEuZUBG9hN3GqVOCXnWOR5N7ys5IaW4vnz_WJzfh8NidqeAWJSGzbDAX8ntWp9b6VPUKGuCMGNaWMZf1FZLfsiDt_VmQ
https://www.facebook.com/hashtag/improvisaci%C3%B3n?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDqWinvx14yawS3eHdAMnp93BqdOXLM2zZffhOVQEJ5w7mLGcXUCCzP08DBDBazA9Qf1pnc3LOS2xbZT3IBXHsNHntF1UDDdDQjNYxve80hoJWXW72wGdhFTszcHoQqTCJ1uB0t90OAE4ExJYUDETGgIo8jSqagUPW0lnP8pKMSpj-6dVdPK1VMHBXXuGKR1HIbZD-a6BmCh65opKO4v6-scOyPw-rhxx9CDIAdCeoVUg_1UyWtvW0sxYSC76HEuZUBG9hN3GqVOCXnWOR5N7ys5IaW4vnz_WJzfh8NidqeAWJSGzbDAX8ntWp9b6VPUKGuCMGNaWMZf1FZLfsiDt_VmQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/danza?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDqWinvx14yawS3eHdAMnp93BqdOXLM2zZffhOVQEJ5w7mLGcXUCCzP08DBDBazA9Qf1pnc3LOS2xbZT3IBXHsNHntF1UDDdDQjNYxve80hoJWXW72wGdhFTszcHoQqTCJ1uB0t90OAE4ExJYUDETGgIo8jSqagUPW0lnP8pKMSpj-6dVdPK1VMHBXXuGKR1HIbZD-a6BmCh65opKO4v6-scOyPw-rhxx9CDIAdCeoVUg_1UyWtvW0sxYSC76HEuZUBG9hN3GqVOCXnWOR5N7ys5IaW4vnz_WJzfh8NidqeAWJSGzbDAX8ntWp9b6VPUKGuCMGNaWMZf1FZLfsiDt_VmQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/m%C3%BAsica?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDqWinvx14yawS3eHdAMnp93BqdOXLM2zZffhOVQEJ5w7mLGcXUCCzP08DBDBazA9Qf1pnc3LOS2xbZT3IBXHsNHntF1UDDdDQjNYxve80hoJWXW72wGdhFTszcHoQqTCJ1uB0t90OAE4ExJYUDETGgIo8jSqagUPW0lnP8pKMSpj-6dVdPK1VMHBXXuGKR1HIbZD-a6BmCh65opKO4v6-scOyPw-rhxx9CDIAdCeoVUg_1UyWtvW0sxYSC76HEuZUBG9hN3GqVOCXnWOR5N7ys5IaW4vnz_WJzfh8NidqeAWJSGzbDAX8ntWp9b6VPUKGuCMGNaWMZf1FZLfsiDt_VmQ&__tn__=%2ANK-R


 
 
Las madres continúan desarrollando habilidades 

en los talleres de costura y manualidades al lado 
de las profesoras Elvia y Malena, en ellos las 

mamás elaboran faldas, decoran cofres, 
retratos, colgadores en hermosos diseños 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
PREMIAMOS EL ESFUERZO, BUEN 

DESEMPEÑO Y COOPERACIÓN 
DE NUESTRAS MAMÁS.  

 
 
 

 
 

 
 

 

 

                  TALLER DE 

                   COSTURA 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Entrega de donación de gorros y chalinas 
a nuestros niños 
 
 

ParaMAMÁS 

1 



 

 
 

Celebramos con mucho cariño los 
cumpleaños de Luis, Eliana y Dayana. 

Que Dios los bendiga siempre 
 
 

  
 

Agradecemos el cariño de quienes donan 
presentes para nuestros pequeños. 

 

 
 

 

 
Vida Feliz 
 
Este programa nació el 17 de abril del 2003 y 

su principal finalidad es el de acoger a los niños 
VIH positivos que llegan con sus padres o con 

algún familiar en el caso de huérfanos, en busca 
de una esperanza de vida. 
 

Se desarrollan múltiples actividades mediate 
talleres, charlas educativas y espirituales, 
momentos recreativos con la familia. Hay 

espacios para el esparcimiento dentyro o fuera 
de Lima. 

 
Los nioños reciben atención médica, 
psicólogica, nutricional, de enfermería; la 

asistencia social mantiene un continuo diálogo 
con la familia intrviniendo en las diferentes 

ocurrencias. 
 
Dos veces por semana, según el grupo etareo 

los niños viene al Hogar ha hacer un 
reforzamiento académico con una educadora, 
quien busca potenciar además sus habilidades 

y destrezas. 
 

Al prolongarse la esperanza de vida de los niños 
eropositivos nació en el 2005 el programa 
Adolescentes con el fin de formar un grupo de 

líderes juveniles. También participan hijos 
adolescentes de personas que viven con 

VIH/SIDA. 
 
Con estos adolescentes se desea formar futuros 

interlocutores en la lucha contra el VIH/ SIDA, 
trabajando temas médicos y psicológicos, 

desarrollando diversos talleres con el equipo de 
profesionales que los acompañan o diversos 
invitados según las necesidades. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 



INTERVENCIÓN PARA NIÑOS 
CON DIFICULTAD DE 
APRENDIZAJE 

 
Por: Carlota Maihua Calderón 

 
 
¿Cuánto influye  en el niño o niña el 
desarrollo de la psicomotricidad en la 

Lecto - escritura? ¿Cuáles serán las 
consecuencias de no haber desarrollado 

adecuadamente la psicomotricidad?  
 
La psicomotricidad busca el desarrollo global del 

individuo tomando como punto de partida 
cuerpo y el movimiento para llegar a la 

maduración de las funciones neurológicas y a la 
adquisición de procesos cognitivos desde lo más 
simple hasta lo más complejo por lo tanto la 

educación que retoma la psicomotricidad tiene 
un gran impacto en el desarrollo del niño, 
tomando en cuenta que la relación entre 

motricidad y psiquismo es muy estrecha y que 
las experiencias motoras son las que brindan las 

bases que lo ayudaran posteriormente adquirir 
los elementos de la Lecto - escritura y sostener 
los conocimientos logradas. (Nieto 1984) 

 
En el Programa vida feliz no es ajeno a ello, por 

lo tanto, se ha observado al desarrollar diversas 
actividades. Así mismo los problemas más 
frecuentes son:  

 
1. Dificultades para vocalizar los fonemas. 

Falta de concentración 

2. Deficiencia en retención de información. 
3. Problemas para reconocer las vocales  y 

números. 
4. Déficit en el desarrollo de la presión y 

prensión. 

5. Dificultad de orientación espacial 
izquierda y derecha. 

 
Estrategias de intervención realizadas 
frente a las dificultades presentadas: 

1. Dificultades para vocalizar los 
fonemas. 

 Canciones y ejercicios para 
vocalizar correctamente (“El 

sapo no se lava el pie”, 
haciendo el uso secuencial de 
las vocales, canto libre del día  

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 de la madre por algunos niña, 
etc.)  

5. Falta de concentración. 

 Uso de diversos cuentos. 
 El perro Boby  
 La historia de Jonas. 

 Plan lector aplicando los tres 
niveles de comprensión 

 Lectora: literal, inferencial y 
critica. 

o “El progreso y la rutina” 
o “Una pintora fuera de 

lo común”. 

o “Si necesitas un 
amigo”. 

o “El niño que no tenía 
miedo” 

 Canciones para 
fortalecer la memoria. 
(“Zanzon”, “Jonas”, 

“Esa es mi mamá”, 
etc.)  

 Bordado  en yute 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 



2. Deficiencia en retención de 
información y Problemas para 

reconocer las vocales y números. 

 Texturas: 
Trazos de vocales y números  en la harina. 

 Escritura de los números del 1 
al 10. 

 

3. Déficit en el desarrollo de la 
presión y prensión. 

 Embolillado 

 Pintado de botella (para la 
manualidad del Día de la 
madre) 
 

4. Dificultad de orientación espacial 
izquierda y derecha. 

 Dinámica (“La selva, selva”) 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
Propuestas para el mes de junio: 

  
1. Juegos lúdicos: 

 Bingo  

 Mundo 

 Juego de silabas 
 Arabesco 

 Ejercicios para vocalizar (Inflar globos, 
Soplar burbujas, gota que camina, etc.) 

2. Dinámicas: 

 En el pámpano. 

 La pulga aventurera. 

 Yo tengo un tic. 
 
3. Talleres de grafo motoras: 

 Puntillismo 

 . 
 Técnica de la tiza 

 Arte Libre. 
4. Cuentos lúdicos: 

 El león y el cazador 

 Oveja perdida. 
 Que nunca la mentira marchite tus 

labios. 

 El bosque encantado, 

 Lectura Libre, etc. 
 
En conclusión, en cualquier caso, se tiene que 

tener cuenta las características particulares, 
intereses y necesidades de los niños y niñas que 

tienen dificultades de aprendizaje. Por supuesto 
el trabajo debe estar supervisado por un 
especialista en este tipo de dificultades en 

detección de problemas de aprendizajes. No 
solo es importante desarrollar las actividades 
sino también la importancia de la valoración  

emocional del niño (a). Por todo ello se crea 
una relación de vínculo entre el educador y el 

educando ya que juegan un papel muy 
importante en el proceso de enseñanza para el 
aprendizaje. 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 



Visita Domiciliaria 
 
   

                              
 
 

                             Por: Alberto Mendez 
 

 
Durante el mes de Mayo se inició la 
actualización y digitalización de las historias de 

nuestros pacientes. Poniendo en valor el 
aspecto cualitativo de cada una de las historias 

de nuestros beneficiarios. Se logró realizar la 
segunda visita ininterrumpida de los diecisiete 
distritos a nuestro cargo, contando con la 

totalidad de ciento cuarenta visitas efectivas a 
la actualidad.   

La realidad de cada uno de nuestros pacientes 
está ligada lógicamente a su entorno familiar, 
ya sea por contingencia o disfuncionalidad de la 

misma nuestros pacientes de visita domiciliaria 
se ven afectados por ello. En vista de esta 

realidad hemos creído importante, para nuestro 
mejor servicio, contar en el área de visita 
domiciliaria con resúmenes de historia de cada 

uno de nuestros pacientes, resaltando detalles 
significativos en el aspecto médico, psicológico 
y espiritual. Nos hemos servido de las visitas 

realizadas con anterioridad para elaborar un 
pequeño resumen de vida de cada una de ellas, 

y actualizarlas con los acontecimientos 
relevantes actualmente. Esta información 
digitalizada podrá permitirnos conocer con más 

detenimiento del entorno, realidad, adherencia 
de tratamiento de cada uno de nuestros 

pacientes y constituirá un instrumento para 
poder acompañarla con mayor conocimiento de 
su evolución. 

 
Durante el mes de mayo hemos contado con la 
ayuda del Área de Nutrición, dirigida por la 

Licenciada Priscila Picho, quien ha venido 
delegándonos parte de su equipo para la ardua 

tarea de poder diagnosticar, prevenir y apoyar 
a nuestras pacientes en temas de nutrición. 
Para ellos se han servido de evoluciones 

antropométricas y consejería nutricional 
consiguiendo hasta la actualidad la visita de 

cinco distritos del área más vulnerable de 
nuestro programa, y con una intervención de 
quince familias. Agradecemos al área de 

Nutrición por este apoyo para un mejor servicio 
a nuestros pacientes.  
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
La mayoría de nuestras pacientes por las 
condiciones económicas, sociales y 

emocionales se encuentran muy vulnerables al 
abandono de su tratamiento. El cumplimiento 

de la visita Domiciliaria es poder afianzar en 
cada uno de los diagnosticados su adherencia 
al tratamiento, y poder movilizarlos para una 

mejor actitud frente al diagnóstico. La 
búsqueda es poder replicar una mayor 

asertividad no solo para ellos, sino también 
para su entorno próximo familiar, 
constituyendo agentes de cambio y de 

concientización. 
  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



También se pudo contar con la participación de 
nuestras pacientes en la celebración por el día 

de la madre. Y nos llenó de mucha alegría poder 
agasajarlas, y compartir un momento de 

encuentro con ellas. Más aun  conociendo la 
ardua labor y los continuos enfrentamientos a 
las dificultades durante su día a día en cada uno 

de sus hogares. Nos llenas de mucha alegría y 
paz poder haberles hecho  partícipes  en un 
momento de encuentro y ágape en su día. Ver 

en ella a la mujer sacrificada nos hacer recordar 
el significado real de toda existencia, y la 

vocación en ellas latente y permanente de 
servicio en su rol como madres; en muchos 
casos constituyéndose en cabeza de Familia. 

Rogamos a nuestra madre la virgen María poder 
acompañar a nuestras madres en su hermosa y 

abnegada tarea,  y poder seguir bendiciéndonos 
con la alegría de acompañarlas recordando que 
ella es María Santísima el “consuelo de los 

enfermos”.  
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



PREVENSIÓN Y 
SENSIBILIZACION 

                 Mayo 
 

Por: Germán Córdova Garrido 
 

En este mes hemos continuado visitando 
algunos colegios para realizar las 

coordinaciones respectivas con relación a las 
fechas y horario donde haremos efectivas las 
charlas informativas. Se han concretado 

algunas sesiones para los meses de junio, julio 
y agosto en los distritos de Independencia, Villa 
el Salvador, San Juan de Miraflores y Villa María 

el Triunfo: I.E. REPUBLICA DE IRLANDA 
(Independencia), I.E. 6064 FRANCISCO 

BOLOGNESI (Villa el Salvador), I. E. REPÚBLICA 
DE ECUADOR (Villa María del Triunfo) y I.E. 
RAMIRO PRIALÉ (san Juan de Miraflores, para 

alumnos y padres de familia). Igualmente 
tendremos en la PARROQUIA NIÑO JESÚS 

(Ciudad de Dios – San Juan de Miraflores). 
Hemos completado las charlas informativas en 
los colegios José Carlos Mariátegui, HEROES DE 

SAN JUAN y Perú – Inglaterra, donde quedaron 
pendientes algunas secciones de 3ª, 4ª y 5ª en 
el mes de abril. La programación de algunos 

colegios se vio afectada por los cambios de 
horario para los temas y en el número de 

secciones; por tanto, de beneficiarios. Esto, 
debido a una descoordinación interna a nivel 
institucional. 

 
Hemos efectuado las charlas informativas en los 

siguientes colegios: 
 
SAN JUAN DE MIRAFLORES 

 
I.E. 7061 Héroes de San Juan 
3º, 4° y 5º de secundaria (con un total de 132 

alumnos) 
 

I.E. 7041 Virgen de la Merced 
3º, 4° y 5º de secundaria (con un total de 260 
alumnos) 

 
I.E. 6096 Antonio Raymondi 

2º, 3º, 4º y 5º de secundaria (con un total de 
150 alumnos) 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
VILLA EL SALVADOR 
 

I.E. 6063 José Carlos Mariátegui 
3º, 4° y 5º de secundaria (con un total de 80 

alumnos) 
 
I.E. 6065 Perú-Inglaterra 

5° A, B Y C (con un total de 90 alumnos) 
 

I.E. 6080 Rosa de América 
3º, 4° y 5º de secundaria (con un total de 150 
alumnos) 

 
I.E. 6071 República Federal de Alemania 
3º, 4° y 5º de secundaria (con un total de 150 

alumnos) 
 

VILLA MARIA DEL TRIUNFO 
 
I.E. 7054 VMT 

1º Y 3º de secundaria (con un total de 90 
alumnos) 

 
I.E. TUPAC AMARU 
3º, 4° y 5º de secundaria (con un total de 100 

alumnos) 
 
Es todo cuanto podemos informar. 

 
 

 
 
 

 
En total han sido 1,202 alumnos 

beneficiados con las Charlas 
Informativas sobre PREVENCIÓN DEL 

VIH Y SIDA durante el mes MAYO 

 
 
 

 



 

Albergue  

San Camilo 
Chaclacayo 
 

 
 
El 01 de mayo, nuestros niños y niñas del 

Albergue de la Casa de Chaclacayo, disfrutaron 
de un día de paseo en un Club de Chosica 

junto a sus tutoras. 
 
Un día de sol espectacular, dónde pudieron 

bañarse y jugar en la piscina, así mismo jugar 
a la pelota. 

 
Luego fueron a la Casa de Noviciado para 
disfrutar de un delicioso almuerzo: CHANCHO 

A LA CAJA CHINA que la comunidad había 
preparado, pues ellos estaban reunidos porque 
celebraban la Integración Camiliana. 

 
Un día distinto que nuestros niños pudieron 

disfrutar al máximo.  
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

Tiburón (Seudónimo) uno de nuestros pequeños albergados, nos escribe 

acerca de su experiencia en la Casa de Chaclacayo. 



 
 

 
Por: Andrés Dalens 

 
El 18 de Mayo pasado fuimos invitados a las 
charlas brindadas por nuestros hermanos del 

Banco de Alimentos del Perú sobre 
procedimientos y técnicas para el cuidado y 
preservación de los alimentos y ambientes de 

almacenado.  
 

Así mismo fuimos participes de los talleres 
prácticos sobre los cuidados que debemos tener 
para el tratamiento de los alimentos en los 

comedores. Una alegre mañana de camaradería 
junto a nuestros colegas de las otras 

instituciones, que al igual que nosotros, con su 
disposición y buen corazón, brindan apoyo a 
quienes lo necesitan. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

PREVENIR…  
 
 

 
En conmemoración a la lamentable tragedia de 
1970, en el Perú, el mes de Mayo es dedicado 

a la lucha contra los desastres naturales. Por lo 
que iniciamos nuestro ciclo de charlas con la 

prevención y accionar antes, durante y después 
de un sismo.   
 

Las charlas fueron de mucha utilidad tanto para 
las jóvenes madres, quienes recordaron el 

último desastre que aconteció en la ciudad de 
Pisco en el 2007, como a nuestros 
colaboradores quienes compartieron sus 

experiencias de dicho suceso al igual que en 
otros sucesos ocurridos. 
  

Gracias al apoyo brindado por el comandante 
Pablo Fonseca y al arquitecto Arturo Del Castillo 

de la Compañía de Bomberos France N° 3 
quienes hicieron honor al himno y lema del 
Cuerpo General de Bomberos Voluntarios del 

Perú “Dios, Patria y Humanidad”. 
 



ASESORíA LEGAL 2019 
 
El 25 de mayo empezó nuestra Asesoría Legal 
2019, con la presencia del Equipo de abogadas 

que el año pasado nos apoyaron: Dras. Sonia 
Vilcas Valderrama, Emna Alfaro Quiñones, 

Isabel Zavaleta Vasquez y Zulem Bazán Lucas. 
A este equipo se han incorporado las 
psicólogas: Andrea y Sadith, y el consejero 

Alberto Méndez, quienes nos permitirán un 
acompañamiento a las personas que serán 

atendidas por las abogadas. De esta manera 
procuramos una atención mucha más óptima.  
 

Compartimos la programación de la charlas.  
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Seguimos adelante con nuestro proyecto 
“Reciclando con Amor”, esta vez se ha unido al 
pedido de los módulos: 

 
o UNIMAQ      Villa El Salvador 

 
¡Gracias con colaborar con nosotros! 

 

 
Si deseas apoyarnos con este proyecto 

ponte en contacto con: 
secretaria@hogarsancamilo.org 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Como parte de las actividades del Día del 
Reciclaje, COFIDE organizó un RECICLATÓN 

2019, un concurso interpisos que buscó 
recaudar la mayor cantidad de productos 
reciclados respecto a papel, cartón y plástico. 

La recaudación hecha fue de 702.5 Kilos. Lo 
cual fue distribuido entre el Hogar San Camilo y 

ANIQUEM, quienes trabajan en la rehabilitación 
de niños quemados. 
 

Nos representaron para la ocasión, presentando 
el proyecto: “Reciclando con Amor”, el Sr. 

Andrés Dalens y la Sra. Rocio Colmenares. 
 
¡Gracias COFIDE por confiar en nosotros y 

apoyarnos! 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
El Hogar San Camilo de Lima, felicita a todos 

los trabajadores y voluntarios que han 
cumplido años en el Mes de Mayo: 

 

 

04 Boris Huamán 

17 adith Chiuyare 
 
 

Que Dios bendiga sus vida y la de sus seres 
querdios, asimismo devuelva con crecer todo 

el bien que realizan en medio de nosotros. 
 
 

 
 

Día del 

RECICLAJE 
17 de mayo 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



 
 

El 04 de abril, P. Alex Spencer Ballena Rios, 
Director del Hogar San Camilo, firma el 

Convenio de Cooperación entre COFIDE y el 
Hogar San Camilo, a través de un programa de 
reciclaje denominado: “Recicla y salva una 

VIHDA”. ¡Gracias por su confianza! 

 
 

 
 
Con fecha 05 de mayo del 2019 hemos 

renovado nuestro convenio de cooperación 
entre la Universidad San Juan Bautista y el 
Hogar San Camilo.  ¡Agradecemos a la USJB por 

su apoyo brindado desde el 2015! 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

Con el apoyo de: 
 

o AELU (Asociación Estadio La 
Unión) quien nos ha donado una 
máquina industrial marca SHUNFA. 

 
o Sr. José Torrecilla, quien nos ha 

donado una máquina semi 
industrial, marca Janome. 

 

Seguimos implementando nuestro Taller de 
Costura, a beneficio de los albergados y demás 
beneficiarios que pueden encontrar en esta 

área un espacio para el aprendizaje y 
emprendimiento personal. 

 

 
¡Gracias por donación! 

 
 

 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Queremos agradecer a las VOLUNTARIAS            
del Programa Adulto Mayor EULU 

(PAMA) por confeccionar estas prendas para 

nuestros niños y niñas del Hogar San Camilo. 
 

 

VOLUNTARIADO Y 

PROYECCIÓN SOCIAL 
Por: Rosa  

 

En el mes de mayo hemos seguido contado con el 

apoyo de los alumnos de Enfermería del 9no y 

10mo ciclo de la Universidad San Juan Bautista, de 

la misma manera el grupo de voluntarios de Camino 

de Vida quienes nos acompañan los días martes, 

miércoles y jueves en los Programas Camilos Vida 

y Vida Feliz. Así mismo en este mes se han sumado 

al grupo de voluntarios Deysi Camones, Brayan 

Campos y Crysthiam Raymundo, 3 jóvenes 

estudiantes que nos están brinda su apoyo en las 

áreas de cocina, almacén y a quienes estamos 

gustosos de integrarlos a nuestra familia. 

 

Por otro lado, alumnas de la carrera de 

Administración y Negocios Internacionales de la 

Universidad Privada del Norte han planificado la 

realización de una ponencia de prevención en VIH 

– SIDA en pro de nuestros beneficiarios, con el 

objetivo de informar y sensibilizar a la población 

universitaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

secretaria@hogarsancamilo.org 

¡GRACIAS! 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 El 31 de Mayo se realizó a nivel nacional un 
Simulacro de Sismo a las 10 AM. El Hogar San 

Camilo y el Centro de excelencia, quisimos ser 
parte de ello. Por ello al sonar de la sirenas de 

los autos y las campanas a la hora señalada, 
nos fuimos ubicando. Agradecemos a todo el 
personal, voluntarios, beneficiarios y 

seminaristas que con responsabilidad y 
seriedad participaron de esta actividad. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



 

A Tomás: 
 
 
Querido Tomás, hoy 11 de mayo nos hemos 

sorprendido al saber que haz partido a la Casa 
del Padre, adelantándote en un camino que 

también recorreremos. 
 
Has querido hasta el último día ser parte de 

nuestra Familia del Hogar San Camilo, y si me 
detengo a escribirte estas líneas es porque es 

necesario que todos conozcan tu amor y 
entrega por todo el trabajo confiado y llevado a 
cabo dentro de nosotros. ¡Siempre dando lo 

mejor de ti! 
 
Deseo valorar tu fidelidad hacia el Hogar San 

Camilo, pues nunca le hiciste daño, nunca te 
aprovechaste para ser beneficiado, ni mucho 

menos te olvidaste de lo que buenamente 
muchos; en esta, tu casa, hicieron por ti. Sino 
que siempre fuiste agradecido y supiste 

sobreponer la ayuda a los demás, antes que tus 
intereses personales. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

Ejemplo de lucha ha sido tu vida, pues el 
ímpetu por servir a los demás, en varias 

ocasiones ha sido tu motivación para levantarte 
de todos aquellos obstáculos que podrían haber 

limitado tu trabajo. Desde tu oficina a cuántos 
has acompañado, has escuchado, has 
aconsejado, has sabido dar lo mejor de ti. 

 
Quiero hoy, quedarme en estas palabras del 
Evangelio:  

 
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de la 
justicia, porque ellos serán saciados.  
Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos 
alcanzarán misericordia. Bienaventurados los que 
trabajan por la paz, porque ellos serán llamados 
hijos de Dios (Mt 5, 6.7.9) 
 

 
Y creer desde mi fe, que gozas de la presencia 
de Dios, ese Dios amoroso, paciente, 

misericordioso, padre, que hoy tú tienes la 
gracia de contemplar.  

 
Descansa en paz Tomás y agradezco al Dios de 
la Vida, por tu paso en medio de nosotros 

 
P. Alex Spencer Ballena Rios, MI 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 



Talleres de 
Emprendimiento 
 

Durante el Mes de mayo, han seguido adelante 
los talleres de Enprendimiento. Se siguen 

formando a nuestros jóvenes en sublimado y en 
serigrafía. Marco, ha seguido dando clases de 
diseño gráfico, tan importante en sublimado y 

serigrafía los sábados por la tarde, asimismo ya 
con clases en nuestro Taller de serigrafía. Cabe 

señalar la presencia del Sr. Joy Susano del 
Taller Ikarus, quien implementó el Taller de 
Serigrafía el año pasado y refuerza con su 

presencia y experiencia el conocimiento de 
todos nuestros jóvenes emprendedores. 
Asimismo, colabora con nosotros con insumos y 

materiales tan necesarios para nuestro taller. 
 

 
SERIGRAFÍA 
Nuestros jóvenes van haciendo sus  

Prácticas. Aquí algunas fotos. 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

SUBLIMADO: Gladis junto a los jóvenes 
hicieron para el Día de la Madre unas tazas 
diseñados y sublimados por nuestros 

participantes 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
                                MANUALIDADES 

                                Empezó a trabajar un 
                                 hermoso Set de 

                                  Escritorio, para el 
                                    Díadel Padre. 
                                   

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
   COSTURA  

Sigue adelante con la confección de juegos de 
sábanas de polar (1 ½ Plaza, 2 plazas), mantas 
con mangas, salidas de baño para niños y 

adultos. Se encuentra ahora elaborando 
pijamas para niños y adultos.  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Adquiriendo estos productos ayudas al 
sostenimiento del Hogar San Camilo, pero 
también a que un beneficiario pueda sostenerse 

diariamente. Informes: 426 25 01 / 427 27 38. 



 
 

 
 

 
Informa que durante el MES DE MAYO se han 
entregado: 

 

 193 canastas de víveres, a 

nuestros beneficiarios de Camilos Vida, 
Vida Feliz, Alumbrando una Vida. Cada 
canasta contiene: arroz, azúcar, menestras 

(lenjeja, garbanzo, pallar), fideo tallarín, 
fideo para sopa, avena, leche, aceite, 

hojuelas, panetón. 
 

 60 canastas de víveres, a 

familias del Programa Visita Domiciliaria. 
Cada canasta contiene: arroz, azúcar, 

menestras (lenjeja, garbanzo, pallar), fideo 
tallarín, fideo para sopa, avena y leche. 

 13 canastas de víveres, a 

personas de extrema pobreza. Cada 
canasta contiene: arroz, azúcar, menestras 

(lenjeja, garbanzo, pallar), fideo tallarín, 
fideo para sopa, avena, leche, aceite, 

hojuelas, panetón. 

 52 leches Fórmula 1, de 900 gr 

a bebés de 7 a 12 meses. 

 2 leches Fórmula 2, de 900 gr a 

bebés de 0 a 6 meses 

 435 latas de Leche 
Evaporada, de 400 g. a Niños y 

Jóvenes del Programa Feliz.  

 220 bolsas de leche 
Anchor, de 96 g. a Niños de Camilos 

Vida. 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Breves… 
 

 El martes 14 de mayo el Papa Franciso 
aprobó la canonización de la Beata Josefina 
Vannin, fundadora de las Hijas de San Camilo, 

reconociendo un milagro atribuido a su 
intercesión. Cabe señalar que  presencia de la 
Hijas de San Camilo en Perú se remontá a 

1960, años después, 1971 inaugurarán la 
Clínica P. Luis Tezza, una de sus obras más 

notabables. Desde el inicio del Hogar San 
Camilo, la presencia de las Hijas de San 
Camilo ha sido muy significativa. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  El 25 de Mayo la Gran Familia de San 

Camilo celebró el Nacimiento de San 
Camilo, el cual nació un 25 de mayo de 

1550 en Buquiánico, Italia. Desde 1991 
ellos conmemoran a los Mártires de la 
Caridad, lo cual evoca a todos los varones y 

mujeres que han muerto a lo largo de estos 
cuatro siglos dando su vida en el servicio a 
los enfermos. 
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 Nos visitaron nuestros amigos Coletta, 
Maurice y Annie de Francia, quienes 

generosamente promueven en su región 
ayuda para el Hogar San Camilo de Huancayo. 

¡Gracias por la visita! 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 Nuestros amigos de la Empresa Tranvía 
nos trajeron 36 hermosos regalos para nuestros 
niños. Los cuales han sido muy apreciados por 

cada uno de ellos.  
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
Durante el MES DE MAYO, nuestras 
atenciones en el Centro de Excelencia han sido: 

 
11  Medicina General 

129 TARV 
38 Dermatología 
90 Terapia Física 

27 Terapia Física de Niños 
4 Oftalmología 

19 Odontología 
14 Traumatología 
50  Laboratorio 

17  Psicología 
2 Nutrición 
3 Ecografía 

3 Pediatría 
 

Desde ya agradecemos la confianza y 
esperamos poder seguir expandiendo nuestros 
servicios a más personas.  

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

INFORME – Reciclando con amor 

Compartimos con 

ustedes, nuestro 
informe acerca de 
lo que se ha ido 

reciclando en 
estos meses. 

¡Gracias a 
todos los que 
hacen posible 

ellos! 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
            Pedidos al 426 25 02 / 4272 27 38 
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Corporacion Cárnica SAC, Colegio Santa Ana, Companía de Bomberos France 03,  Andrea Pelaez, Nanci Alvendaño y 

Juan Fernandez, Alexia Rondon, Cecilia Sosa, Soledad Nahui, Pedro Perez y a tantas personas que anónimamente 

colaboran directamente en nuestras oficinas o hacen depósitos a nuestras cuentas bancarias. 

 

PROGRAMACION DE JUNIO 

 
03/07-    Entrega de Informes (mayo) 

   07-     Bazar Día del Padre (11 am – 2 pm 
             Auditorio HSC)                         
   14-    Día del Padre (Almuerzo) 

   21-    Bazar (11 am – 2 pm/ Auditorio HSC) 
   22      CHICKEN FEST 

   27      Ceremonia del PAN, Colegio San Judas T 
   28-   Actividad Personal HSC (No atención       
            Programas/ Consultas) 

   29-    San Pedro y San Pablo (No laborable) 

 
 

 
HOGAR SAN CAMILO 
Banco Interbank  
Cta. Ahorro Soles N°001-3006337770 

CIC 003-001-013006337770-54 
Cta. Ahorro Dólares N°001-3001346249 
CIC 003-001-013001346249-59 

 
Albergue Chaclacayo 

Cuenta Corriente N°001-300167392-8 
CIC 003-001-003001673928-53 

 
 

 



 

 

 


